5. Et sted, man har lyst til at veere

Om stier, rum, skenhed og naturens egne monstre

En madskov skal ikke kun vere funktionel og vare optimal, hvad angér rdvareudbytte. Den skal
ogsé foles rar at vaere i.

Den skal naturligvis vaere gennemtaenkt med hensyn til arter, lys, jord, vand, hest og pasning. Men
ndr man anlegger et stykke landskab, hvor mennesker skal faerdes gennem mange ar, er det ikke
tilstreekkeligt, at planteplanen fungerer pé papiret. Stedet skal ogsa vaere smukt, sanseligt og
indbydende. Man skal have lyst til at ga derind. Lyst til at standse op. Lyst til at komme tilbage
igen. Madskoven er teenkt som et levende, spiseligt landskab, hvor dyrkning, hest, ophold og
naturoplevelse foregdr sammen.

I et sddant landskab kan en sti godt sla en bled bue, fordi bevagelsen gennem stedet ogsé er en del
af oplevelsen. En gruppe buske kan danne et lille rum frem for blot at std i en produktionsraekke. Et
trae kan give skygge over en baenk. Et abent parti kan give sol til mennesker og planter. Et tettere
beplantet omrdde kan skabe l, ly og folelsen af at vaere omsluttet af gront liv.

Det betyder ikke, at alle lige linjer skal undgés. Nogle steder er de praktiske og nedvendige, f.eks.
ved adgangsveje, arbejdsarealer, redskabstransport eller tekniske installationer. Men i den del af
designet, hvor mennesker skal bevege sig, hoste, opdage og opholde sig, kan bledere former og
mere varierede rum give en anden oplevelse end et areal, der udelukkende er indrettet efter driftens
rette linjer.

Fra planteplan til levende rum

En planteplan er til en start nedvendigvis todimensionel, den er en oversigt. Hvilke traeer? Hvor
mange buske? Hvor store afstande? Hvor er nord og syd? Hvor kommer vandet fra? Hvor er der
adgang? Det er nadvendige spergsmal, men de er kun begyndelsen.

Den forste udvidelse er den rumlige. Planterne vokser i hgjden, lagene udfolder sig over og under
jorden, og mellem dem opstar rum for mennesker, lys, vind, fugle og insekter. Et godt design skal
forestille sig stedet, nér det er vokset til. Hvordan opleves det at g& ad stien en junidag, hvor
blomster, urter og baerbuske str tet? Hvor falder skyggen fra treeerne en varm eftermiddag? Hvor
er der sol nok til, at man har lyst til at saette sig 1 det tidlige forar? Hvor kan man sege le, nér
vinden star ind over arealet? Hvor kan et barn gé pa opdagelse uden at miste orienteringen? Hvor
kan man std med en kurv og heste uden at trampe pa jord og planter?

Den naste udvidelse er tiden. Madskoven forandrer sig gennem dagen, gennem &rstiderne og
gennem arene. Skygger flytter sig. Traeer vokser. Nogle planter breder sig, andre skal beskeres eller
flyttes. Hosten @ndrer sig. Et siddested, der de forste ar stir abent i solen, kan siden blive et
skyggefuldt rum under et storre trae.
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Sa kommer et tredje hensyn, nemlig de rum, der opstar mellem planterne. Stierne. Lysningerne.
Siddepladserne. Overgangene mellem abent og tet. Udsynet mod et blomstrende trae. Lastedet,
hvor man kan drikke kaffe eller rense en handfuld ber. Det sted, hvor et bord, en bank eller et lille
ly 1 naturmaterialer gor det muligt at blive i madskoven lidt lengere, ogsd nér vejret ikke er perfekt.
I de designovervejelser er det rummet, der er i forgrund, mens indholdet treeder 1 baggrund.

Dertil kommer forundringen. Den erfaring, at et vellykket landskab kan blive smukkere og mere
sammensat, end man selv kunne planlegge sig frem til. Naturens menstre minder os om, at design
ikke kun handler om styring, men ogsa om at skabe rammer, hvor levende processer kan udfolde
sig. En madskov er, nér allerbedst, et sted, hvor mennesker kan deltage samtidig med at de oplever,
at stedet har sit eget liv og sin egen skenhed.

Skonhed er ikke en luksus

Astetik kan let blive omtalt som noget sekundert. Forst skal et areal fungere, og bagefter kan man
gore det 'pent’ (hvad det end er). Men i et landskab, der er athengigt af menneskers
opmarksomhed og deltagelse, er skenhed ikke blot dekoration.

Det sted, der foles rart, bliver brugt. Det sted, der er smukt gennem arstiderne, bliver besggt og
passet. Det sted, hvor man kan sidde i le, felge blomstringen, here insekterne, plukke ber og
merke jordens fugtighed, fér lettere betydning for de mennesker, der skal tage ansvar for det.

En madskov kan derfor med fordel designes til at have skenhed i s mange dele af dret som muligt.
Tidlige blomster og lysegrenne skud om foraret; frodighed, skygge og baer om sommeren; frugt,
nedder og farver om efteraret; stammer, frostande, stedsegronne planter og synlige strukturer om
vinteren.

Skenheden ligger ikke alene i de enkelte planter. Den ligger i sammensatningen, i gentagelser og
variationer, 1 skiftet mellem det abne og det teette, i bladformer, farver, dufte, bevegelse, lys og
skygge. En madskov mé gerne vere et sted, hvor det praktiske arbejde opleves som en del af
gleden ved at vaere der.

Stier, siddesteder og sma rum

Stierne er madskovens forbindelseslinjer. De gor det muligt at passe og heste, men de former ogsa
den made, stedet opleves pa.

En lige hovedsti kan vare praktisk, hvis mennesker, redskaber eller trillebere skal hurtigt frem.
Mindre stier kan derimod bevaege sig mere organisk gennem beplantningen. En kurvet sti afslorer
ikke hele stedet med det samme. Den giver sma skift i udsyn og fornemmelsen af at bevage sig ind
i et landskab frem for blot hen over et areal.

Stierne skal ikke veare tilfaeldige. De skal sikre, at man kan komme taet nok pé afgrederne til at
haste og passe dem, uden at betreede dyrkningsjorden. De kan med fordel forbinde forskellige rum.
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Et dbent solrigt omrade, et mere skyggefuldt parti, et hastomrade med baerbuske, et lille opholdsrum
eller et ly under et tra.

Siddesteder er tilsvarende ikke blot en behagelig tilfojelse. De er en invitation til at dvale. En benk
under et tree, et lille bord ved en lysning eller et enkelt overdeekket sted udfert i tree, pil, halm eller
andre naturlige materialer kan gere madskoven brugbar pé flere méder. Her kan man holde pause,
sortere hast, spise sammen, undervise, tale eller blot vere stille.

For bern kan smé rum mellem planter og stier skabe opdagelse og leg. For voksne kan de skabe ro
og nerver. For @ldre eller mindre mobile brugere kan gode stier og tydelige siddemuligheder vere
afgerende for, om stedet faktisk er tilgaengeligt.

En madskov mé gerne foles naturlig og rig, samtidig med at den har en klar struktur, som ger det
tydeligt, hvor man m4 g, hvor man kan sidde, og hvor der skal hostes.

Under fanebladet *At dyrke jorden’ er der lavet et visuelt katalog af inspirationer om stier, sten i
designet, hgjbede, mistbanke, pergolaer, sidde- og vaerensrum og vand-astetik. Alt sammen med
baggrund i forestaelsen af naturens egne menstre. Her kan du, der selv bygger madskov fa helt
konkrete inspirationer. Et andet sted at hente konkret inspiration er under fanebladet "Min have:
Strukturer’.

Naturens egne m@nstre

Nér man ser n&ermere pa naturen, finder man menstre overalt. Ikke som stive skabeloner, men som
former, der opstar, fordi levende systemer vokser, fordeler lys, transporterer vand og naringsstoffer,
fylder rum ud og tilpasser sig hinanden.

I blomsterstande, kogler og visse bladstillinger ses spiraler. I bregner, traeers grenbygning, redder,
floder og bladnerver ses forgreninger og former, der gentager sig i mindre skala. I bikuber ses
sekskantede strukturer, hvor plads og materiale udnyttes effektivt. I blade og kronblade ses
symmetrier og mandelformede meder mellem kurver. I treekroner, radder og svampenetvark opstér
forbindelser, som ikke er tegnet med lineal, men som udvikles gennem vakst og tilpasning.

Disse monstre kan inspirere et madskovsdesign. Ikke sddan, at man mekanisk skal kopiere en
solsikke eller et blad ud pa jorden, og heller ikke sddan, at en bestemt figur automatisk giver den
bedste host. Men ved at studere naturens former kan man blive mere opmarksom pa kurver, kanter,
gentagelser, abninger, forgreninger og forbindelser - og pd, hvordan et sted bidde kan vere
funktionelt og smukt.

Til din forundring og inspiration kan f.eks. na@vnes disse otte former eller menstre:
Spiralen - kendt fra blandt andet blomsterstande, kogler og udfoldende plantedele. I et design kan
spiralens bevagelse inspirere til bede, stier eller samlingspunkter, hvor man beveger sig fra ydre

omrader mod et centrum eller omvendt.

Fraktale former - monstre, hvor en grundstruktur genfindes i mindre dele, eksempelvis i bregner,
forgrenede planter og treekroner. De minder os om, at helhed og detalje kan heenge sammen.
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Mandorlaen - den mandelformede flade, der opstér, nér to cirkler overlapper hinanden. Formen
kan inspirere til planteger, overgangszoner og mindre rum mellem stier, hvor man kan bevage sig
rundt om beplantningen og heste fra flere sider.

Neoglehulsformen - et rundt eller ovalt bed eller opholdsrum med én adgang. Den er velegnet, hvor
man ensker mange kanter, nem adgang eller et mindre, omsluttet rum med lae og ophold.

Sekskanten - kendt fra blandt andet bikubens celler og visse mineralske eller torre naturstrukturer.
Den kan inspirere, hvor pladsen skal udnyttes effektivt, uden at hele landskabet behover fi et
geometrisk udtryk.

Forbindelseslinjer - som bladets hovednerve og de finere arer, der fordeler vand og nering. I en
madskov kan dette inspirere til en tydelig hovedsti med mindre stier, vandferende elementer eller
adgangsveje ud til planterne.

Mandalaen - en centreret, ofte symmetrisk form, hvor dele organiseres omkring et midtpunkt. Den
kan bruges som inspiration til et feelles samlingssted, en lille urtehave, et balsted eller et sarligt rum
1 landskabet.

Forgreninger - som i traeets krone, redderne, bladets drer og vandets beveaegelse gennem
landskabet. De er maske det mest oplagte billede pad madskoven selv: Et system, der hele tiden deler
sig 1 flere forbindelser uden at miste sin sammenhang.

1. SPIRALEN 2. FRAKTALE FORMER 3. MANDORLAEN 4. NOGLEHULSFORMEN

Spiralens bevaegelse En grundstruktur To cirkler overlapper Et rundt rum med én adgang.

fra ydre mod centrum gentages i mindre dele. og danner en mandelformet flade - Mange kanter, lae og
- eller omvendt. Helhed og detalje haenger sammen. et naturligt overgangsrum. enkel tilgeengelighed.
5. SEKSKANTEN 6. FORBINDELSESLINJER 7. MANDALAEN 8. FORGRENINGER

En sekskantet struktur Hovedlinjer og forgreninger En centreret og symmetrisk form, Et system, der hele tiden
udnytter pladsen effektivt fordeler og forbinder - hvor helheden organiseres deler sig i flere forbindelser
og skaber stabilitet. som i blade, stier og vandlgb. omkring et midtpunkt. uden at miste sin sammenhaeng.
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Pointen er ikke, at en madskov skal rumme alle disse former. Pointen er, at designeren kan lade sig
oplaere af naturens méde at skabe orden uden ensretning, variation uden kaos og funktion uden at
opgive skenheden.

Traeernes eget formsprog

Nér madskoven vokser til, bliver den ikke stdende som den blev tegnet. Planterne vil selv veere med
til at forme stedet.

Et tree vokser ikke blot opad efter en fast plan. Dets grene reagerer pa lys, plads, vind, beskaring og
naboplanter. Fototropisme betegner planters vaekstrespons pa lys. Skud og grene orienterer sig ofte
mod den retning, hvor lyset er bedst tilgaengeligt. I en madskov betyder det, at den rumlige
planlegning ikke kun handler om planteafstand pa etableringstidspunktet, men ogsa om at forestille
sig, hvordan kronerne seger lys over tid.

Et andet betagende fenomen er kroneskyhed. Hos visse treearter kan nabotraers kroner udvikle sig
med synlige mellemrum mellem sig, sa treekronerne set nedefra fremstar som et levende puslespil
med smalle lysende spraeekker imellem. Feenomenets precise mekanismer varierer og undersgges
fortsat videnskabeligt. Mulige forklaringer handler blandt andet om lys, bevagelse i vind og fysisk
kontakt mellem grene. Kroneskyhed er et smukt eksempel p4, at treeer ikke blot fylder et areal ud.
De forholder sig til lys, rum og hinanden, og deres samspil kan skabe former, som intet menneske
kunne tegne ferdige pd forhand.

Designspergsmal: Foles stedet rart at veere i?

Nér en madskov skal tegnes, kan man ud over spergsmal om jord, vand, plantevalg og hest stille
folgende sporgsmal:

e Hvor kan man ga en lille runde og opleve variation undervejs?

e Hvor er der sol, og hvor vil der med tiden blive skygge?

e Hvor kan man sidde i l&e og se ud over beplantningen?

e Hvor kan man opholde sig uden at hindre pasning og hest?

e Hvor opleves stedet dbent, og hvor mé det gerne foles tet og omsluttende?

o Hoyvilke planter giver blomstring, dufte, farver og struktur pa forskellige tider af aret?

e Hvor kan bern ga pa opdagelse, og hvor skal adgangen vere enkel og overskuelig?

o Hvordan kan materialer til stier, beenke, hegn eller ly understotte stedets organiske karakter?

e Hvordan vil stedet forandre sig, nar traeerne er fem, ti eller tyve ar aldre?

o Hoyvilke dele af designet skal mennesket styre, og hvor kan man med ro lade planterne og
livet selv forme det videre?

En madskov skal kunne hestes fra. Den skal kunne passes. Men den mé ogsa gerne gore noget

mere, nemlig give mennesker lyst til at blive lidt l&ngere, komme igen i morgen og fole, at de herer
til 1 et landskab, der bade nerer kroppen og sanserne.
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At laere stedet at kende

Nér man leser om stier, rum, lys, skygge, plantevalg, naturens menstre og drstidernes skiften, kan
det let lyde, som om et godt madskovsdesign kraver en professionel havearkitekt, en erfaren
permakulturdesigner eller en anden fagperson.

Det kan det ogsé gere. I storre projekter, offentlige anlaeg, institutionelle sammenhange eller steder
med mange brugere kan professionel hjelp vere bade klog og nedvendig. En dygtig designer kan
skabe overblik, undga fejl, tenke adgang, drift, @stetik og plantevalg sammen fra begyndelsen og
sikre, at stedet far en steerk og holdbar grundstruktur.

Men en madskov bliver ikke kun til pa tegnebrettet. Min egen erfaring fra haver, kurser, beseg hos
andre og mange ars arbejde med jord og planter er, at noget vigtigt forst opstdr, nar man bruger tid
pa stedet. Nar man gér der i regn og sol. Nar man ser, hvor vandet samler sig, hvor vinden tager fat,
hvor frosten bliver liggende, og hvor man selv far lyst til at standse op. Nar man marker, hvilke
stier kroppen naturligt vaelger, og hvilke planter der trives bedre end forventet - eller dérligere.

At forme en have eller madskov er derfor ogsa en langsom sansemassig proces. Man begynder
méske med en plan, men planen bliver hele tiden justeret af virkeligheden. Af jorden. Af lyset. Af
planternes veekst. Af ens egne beveagelser gennem stedet. Af dyrene, der lever pé eller kommer til
stedet. Af de fejl, man opdager, og de muligheder og begrensninger, man ikke kunne have forudset.

Det er ikke nodvendigvis mindre kvalificeret, fordi det sker over tid og gennem praksis. Det er en
anden form for kundskab, det er en erfaringsbéret, stedbunden viden, som vokser frem gennem
opmerksomhed, gentagelse og omsorg. Man lerer stedet at kende ved at vare 1 det.

For mig er noget af det mest meningsfulde ved have- og madskovsarbejde netop denne
vekselvirkning. Jeg former stedet, men stedet former ogsd min forstéelse. Jeg beskarer, flytter,
planter, hoster og rydder til side. Men jeg laerer ogsé at vente, iagttage og lade noget udvikle sig
uden straks at gribe ind. Over tid bliver designet ikke kun noget, jeg leegger ned over jorden. Det
bliver noget, der opstar i samskabelsen mellem menneskets intention og landskabets egne svar.

Det er derfor, @stetik ikke kan reduceres til pynt. Skenheden opstar ikke kun i den forste tegning,
men i den lebende samskabelse mellem plan og sted. I stien, der efterhdnden finder sin rigtige bue; 1
banken, der flyttes, fordi aftensolen falder et andet sted end forventet; i busken, der far lov at brede
sig, fordi fuglene bruger den; i lysningen, der holdes aben, fordi mennesker faktisk setter sig der.

Man behgver ikke vare professionel for at begynde. Man skal vere villig til at laere. Til at se. Til at
@ndre mening. Til at acceptere, at et levende sted aldrig bliver helt ferdigt.

En madskov kan derfor med fordel tegnes godt fra starten. Men den skal ogsa kunne udvikle sig.
Den skal have en form, der kan bare forandring, og mennesker omkring sig, som bliver ved med at
sanse, justere og tage ansvar.

Maske er det netop her, en del af madskovens sarlige vaerdi ligger: Den giver os ikke blot mad og

ophold. Den giver os en mulighed for at gve os i at here til et sted - ikke som ejere af alt levende,
men som deltagere i et landskab, der langsomt bliver rigere, jo mere opmarksomt vi indgér i det.
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