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Her farst to overbliks-
skabende billeder:

Farste billede: Feltet til
venstre i haven set fra
farste sal.

Andet billede: Feltet set
forfra, n&r man star nede i
haven.

Alle treeer og planter i oversigten vil blive omtalt nedenfor, undtagen skovelm, som omtales i filen med felt 6.
Vedbend og papirbarklan, som omtales som de farste, star gverst pa skraningen, og er ikke med pa
oversigtsbilledet med tree- og plantenavne, men kan anes pa billedet, der er taget fra fgrste sal.



VEDBEND var der masser af i haven, da jeg flyttede ind. Det er jo en god
bunddeekkeplante, der ogsa holder fint pa redderne. Sa jeg har for nu
bibeholdt meget, og iszer pa skraenter, hvor jeg prgver at undga, at jorden
skrider, har jeg plantet mere. Vedbend er flerérig, stedsegrent og bare rigtig
robust. Ogsa lidt kedeligt at kigge pa i al dets ensartethed gennem aret. Men
jeg har utvivlsomt valgt det for deres bunddaekkeegenskaber og den
funktionalitet, der er heri. Fra den pa billedet viste, stdende pa kanten af
terrassen, tager jeg afleeggere.

PAPIRBARKL@N. Treeet har en
dekorativ kanelbrun bark, der
ruller, efterhanden som traeet
vokser. Det har flotte granne
blade, smé granne blomster i
maj-juni og smukke efterarsfarver, der skifter nuancer mange
gange. Trives i sol/ halvskygge. Vokser i almindelig veldreenet og
fugtig havejord. Er langsomt voksende.

Det tree, jeg har plantet gverst pa skraningen, til hgjre for trappe,
er sa lille, sa det ikke rigtig er veerd at tage billede af. Men jeg ved,
at der er en masse godtivente med det tree. Jeg havde et smukt
tree at kigge pa gennem 18 ar; et tree jeg havde plantet midt for
vinduet lige ud for kgkkenvasken i barnenes barndomshjem. Det
er naturligt for mig at traekke historiens positive erfaringer med
frem i tiden og igen plante et sddant fint lille tree. Billederne er fra
da traeet var cirka 10 ar. Dog stod det nordvendt, s jeg kan héabe,
at det nyplantede her er lidt hurtigere. Uanset hvad er
papirbarklan et tree, der kreever lang tidshorisont og talmodighed.

Derudover er skreenten stadig tilplantet med de gamle buske, der var pa stedet,
da jeg flyttede ind. De siger mig ikke s& meget, men for nu holder de pé jorden,
sa den ikke skrider; sa ikke mere om dem for nu.

ASKETRA. Der stér et vistnok selvset asketree
som det fgrste, ndr man kommer ned af trappen.
Ask er naturligt hjemmehgrende i dk, hvorfor det
hgrer tili min generelle planteplan. Det er en tung
og hard treeart, som bade er velegnet til magbler,
redskaber og som godt breende. Der findes bade
han-, hun- og tvekgnnede treeer. Bliver op til 25-30
meter og kan blive 2-300 &r gammel. Er meget
robust i forhold til jord og vand.

Mens det er lille,
danner det buskform,
og bladene starter helt
fra bunden. Nar det
bliver starre, far det en
solid stamme. Man
opstammer og former
selv, som man nu
gnsker traeet i haven.

Nordisk mytologi fortzeller, at hele verden var et keempestort asketrae - Ask Yggdrasil. Vikingerne blev kaldt for
ask-meend (se www.trae.dk, som er dk’s treeportal, vedligeholdt af Teknologisk Institut).


http://www.trae.dk/

HYLD. Haven havde tre hyldetreeer, da jeg flyttede ind. De er forelgbig blevet
stdende. Treeet i felt 3 har det dog ikke godt, det er nok ved at dg. Men fordi
livet i en have jo har godt af treeer i alle stadier, sa lader jeg det sta, indtil det
radner s4 meget, sa det bliver usikkert at ga under.

Billedet af mit barnebarn (2024), der hgster blomster til saft, er fra et af de
andre og sunde treeer. Jeg laver hyldeblomstsaft til alle i familien hvert ar.
Hyld findes s& mange steder i den frie natur, s man, ndr man starter en
have fra bunden, kan overveje, om man behgver det pa egen grund. Jeg
synes nu, at de er smukke og dufter dejligt, sa et par buske / traeer vil jeg
gerne bibeholde. Hyldebeersaft lavet af de modne neesten sorte beer, eren
god vinterdrik, kold eller varm.

Billedet til venstre er
af en blomstrende
hyldeblomstbusk, jeg
stadte pa, da jeg engang var pa cykeltur pd Egholm. Dette
for at erindre om, at hyld kan findes et utal af steder i
naturen, og det er tilladt at sanke til eget forbrug.

12025, da tidsoverskuddet til haven var blevet stgrre, blev
det til keempe-produktion af hyldeblomstsaft. Johannes
hgstede ogsa dette ar
hyld, denne gang
sammen med sin
moster (fra bed 6 dog).




HASSEL. Haven havde hasselbusken, der var blevet
klippet grundigt ned far jeg flyttede ind. Den star
fint og jeg haber, at der kommer ngdder pa den
naeste ar. | felt 6, i nederste hgjre hjgrne er der et
stort gammelt hasseltrae. Hasselngdder kan vokse
de fleste steder i Danmark, men skal sta pa en
solrig plads med lee for at give et godt udbytte af
ngdder.

Man bgr plante tre forskellige sorter for at sikre
bestgvningen og dermed et udbytte af ngdder.

Selv om mange af os opfatter hassel som en
busk, anbefaler nogle fagfolk at gore den til et tree.
Enten ved kun at bevare det steerkeste skud og
skeere gvrige skud bort, eller ved at pode hassel-
grene pa en god grundstamme.

Skal jeg starte fra bunden pa et tidspunkt med
dette trae, sa anbefaler fagfolk at kebe falgende tre
typer: ‘Cosford’, ‘Hallenska keempe’, 'Ragd
Zellerngd’.

De to billeder til hgjre: Det farste viser smukke
blomster, der er pa treeet i vinteren og i det tidlige
forar. Det neeste viser ngdder teet pd modne.

JORDSKOKKER. Jeg har plantet tre jordskok-planter
i en trekant i omradet bag hasseltraeet og lige for
kompostbeholderen. De har ’rad skind’. Nederst i
haven til venstre, lige bag terrassen, er der ligeledes
plantet tre planter. De to har ’hvid skind’. Den tredje
plante, der er lagt laengst ind mod midten af haven
kaldes ’asparges’ og skulle efter sigende have
knolde, der nuancemaessigt er henad asparges. De
seks planter skulle gerne i labet af et par ar sprede
sig s& meget, sa jeg bliver stort set selvforsynende
med jordskokker. Jeg haster ikke i &r for at fa
tilstreekkeligt mange planter naeste ar. For nu et
billede, der ikke er fra min egen have af, hvordan en
fin hgst af dem ser ud.

Jeg bruger jordskokker til utallige formal. Ra i
salater og med marinade, halvt bagte / stegte og
gennemkogte til suppe, som chips, som pommes
frites mm. Sa derfor er det godt at have mange af
dem i min husstand.

Mange undgar jordskokker, fordi de giver luft i
maven. Min erfaring er dog, at det er i starten, sa
vaenner fordgjelsessystemet sig tildem. Det er
veerd at veenne sin mave til dem er, for udover at jordskokker smager godt, sé har de virkelig mange
sundhedsgevinster. De er gode for blodsukkerbalancen, fordgjelsen og tarmbakterierne. Det er stoffet inulin, der
er bade sundhedsgevinsten og medvirkende til luftdannelsen.




ASPARGES. Apropos asparges, sé har jeg til
venstre op ad veeg, lige nar man kommer ned
ad trappen, pa et omrade pa 2 meter i
leengden og 1 meter i bredden, sat ti asparges-
planter. Dels grgnne, dels hvide asparges. De
vil jo ikke give udbytte de farste ar, men det er
vigtigt i haven at taenke langt. | samme lille
bed er der saet vilde blomster. Jeg teenker, at
der ikke er sa stor konkurrence om pladsen,
sa begge dele kan vaere i samme bed for nu.

Her to billeder andetsteds fra, der er min ’sd
meget godt i vente..’ reminder. Det er det, vi
skal bruges bager og blogs og billeder til: At
forestille os - sa vi kan plante, sa...

SLANGEURT. Bag ved haslen og mellem jordskok og hyld har jeg i
sensommeren sat to planter af den flerérige spiselige grenne urt, slangeurt.
Det er en kraftig staude med villig rodspredning. Bliver op til 50 cm. hg;j.
Lysergde blomster i juli.

Nogen vil sige: Tar du plante en s invasiv plante? Svaret er: Ja, for den
skal ra-spises. Bade blomsten og de unge fine blade kan spises. Det er isger
i maj og juni, man kan spise lgs af de fine blade i salater. Blomsterne
bruges gerne som pynt i salat eller pa en kage. Den er ogsa bi- og
insektvenlig, en nok sa veesentlig grund til at have planten i haven.

SOMMERFUGLEBUSK. Lige foran
kompostbunkens gavl er der plantet en
hvid sommerfuglebusk. En lilla er
plantet symmetriskifelt 6. Det er en
lovfeeldende busk med en tragtformet,
men dog overheengende
veekst. Blomstringen foregar over en
lang periode fra juli til september.
Blomsterne ligner syrenblomster, og
de sidder samlet i teette klaser. Duften er s@d og krydret. Den findes med mange forskellige farver fra lysergd, til
pink og lilla blomster. Bliver op til 2 meter i hgjde og bredde.

Den er et must for tiltreekning af nektarsggende insekter. Den er taknemmelig at dyrke, den er hardfar, kreever
halv- eller helsol og en almindelig veldraenet jord. De to planter ndede at komme godt i vej og blomstre allerede i
2024, men jeg glemte at tage billeder, sa disse to billeder til hgjre er prof. billeder.

STORFRUGTET AGTE-KASTANIJE (min kebte sort hedder
castania sativa Lyon). Sorten far kun én ngd pr. frastand.
Den er selvbestgvende, men udbyttet vokser, hvis der
plantes mere end ét tree. Kraever en lun vokseplads for at
udfolde sig optimalt. 4-5 meter bredt, 4-5 meter hgjt nar
udvokset.

Kaldes i permakulturkredse for det vigtigste trae blandt
treeer med spiselige kvaliteter. Det arlige udbytte kan veere
meget stort og kan sammenlignes med udbyttet af enarige
kornsorter. Se ogsa spisekastanjer.dk Ngdderne kan spises
friske, enten kogte eller ristede pa panden. De kan ogsé
afskalles, hvorefter de kan holde i flere ar og males til mel
til brad, grad mm. Dog kreeves tdlmodighed med treeet,
udbyttet ligner noget efter 8 ar, men boomer efter 12 ar og



http://www.spisekastanjer.dk/

fremefter. Sa for nu bliver billedet af de mange nadder
repraesentation for drgmmen om... der blev til
planleegningen af... s nu hersker tdlmodighed og
forventningsglaeden... at en selvforsyningshave bliver til.

FORSYTHIA kaldes
ogsa varguld.
Dette lille vildt-
voksende tree,
medmindre det
klippes til hvert ar
som busk, er nok
for manges

vedkommende en vigtig kulturbzerer. Min mormor klippede grene ind i
januar/februar, da jeg var barn, og der gik ikke mange dage, sa var der

intenst guli stuen. Den springer ud fgr det meste andet

derude, sé den stikker virkelig ud og er balsam for gjnene.
Der var en her i haven, der ikke var skéaret tili mange ar. S&
den fik sig en kortklipning. Da der stadig var mudderpgl i

ngdvendigvis en busks arsrytme teet. Dog, hvis man har hund, s
indebeerer ruterne, man gar jo selvfalgelig, at man falger kvarterets eller
skovens rytme. Jeg havde f.eks. overset, at varguld er lige sa smuk i sit
efterarslav, som den er om foraret. Den har et virkelig langt og meget
nuanceret bladfarveskifte.

haven, og jeg skulle til at anlaegge grees og bede, skinnede
det pludselig intenst gult derude. S& dér sa jeg virkelig
betydningen af ordet *varguld’. Billedet er fra 11. april, hvor
den allerede
havde blomstret
leenge.

Nar man ikke
har haft varguld i
egen have far, s
folger man ikke

DRONNINGEBUSK. Jeg havde samme
oplevelse med denne som med
forsythiaen: Efter at have fjernet en
masse ufremkommeligt krat rundt
omkring, registrerede jeg en gammel,
smuk robust dronningebusk. Den tog
sig virkelig smukt ud der i slutningen af
maj 2024, hvor billedet er taget. Den
far flotte sma rosargde blomster i maj-
juni, dvs. efter at den gule farve fra
forsythiaen var aftonet, s& kom den
sarte rosa forarsfarve. Kan beskeeres
stort seti den form, man gnsker, er
meget robust.




1 2025, en weekend hvor familien var pa besgg, betog den ogsa bade
voksne og bgrn. Laeg meerke til, at jeg bevidst har plantet blomsten
Almindelige Aftenstjerne i bedet teet p4, til at tale farveskalamaessigt
med. Der vil komme mere blomsterfarvespil med tiden, jeg har bl.a.
plantet paeoner i samme farveskala i de fire bede, mere herom i bed
10-filen.

De to buske minder mig om, hvor vigtigt det er at huske at
komponere en varieret og straekkende sig ud over det meste af aret
sammensaetning og nuancering af farver.

ROSE, INGRID BERGMAN. Den sidste plante, der skal neevnes her i
felt tre, er den rosentype, jeg har plantet seks af omkring den
nybyggede runde solterrasse. Nogle ganske fa af de seks barrods-
planter, jeg plantede midt sommer, ndede allerede at blomstre i
2024. En fin ses pé billedet af terrassen, ude til hgjre.

Alle seks sa allerede robuste og fine ud til vinteren, redderne
havde faet godt fat, sa nzeste ar...

Jfr. dette overveaeldende blomstringsbillede (taget andetsteds) der
minder om, at om et par ar sa...

12025 kom de seks rosenbuske fint efter det, jfr. de to
billeder til venstre. S 2026 bliver svulstig...
Forventningsgleede... igen...

Rosen er kraftig, teet
med flot merkegrant
lov. Og helt fra juni til
november star den
med store markergde
blomster, der har en
meget kraftig sadlig
duft. Selv nar den
farste frost kommer,
bliver de ved med at
blomstre. De
udmeerker sig ogsa ved
at holde rigtig godt, nar
de plukkes ind.




Det er vigtigt for mig at plante blomster, buske og treeer, jeg fra
tidligere i livet har gode erfaringer og gode livs-oplevelser med. Denne
rosentype stod lige uden for kakkenvinduet af det strataekte gule hus
fra 1870, hvor vores to fgrste barn blev fgdt og voksede op i
1990’erne. Jeg elskede at plukke den ind i kakkenet og lyse op og
dufte.

Med en ring af denne svulstighed omkring terrassen kan det ikke blive
andet end et vidunderligt sted at sidde og nyde dagens sidste straler.




