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KRONELAGET

Kronelaget bestar af madskovens sterste og mest langlivede traeer. Det er ikke nedvendigvis et
sammenhangende tag som i en taet skov. I en mindre madskov vil kronetraerne ofte sta enkeltvis
og med stor indbyrdes afstand, sa der fortsat kommer lys til de lavere frugttraeer, buske og urter.

Store traeer skal placeres forst i planen. De kommer med tiden til at pavirke lys, vind, jord, vand og
bevagelsesmuligheder i hele haven. Og et 20 &r gammelt valngddetra flytter man ikke lige.




1. Valned

Juglans regia

Kategori: Stort lovfeldende noddetrae
Hgjde og bredde: Ofte 12-20 meter hojt og
med en meget bred krone; mindre under
begransede forhold

Placering: Fuld sol, varmt og gerne beskyttet
Jord: Dyb, frugtbar, veldranet og
fugtighedsbevarende jord

Hest: September-oktober

Svaerhedsgrad: Middel

Placering i madskoven: @ Kronelag
Madskovsrolle: Langlivet ngddetrz,
kronedanner, skyggegiver, rumskaber og
fodeplante

Kort karakteristik

Almindelig valned er et af de traer, der tydeligst viser, at en madskov skal planlagges i et generationsperspektiv. Det er
ikke et tre, man uden videre putter ind mellem andre planter. Det bliver stort, bredt og med tiden fuldsteendig
rumdefinerende.

Til gengaeld giver det en verdifuld, fedtholdig afgrede, smukt lov og en majestetisk treeform. Et gammelt valneddetrae
er ikke blot en afgrede. Det bliver et landskabselement og kan blive et tree, som mennesker knytter sig til gennem flere
generationer. Det kan formes, sa det bliver et spendende kravletrze.

Voksested og jord

Valngad trives bedst pa en solrig, varm og forholdsvis beskyttet plads. Jorden ber vare dyb, veldrenet og frugtbar, men
samtidig kunne holde pa fugten. Traeet ber ikke sté i en lavning, hvor sen forarsfrost samler sig, da unge skud og
blomster kan blive skadet.

Det udvikler en kraftig rod og ber plantes dér, hvor det kan blive stdende permanent. Smé og unge treeer etableres
generelt lettere end store eksemplarer.

Plantning og etablering

Plant helst i efterér eller tidligt forér, mens traeet er i hvile, og jorden hverken er frossen eller vandmeettet. Hold graes og
kraftig vegetation vaek fra rodzonen de forste &r. Daek jorden med kompost, lov eller andet organisk materiale, men hold
selve stammen fri.

Vanding i terre perioder er vigtig under etableringen. Det er en dérlig idé at plante et valneddetrae og derefter forvente,
at madskovens selvregulering straks tager over. Store traer skal forst hjelpes grundigt i gang.

Pasning

Valngad skal beskeres sé lidt som muligt. Nedvendig beskaering udferes bedst pa det rigtige tidspunkt, da tracet kan
blade kraftigt fra sene vinter- og forarssnit. Formélet ber forst og fremmest vare at skabe en sund grundstruktur, mens
traeet er ungt, og derefter lade det udvikle sig.

Fjern konkurrerende topskud, beskadigede grene og eventuelle meget uhensigtsmaessige grene tidligt frem for at
foretage store indgreb senere.

Bestovning og udbytte

Valngddens han- og hunblomster kan modne forskudt. Et enkelt trae kan godt sette nedder, men en anden passende
valngddesort i neerheden kan forbedre bestovningen og gere udbyttet mere sikkert.



Der kan g en del ar, for hasten bliver betydelig. Sorter der er podede med en specifik navngivet sort kommer normalt
tidligere i beering end fraformerede traer, hvor bade ventetid og neddekvalitet er mere uforudsigelig.

Levetid og udvikling

Valned vokser til et stort tree og kan leve i adskillige menneskegenerationer. Det kan blive mere end 12 meter hojt og
bruge 20-50 ar pé at na fuld sterrelse. Det illustrerer meget praecist, hvorfor placeringen skal gennemtankes fra
begyndelsen.

De forste ar fylder traeet forholdsvis lidt. Det kan derfor vare fristende at plante buske og sma treeer taet omkring det.
Men planen ber tegnes ud fra treeets kommende krone, ikke ud fra den sterrelse, det har ved indkeb.

Omvendt kan de forste 10 &r planlegges saledes, at man dyrker en raekke mere fleksible ting i cirklen omkring
valngddetraet. Forst nar treeet bliver dominerende og skygger meget, kan man ga til naste fase af, hvad man har
planlagt skal veere omkring traeet.

Host

Noadderne hgstes, nir den grenne yderlige skal &dbner sig, og nedderne begynder at falde. De samles hurtigt op, renses
og tarres luftigt. Nedder, der skal gemmes, skal vare ordentligt terre, men ikke ligge s& varmt, at kernernes kvalitet
forringes.

Min vurdering

Valned er et storslaet tree, men det er ikke et oplagt valg til enhver have. I en mindre madskov kan ét valneddetre
komme til at optage en meget stor del af rummet.

Det skal derfor valges bevidst. Man ber ikke plante det, blot fordi en madskov efter sigende skal have et kronelag. Men
har man pladsen, er det et af de traeer, der staerkest forbinder fedevareproduktion med langsigtet landskabsdannelse.
Den overflod af valngdder, som traeet laver fra omkring &r 10 og i mange artier fremefter, er noget serligt

Det er i mine gjne ogsé et moralsk interessant tree, idet man planter noget, der kan st laenge efter én selv og give
nedder, skygge, skenhed og identitet til fremtidige generationer og sével nere som fjerne.

Rolle i madskoven @

Valned ber sté i madskovens nordlige,
nordvestlige eller pd anden méade strategisk
valgte del, sé den fremtidige skygge ikke
kveeler hovedparten af det produktive system.

Under en ung valned kan der i en arraekke
dyrkes mange andre planter. Pa langere sigt
ber omradet under kronen planleegges med
mere skyggetalende urter og med god afstand
til lyskreevende frugttraeer.

Brug

Friske nedder: Kan spises friske kort efter
heost.

Terrede nodder: Bruges i bagveerk, salater, EGNE NOTER
pesto, postejer, desserter og morgenmad.

Grenne umodne nedder: Kan syltes eller

anvendes til valngddesnaps.

Tree: Aldre valngddetre er vaerdifuldt

mebeltree, men det er et perspektiv, der ligger

langt ud over den almindelige havebrugers

tidshorisont.



2. Agte kastanje

Castanea sativa

Kategori: Stort lovfeldende noddetrae

Hgjde og bredde: Ofte 15-25 meter eller mere pé
gunstige voksesteder

Placering: Fuld sol, varmt og beskyttet

Jord: Dyb, veldrenet og gerne let sur jord; taler darligt
kalkrig og vad jord

Hest: Oktober-november

Svaerhedsgrad: Middel til kreevende

Placering i madskoven: @ Kronelag
Madskovsrolle: Langlivet stivelsesafgrade, stort
kronetrae, l&- og landskabstrae

Kort karakteristik

Zgte kastanje mé ikke forveksles med hestekastanje.
Det er nedderne fra agte kastanje, der ristes, koges og
bruges som en stivelsesrig fodevare.

I Europas mildere egne har kastanjen historisk vaeret en
vigtig basisafgrede og undertiden veret omtalt som de
fattiges bred. Den er interessant, fordi den ikke primeert
giver olieholdige nedder som valned og hassel, men en
mere kulhydrat- og stivelsesrig fadevare.

I Danmark befinder den sig i den mere kreevende ende.
Den kan vokse til et smukt trae, men det er ikke
ensbetydende med en stor og stabil hest af fuldt
udviklede kastanjer.

Voksested og jord

Zgte kastanje bar std varmt, solrigt og beskyttet. Den foretraekker en veldranet jord og bryder sig ikke om permanent
vad jord eller meget kalkrige forhold.

Et lunt mikroklima, eksempelvis en sydvendt skraning, en beskyttet have eller et omrade med lang vackstsaeson, sger
sandsynligheden for, at nedderne modner tilfredsstillende.

Sorter

For at man skal lykkes godt med agte kastanje, skal man valge en leverander af trae, der ved, hvad de ger.
Westergaards Planteskole har efterhanden stor erfaring i driftssikre sorter. Jeg kebte to stk. "Marron de Lyon’ for seks
ar siden. De er godt i gang og seaetter et paent antal nedder. (De forste fire ar stod traeerne i store krukker, hvilket er
uoptimalt men den eneste mulighed jeg havde, de sidste to &r i jorden i min have.) Denne sort fir én ned i hver frestand.

Westergaard anbefaler selv ’Bouche de Betizac’ som den mest driftsikre sort i dk.

Plantning og etablering

Plant traeet med stor respekt for dets fremtidige sterrelse. Giv det en bred, grasfri eller graessvag rodzone under
etableringen, og vand grundigt i terre perioder.

Undga at forbedre selve plantehullet sa voldsomt, at redderne bliver i en lille lomme. Det er bedre at arbejde med et
storre areal omkring traeet og gradvist forbedre jordens struktur med organisk materiale.




Bestovning

Et enkelt trae er ikke altid nok til en god hest. Agte kastanje bestoves overvejende med vind, og flere genetisk
forskellige traeer med overlappende blomstring forbedrer mulighederne for bestevning.

Det er en veesentlig praktisk udfordring i en almindelig have, at skal man have en sikker afgrade, har man brug for mere
end ét stort tree.

Levetid og udvikling

Agte kastanje kan blive et meget gammelt trae. Det er et af de tydeligste eksempler pa, at madskovens kronelag ikke
kan vurderes efter de forste fem ar.

I ungdommen kan traeet virke beskedent og lade rigeligt lys passere. Med tiden kan det udvikle en bred og tung krone,
som @ndrer hele havens mikroklima. Det er derfor et tree, man planter ud fra en maske hundredarig forestilling om
stedet, ogsa selv om haven aldrig bliver liggende uandret sé laenge.

Pasning

Besker kun nedvendigt og helst, mens grenene endnu er sma. Skab en stabil hovedstruktur tidligt. Senere ber traet i hej
grad have fred til at udvikle sig.

Unge traeer kan fa frostskader pa skuddene, men kan ofte vokse videre. En sund etablering og et passende voksested
betyder mere end lebende intensiv pasning.

Host

Kastanjerne hostes, nar de piggede frugthylstre &bner sig og falder. Brug handsker. Nedderne er ferskvareagtige og
tarrer eller mugner lettere end valnedder og hasselnedder. De ber derfor anvendes, kales, fryses eller forarbejdes
forholdsvis hurtigt.

Min vurdering

Agte kastanje er efter min vurdering et tree for den
store madskov og for den haveejer, der stter stor pris
pa at dyrke et bredt repertoire af mad til slegtens
brug.

Det skal ikke fremstilles som et sikkert dansk
basisneddetre. Hassel er langt mere oplagt, og valned
er i mange haver mere driftssikker. Men agte kastanje
repraesenterer at teenke traeafgroder som egentlig
fodegrundlag og ikke kun som lidt ekstra frugt og
nedder.

Jeg ville plante det, hvor pladsen, jorden og det lune
mikroklima reelt er til stede, samt hvor der er
sandsynlighed for, at menneskene omkring treeet vil
drage nytte af aegte kastanjen som fedevare. Isar det
at male kastanjen til glutenfri mel er mange
permakultur-dyrkeres motiv for at plante et vist antal
®gte kastanjer.




Rolle og placering i madskoven @

Agte kastanje — og gerne mindst to stk. af forskellige
sorter - placeres som et langsigtet hovedtra med stor
afstand til evrige frugttracer. Den ber sté, sé dens
fremtidige krone ikke lukker hele det solrige
produktionsomrade.

I en sterre madskov kan den veare et identitetsskabende
tree 1 yderzonen eller den nordlige del. Under ldre treeer
vil systemet gradvist eendre karakter fra lysaben frugthave
til egentlig skov.

Brug

Ristede: Ristes traditionelt i ovn eller over ild.
Kogte: Kan bruges som tilbeher, i supper og
puréer.

Mel: Torrede kastanjer kan males til glutenfrit
mel. Mange permakultur-dyrkere i Danmark tror
meget pé traeet til denne funktion.

Sede retter: Bruges i kager, desserter og
kastanjecreme.

Bemeaerk: R4 kastanjer er mindre anvendelige og
kan vaere tunge at fordeie.

EGNE NOTER
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SMA TRZAER

Betegnelsen sma traeer skal forstas funktionelt. Flere af arterne kan pé kraftige grundstammer blive
ganske store. Men i madskoven udger de et lavere, produktivt treelag under eller mellem enkelte

store kronetraer.

Det er iser her, storstedelen af den velkendte frugtproduktion foregér. Der ber vere tilstraekkelig
sol, luft mellem kronerne og adgang til hest. En madskov er ikke vellykket, hvis den bliver sa tet,
at frugten ikke modner, og alle treerne konkurrerer om det samme lys.




3. Able

Malus domestica

Kategori: Lovfeldende frugttrae
Hejde og bredde: Ca. 2—8 meter
athangigt af grundstamme, sort og
beskaring

Placering: Sol til let halvskygge
Jord: Frugtbar, veldranet og
fugtighedsbevarende jord

Hest: August-november athangigt af
sort

Svaerhedsgrad: Let til middel
Placering i madskoven: N
Smatraeslaget

Madskovsrolle: Kernefrugttre, langt
sesonspend, bestoverplante,
lagringsafgrade og kulturplante

Kort karakteristik

Zbletraeet er efter min vurdering det vigtigste frugttre i den danske madskov. Det skyldes ikke kun, at &bler kan dyrkes
sikkert, men ogsa at sorterne spaender fra tidlige spiseabler til sene lagerabler, mostabler og madabler.

Et enkelt ord som @ble deekker over en enorm genetisk og kulinarisk variation. Derfor ber planteplanen sperge: Hvilke
funktioner skal de forskellige abletraeer udfylde?

Voksested og jord

Zbler giver bedst afkast i sol, men téler en vis let skygge. Jorden ber vaere veldranet og kunne holde rimeligt pa fugt.
Stdende vintervand er problematisk, mens udterring under blomstring og frugtudvikling kan reducere hosten.

Velg et sted med luftbevagelse, men undgd meget udsatte placeringer. Et lukket, fugtigt miljo kan ege problemer med
svampesygdomme.

Sorter

Der er virkelig mange dygtige avlere, der laver robuste traeer og velsmagende sorter, savel gamle sorter som nyere
eksperimenter. Derfor vil jeg ikke fremhaeve nogen frem for andre. Jeg vil dog gerne dele den liste, jeg har lavet for mig
selv, efter at have smagt virkelig mange forskellige slags @bler, til hvis jeg skal plante mange a&bletreeer, der spreder sig
ud over hele sesonen og reprasenterer en bred vifte af smage og mulige anvendelser.

‘Red ananas’: Tidligste &ble, besverlig pga. kort brugssason. Skal beskaeres hardt for udbytte. Men smager godt og
smager af forste danske abler, ligesom nar man har tidlige jordbeer.

Discovery’: Er ogsé tidlig, smager skent. Hvis jeg skulle plante eet trae, s blev det det.

‘Rod Grésten’: September host. Smager dejligt af netop tidligt efterér.

‘Summer Red’: Smager virkelig godt, syrligt i smagen. Far dog ret tit frugttreeskreeft.

‘Rubinola’: Smager godt, mere sgdt i det. Er i hgj grad skurv-resistent.

‘Ingrid Marie’: Et klassisk dansk @&ble og god til at blive gemt helt indtil december.

‘Filippa’: Kan gemmes laenge. Giver ren klar most, som de nok er bedst egnede til. Losner sig for de er modne, dvs. de
skal plukkes eller man skal vere vdgen mht. opsamling.

‘Elstar’: Krydsning af golden delicious og ingrid marie. Kan gemmes.

‘Belle de boscop’: Madable med meget hgjt c-vitamin indhold.

‘Cox orange’: En sen sort, ablet er fast, halvtert og sedligt med kraftig aroma. Godt spiseeble men egner sig ogsa til
bagvaerk. Afhengig af gode vakstbetingelser.

Hvis begranset til 5 sorter: Discovery, Summer Red, Rubinola, Elstar, Cox orange.
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Grundstamme og endelig storrelse

Grundstammen bestemmer i haj grad traeets storrelse, hvor hurtigt det kommer i baering, hvor meget stotte det behaver,
og hvor robust det bliver pé lang sigt.

Et svagtvoksende tree giver hurtig frugt og er nemt at haste, men kraver ofte permanent stette, vanding og mere
omhyggelig pleje. Et kraftigere tree bruger lengere tid pa at komme i fuld produktion, men kan blive mere selvstendigt
og langlivet. Det valg ber treeffes ud fra madskovens tidshorisont og ikke kun ensket om hurtigst mulig hest.

Bestovning

De fleste ablesorter giver bedst udbytte med en anden passende sort, der blomstrer samtidig. I omrdder med mange
haver er der ofte allerede passende @bletraer i neerheden, men man ber ikke blot tage det for givet.

Plantning og etablering

Plant podestedet tydeligt over jordniveau. Fjern grees omkring treeet, vand gennem de forste torre somre, og giv et arligt
lag organisk jorddakke uden at pakke det op om stammen. Eller folg anvisningerne andetsteds omkring at underplante
treeet med en diversitet af andre spiselige planter.

Et ungt tree ber ikke presses til at bare en stor hest. Fjern eventuelt storstedelen af frugterne de forste &r, sa energien gar
til rod og krone.

Pasning

Zbletreer kan beskares om vinteren for struktur og veekst eller om sommeren for at deempe kraftig vaekst. Beskaer med
et klart formal og undga den automatiske forestilling om, at alle traeer skal klippes hvert ar.

Tynd en meget tat frugtsetning. Det kan give storre og bedre frugter, mindske risikoen for knakkede grene og reducere
tendensen til vekselbaring.

Levetid og udvikling

Et lille tree pa svag grundstamme kan give frugt efter fa &r, men har ofte en kortere funktionel levetid og sterre
athangighed af stotte. Sterre treeer udvikler sig langsommere, men kan blive vigtige strukturer i haven gennem mange
artier.

Et gammelt @bletrae kan fortsat have stor veardi, selv nar udbyttet falder. Hule stammer, ru bark, dedt ved og blomstring
giver levesteder og fede til mange organismer.

Host

Tidlige @bler spises hurtigt. Sene sorter hostes ofte, for de er fuldt spisemodne, og eftermodner under lagring. ZAbler er
plukkemodne, nar de losner sig ved et let loft og drej, men tidspunktet varierer mellem sorterne.

Min vurdering

Zbletreet er naesten uundveerligt. Men jeg synes, man skal veere mere ambitigs end blot at kebe én tilfeldig sort i et
havecenter.

I en reel planteplan ber abler veelges, sé hasten fordeles over sesonen, og sa der bade er abler til at spise direkte, til
madlavning, most og lagring. Gamle sorter er interessante, men de skal ikke velges alene, fordi de er gamle. Smag,
robusthed, sygdomsmodtagelighed og anvendelse skal vare afgerende.

Zbletreer viser ogsé forskellen mellem en frugtplantage og en madskov. Under treeerne kan der vokse urter,
bunddzkke og lag. Men stammen skal kunne findes, kronen skal have lys, og frugten skal kunne hestes. Mangfoldighed
er ikke det samme som sammenfiltring.

I dk har vi i en vis grad mistet at se veerdien af at haste af et tree med gode a&bler. Jeg ser ofte pa offentlige arealer med
@®bletraeer til fri atbenyttelse alle &bler falde ned. Selvfalgelig cirkuleres de som naering og liv til jorden, men det
forekommer alligevel underligt, at vi ikke i hgjere grad betragter dem som agte vaerdi, vi kan heste og fa glaede af.
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Rolle og placering i madskoven

Zbletreeer horer hjemme i de lyse dele af
smatraeslaget. De kan sta som spredte
hovedtreer med baerbuske og urter omkring
sig, men ber ikke klemmes tet ind under store
valngdder eller kastanjer.

Brug

Frisk: Spiseaxbler gennem sensommer og
efterar.

Lagring: Udvalgte sorter kan gemmes langt
ind i vinteren.

Most: En blanding af sede, syrlige og
aromatiske sorter giver god most.

Mad: Grad, bagverk, chutney, salater, supper
0g varme retter.

Konservering: Torring, fermentering, eddike
og henkogning.

EGNE NOTER
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4. Pare

Pyrus communis

Kategori: Lovfeldende frugttrae
Hejde og bredde: Ca. 2,5-10 meter
athaengigt af grundstamme
Placering: Solrigt, varmt og gerne
beskyttet

Jord: Dyb, frugtbar og veldraenet
jord med rimelig fugt

Hest: August—oktober
Svaerhedsgrad: Middel

Placering i madskoven: £
Smatreslaget

Madskovsrolle: Langlivet frugttrae,
efterarsfrugt, lodret struktur og
blomstringsplante

Kort karakteristik

Peretraeet er mere aristokratisk at
skue end @bletraeet. Det kan blive hgjere, mere opret og vesentligt &ldre, og de bedste pearer har en duft, sedme og
konsistens, som fa andre frugter kan méle sig med.

Til gengeaeld er paren ofte mere kraevende med hensyn til varme, bestavning og det pracise hesttidspunkt. Mange peerer
skal plukkes harde og eftermodne inde. Lader man dem hange, til de virker spiseklare, kan de hurtigt blive melede eller
brune indefra. Desuden er mange peretraeer sarbare for diverse sygdomme.

Voksested og jord

Perer ber have en varm og solrig placering. De blomstrer forholdsvis tidligt og kan rammes af sen frost. En beskyttet
placering uden at vere indelukket er derfor en fordel.

Jorden ber vaere dyb og veldraenet. Paere pa kveedegrundstamme kraever som regel bedre jord og mere steotte end treeer
pa kraftig peregrundstamme.

Sorter

Der er mange muligheder, nar det gaelder valg af sorter. I modsatning til &bler holder jeg det enkelt og anbefaler to
sorter, der supplerer hinanden godt.

‘Clara Friis’ er en rund septemberpare, der skal spises ret hurtigt. Den er lidt sart over for diverse sygdomme, men den
smager virkelig godt.

‘Conference’ er en oktoberpere, der kan gemmes og er mere robust. Den er aflang i formen. Dens skind er lidt ru i det,
s& mange foretraekker at skraelle denne sort.

Grundstamme

Som ved &ble bestemmer grundstammen traeets storrelse og levetid. Kvaedegrundstammer bruges til mindre traeer og
kan fa dem hurtigere i bering. Kraftige peregrundstammer giver storre og mere langlivede traeer, men krever mere
plads og tdlmodighed.

Bestovning

De fleste pearer har gavn af en anden kompatibel sort med samtidig blomstring. Et enkelt tree kan derfor vare et darligt
sats, medmindre man ved, at der findes egnede paretraer i naerheden.
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Plantning og etablering

Plant som andre podede frugttraeer med podestedet over jorden. Hold rodzonen fri for graes, vand under etablering, og
giv stotte efter grundstammens behov.

Perer kan reagere kraftigt med lange lodrette skud, hvis de beskeres hardt. Form traet roligt og gradvist.

Levetid og udvikling

Paretraeer pé kraftig grundstamme kan blive meget gamle og fortsat baere frugt i en hej alder. Det er derfor et trae, hvor
valget mellem hurtig produktion og langsigtet traestruktur bliver serlig tydeligt.

En gammel pare kan udvikle en hgj, malerisk krone og blive et af havens mest markante traeer. Men det kraver, at man
fra begyndelsen giver den plads.

Host

Perer skal normalt plukkes, mens de stadig er faste. De eftermodnes indenders. Hasttidspunktet er afgerende og ber
leeres for hver sort.

Min vurdering

Peretraeet ber efter min mening med i madskoven, men ikke i samme antal som &ble. Parer har kortere brugsvindue og
kan veere mere lunefulde. Til gengeld er den velmodne pere en af havens sterste smagsoplevelser.

Jeg ville prioritere fa, velvalgte sorter frem for mange. Mindst én god spise- og eventuelt én mad- eller lagringspeere
giver mening, hvis bestovningen skal sikres.

Personligt har jeg i &renes lob haft udfordringer med svampesygdomme som pzregitterrust (orange blade pé blade) oh
med peareskurv (merke pletter pa pa frugt og blade, hvorfor jeg prioriterer hgjt at kebe nye traeer fra erfarne avlere, der
prioriterer robusthed i avlen.

Rolle i madskoven = EGNE NOTER

Peretraet kan danne et lidt hgjere smatraeslag
end mange @bler og blommer. Placér det mod
nord eller bag lavere treeer, sé det ikke senere
skygger unedigt.

Brug

Frisk: Spises efter korrekt eftermodning.
Mad: Salater, ost, bagverk, gred og varme
retter.

Konservering: Henkogning, terring, chutney
og parecider.

Harde madpeaerer: Kan pocheres og bruges i
langtidskogte retter.
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5. Blomme

Prunus domestica og beslaegtede
dyrkede blommetyper

Kategori: Lovfeldende
stenfrugttre

Hejde og bredde: Ca. 3—7 meter
athengigt af grundstamme og sort
Placering: Fuld sol og gerne
beskyttet

Jord: Frugtbar, veldranet og
fugtighedsbevarende jord

Hest: Juli—september
Svaerhedsgrad: Let til middel
Placering i madskoven: W
Smatreslaget

Madskovsrolle: Produktivt
sommerfrugttre, tidlig blomstring
og konserveringsafgrade

Kort karakteristik

Blommetraet kan vare nasten overvaeldende produktivt. I gode ar giver et enkelt trae langt mere, end en husholdning
kan spise friskt, og derfor ber man allerede ved plantningen taeenke over forarbejdning.

Gruppen rummer bade mirabeller, sveskeblommer, reineclauder og klassiske blommer. De har forskellige smage,
modningstider og anvendelser.

Voksested og jord

Blommer gnsker sol, varme og en jord, der bade er veldranet og ikke terrer for hardt ud under frugtudviklingen.
Blomstringen kan rammes af frost, og et meget vindudsat sted er uhensigtsmaessigt.

Sorter

For man planter et blommetree, sa er det veerd at have prevesmagt nogle sorter, sa det rammer lige praecis det, man kan
lide. Jeg har to favoritter, der supplerer hinanden godt, hvad angér savel hgsttidspunkt som smag.

‘Opal’: Tidlig hest, midt august. Redbroget. Saftig.
“Victoria’: Flotte redgule blommer med god aromatisk smag. Midt september.

Bestovning

Nogle sorter er selvfertile, andre kraver en besteversort. Det skal undersegges pé sortsniveau. Selv selvfertile sorter kan 1
nogle tilfeelde give bedre hest med en anden kompatibel sort i neerheden.

Plantning og etablering

Plant med god afstand. Blommer kan udvikle teette kroner og mange frugter. Serg for stette, vanding og en graesfri
rodzone under etableringen.

Pasning

Blommer og andre stenfrugter ber som hovedregel beskeeres i vaekstseesonen og ikke midt om vinteren, fordi
sommersnit reducerer risikoen for blandt andet selvglans og bakteriekreeft.

Tynd meget kraftig frugtsaetning, sé grenene ikke knakker, og de resterende frugter far bedre storrelse og kvalitet.
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Levetid og udvikling

Blommetreer er ofte hurtigere til at komme i baering end de store pare- og neddetraer. Til gengald er de normalt ikke
lige sa langlivede.

De kan ogsa danne rodskud, athaengigt af grundstammen. Det kan vere en fordel, hvis man ensker et mere
selvfornyende krat, men et problem i en stramt disponeret have.

Host

Pluk modne blommer nansomt. De holder ikke leenge friske og ber spises eller forarbejdes hurtigt. Hast gerne over
flere omgange, fordi hele traeet ikke nedvendigvis modner samtidigt.

Min vurdering

Blommer hgrer hjemme i madskoven, men man ber valge sort ud fra anvendelsesmulighederne. En meget produktiv
blomme kan blive en byrde, hvis frugten hverken smager godt nok frisk eller egner sig til de ting, man anvender i
kokkenet.

Jeg prioriterer en tidlig spisesort og en senere sort, der er god til gred, marmelade, torring eller bagning. Et enkelt
velvalgt blommetrae kan vaere mere vard end tre tilfeldige.

Personligt er jeg meget begejstret for blommesaft, nar der er overflod. Den ehar den smukkeste farve, og den smager
virkelig dybt og pa saregen vis af sensommer og tidligt efterar.

Rolle og placering i madskoven = EGNE NOTER

Placér blommetraeet lyst og med luft omkring
kronen. Det kan std sammen med lave
baerbuske og urter, men rodskud, hest og
nedfaldsfrugt ber tenkes ind.

Brug

Frisk: Spises direkte ved fuld modenhed.
Konservering: Marmelade, chutney,
henkogning og frysning.

Terring: Serligt sveskeblommer.

Mad: Grad, bagverk, saucer og syrlige
tilbeher.

Drikke: Saft, vin og spiritus.
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6. Kirsebaer

Prunus avium og Prunus cerasus

Kategori: Lovfeldende stenfrugttrae
Hejde og bredde: Ca. 2,5-12 meter
athangigt af art, grundstamme og
sort

Placering: Fuld sol og god
luftbevaegelse

Jord: Veldrenet, frugtbar jord
Hest: Juni—august

Svaerhedsgrad: Middel

Placering i madskoven: ¥
Smatraeslaget

Madskovsrolle: Tidlig
sommerfrugt, blomstringstree,
fuglefede og konserveringsfrugt

Kort karakteristik

Kirseber opdeles groft i sadkirsebaer og surkirseber. Sedkirsebaer spises isar friske, mens surkirseber er fremragende i
kekkenet og ofte mere anvendelige til syltning, saft og bagverk.

Traeet kan veere overordentlig smukt i blomstring. Hesten deles dog ofte med fuglene, og det skal man enten acceptere
eller planlaegge imod.

Voksested og jord

Kirsebeer skal have lys og veldranet jord. De mistrives i tung, vad jord og ber ikke std indelukket mellem taette buske.
Sedkirseber kan blive store. Surkirseber er ofte mindre og kan i en almindelig have vere lettere at indpasse, f.eks. i et
hegn.

Sorter
Af spdkirseber har jeg faet smagt mig hen pa to yndlingstyper:

‘Stella har merkerade beer, fast og saftig ked, og en rig og sed smag. Hestes i slutningen af juli. Egner sig bade godt til
direkte spisning og til madlavning, herunder frost pa grund det faste frugtked med nuanceret smag.

‘Sunburst’ har store, markerade ber, der er blede og saftige. Smagen er mere udpraget sed uden syrlig eftersmag.
Hostes lidt tidligere, fra midt juli til slutningen af méneden. Er klart bedst til frisk konsum, bade at spise direkte og at
lave frisk juice eller rasaft af. Deres svaghed er, at de bade koger ud og ikke har nuance nok i smagen, hvis de bruges til
frost og efterfolgende i madlavningen.

Surkirseber har jeg ikke nok erfaring med til at have personlige praeferencer, men nettet siger, at de mest almindelige i
DK er ’Stevnsbaer’ og *Kelleriis 16°.

Grundstamme og bestovning

Grundstammen har stor betydning for sterrelsen. Der findes bade kraftige og mere svagtvoksende typer. Man kan endda
f4 dem i ministerrelse, s de kan vokse i stor potte.

Nogle moderne sedkirsebzr er selvfertile, mens andre kraever en kompatibel bestaver. Surkirsebar er ofte selvfertile,
men sorten skal underseges konkret.

Pasning

Beskar som andre stenfrugter i veekstsesonen. Hold kronen aben uden at fjerne unedigt meget. Store beskaringssar ber
undgés.
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Beskyttelse mod fugle kan vere nedvendig, men et stort trae er sveert at nette. Det taler for at vaelge en storrelse og
treeform, der svarer til, hvor meget man reelt ensker at beskytte og heste.

Levetid og udvikling

Sedkirseber kan udvikle sig til store, hgje treeer. Det er derfor misvisende automatisk at regne kirsebzr blandt sma
treeer uden at kende grundstammen.

Zldre treeer kan fa stor biodiversitetsvardi, ogsa nér de ikke laengere giver maksimal hest.

Host

Kirsebeer plukkes fuldmodne. De eftermodner ikke som parer. Frugterne holder kort og ber keles eller forarbejdes
hurtigt.

Min vurdering

Kirseber er et trae, man planter bade for frugten og for skenheden. Men det kraver realisme. Fuglene opdager ofte
frugterne for mennesker, og store treeer er vanskelige at hoste.

Jeg har respekt for surkirsebar som kekkenafgrade. De er ikke nedvendigvis mest imponerende direkte fra traeet, men
de kan give saft, syltning og desserter med en intensitet, som sedkirseber ikke har. At jeg ikke har valgt dem til i egne
haver gennem tiden skyldes udelukkende, at jeg har adskillige andre traeer og buske, jeg prioriterer hgjere.

Rolle og placering i madskoven <= EGNE NOTER

Kirseber skal placeres i den lyse, luftige del
af smétraeslaget. Undgd at plante meget tette
buske helt ind til stammen.

Brug

Sedkirsebeer: Friske, torrede eller frosne.
Surkirsebzer: Saft, kompot, syltning,
kirsebarsauce, bagvaerk og liker.
Blomstring: Vigtig @®stetisk og insektmaessig
veerdi.
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7. Morbaer

Morus nigra, Morus alba og hybrider

Kategori: Lovfeldende frugttrae
Hejde og bredde: Ca. 4-10 meter,
undertiden storre

Placering: Fuld sol, varmt og
beskyttet

Jord: Veldrenet, gerne frugtbar jord
Hest: Juli—september
Svaerhedsgrad: Middel

Placering i madskoven: 4
Smatraeslaget

Madskovsrolle: Langlivet bartrae,
sommerfrugt, skyggetrae og
samlingssted

Kort karakteristik

Morbeer er en mellemting mellem trae
og bearplante. Frugterne ligner aflange brombeer, men vokser pa et trae og kan vere dybt aromatiske.

Sort morbzer forbindes ofte med den bedste og mest komplekse smag, men kan vere langsomt voksende og kraeve et
varmere sted end hvid morbaer og hybrider, der kan vere mere kraftige og hardfere, men hvor til gengzeld
frugtkvaliteten varierer.

Voksested og jord

Morber skal have varme og sol for at modne frugterne godt. Et beskyttet sted, eksempelvis ved en syd- eller vestvendt
mur, kan vere en fordel i kelige omrader.

Jorden skal vare veldranet. Nar traeet forst er etableret, kan det vaere forholdsvis robust.

Sorter

Der er savel hvide som sorte morbar. Hvide robuste sorter kan f.eks. veere "Mulle’ eller *Tatarica’. Sorte baer kan vere
"Illinois Everbearing’ eller "Black Beauty’.

Plantning og etablering
Unge treeer kan vaere folsomme over for hérd frost og vind. Serg for rolig etablering og undgé unedvendig beskaring.

En lille note at gore sig er, at modne morbaer farver kraftigt, og de ber derfor ikke falde pa lyse terrasser, biler eller
gangarealer.

Pasning

Morbaer ber beskares sparsomt. Det kan som valned blade fra sér, og beskaring udferes bedst fra efterar til tidlig vinter
frem for senvinter eller foréar.

Levetid og udvikling

Morbaer kan vere langsomt 1 begyndelsen, is@r sort morbaer, men udvikler sig over tid til et bredt og karakterfuldt tree.
Det kan leve meget leenge.

Det er ikke et trae for den utalmodige, men et fremragende tree i et generationsperspektiv. Det har langsom etablering,
tiltagende udbytte og stigende skenhed.
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Host

Barrene er meget blede ved modenhed. De kan plukkes
forsigtigt eller rystes ned pa et rent kleede. De holder
kort og bar spises eller forarbejdes samme dag.

Min vurdering

Morbeer er efter min vurdering et af de mere speendende
treeer 1 den danske madskov, fordi det tilferer karakter i
udtrykket, og en pamindelse om flygtighed. Barrene er
allerbedst, nar man spiser dem direkte fra traeet, ja de er
nasten skamfuldt gode.

Jeg ville dog kun plante et navngivet trae med kendt
frugtkvalitet. Et froformeret morbeer kan kraeve mange
ars ventetid, for man opdager, om frugterne er veerd at spise.

Rolle og placering i madskoven =

Morber kan med tiden blive et bredt smatra eller mellemstort
kronetrae. Iser hvis det gives sol, varme og god plads. Placér det
gerne, hvor man kan opholde sig og spise direkte fra traeet, men hvor
nedfaldsfrugt ikke ger skade.

Brug

Frisk: Meget modne ber direkte fra traeet.
Konservering: Marmelade, saft, kompot og frysning.
Terring: Iser nogle typer hvid morbeer.

Mad: Desserter, yoghurt, bagverk og frugtsaucer.

EGNE NOTER
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8. Hassel

Corylus avellana, Corylus maxima
og dyrkede sorter

Kategori: Stor lovfeldende busk
eller lille flerstammet tree

Hejde og bredde: Typisk 3—6
meter, men kan blive storre
Placering: Sol til halvskygge
Jord: Almindelig, frugtbar og
veldrenet jord

Hest: September—oktober
Svaerhedsgrad: Let

Placering i madskoven: W
Smaétraslaget / gvre busklag
Madskovsrolle: Kerne-
neddeplante, leeplante, flerstammet
struktur, stevningsplante og
dyrefode

Kort karakteristik

Hassel er en af de mest oplagte vedplanter i en dansk madskov og den er for de fleste dyrkere langt mere realistisk end
de fleste eksotiske neddetraer.

Den kan dyrkes som stor busk, flerstammet lille trae, haek eller staevningsplante. Det gor den usaedvanlig fleksibel.
Noadderne er veerdifulde, men konkurrencen med egern, mus og hasselneddeborer kan dog vere betydelig.

Voksested og jord

Hassel trives i sol eller halvskygge og i de fleste fugtighedsbevarende, veldreenede jorde. Den kan ogsa klare kalkholdig
jord. Mest sol giver normalt den bedste neddeproduktion.

Plantning og etablering
Plant gerne flere sorter. Hold omradet omkring nye planter fri for graes og vand under terre perioder.

Hassel kan plantes som enkeltbuske eller i en los reekke, men ber ikke sta sa teet, at de med tiden danner en merk mur,
medmindre det netop er formalet.

Bestovning

Hassel er vindbestovet. Hanrakler og hunblomster kan vare aktive pa lidt forskellige tidspunkter, og flere kompatible
sorter giver storre sikkerhed for nedder.

Pasning

Zldre grene kan fjernes ved basis, s& busken lgbende forynges. Alternativt kan hassel staevnes, hvor alle stammer
skaeres ned med flere ars mellemrum.

Staevning giver lange, lige hasselsteenger, som kan bruges til stativer, flet, hegn og plantestetter. Man ofrer dog
midlertidigt neddeproduktionen pa de nedskarne stammer.

21



Levetid og udvikling

Den enkelte stamme er ikke nedvendigvis meget langlivet, men rodsystemet kan forny busken gennem meget lang tid.
Hassel repraesenterer derfor en anden form for generationsplante end f.eks. valned, idet den ikke har én monumental
stamme, men en levende bestand, der kan forynges igen og igen.

Host

Nedderne heostes, nér haserne gulner og nedderne losner sig. Host gerne lige for eller umiddelbart efter naturligt fald,
hvis dyrene ellers tager dem.

Ter nedderne luftigt og kontrollér dem for larver og tomme skaller.

Min vurdering

Hvis man ensker nedder i en almindelig dansk have, ville jeg begynde med hassel. Den er mere realistisk, hurtigere og
lettere at indpasse end valned og agte kastanje.

Men man skal ikke love sig selv store skdle med nedder uden videre. Dyrene er hurtige, og nogle ar er udbyttet
begraenset. Hassel har dog sa mange andre funktioner — &, grene, blomstring, struktur og biodiversitet — at den er
veerdifuld selv i middelmadige neddear.

Jeg ville placere den omhyggeligt. En hasselbusk, der far frit spil, er ikke lille. Den kan blive massiv og skygge meget
mere, end man forestiller sig ved plantningen.

Rolle og placering i madskoven =

Hassel passer godt i kanten, mod nord, som
leegivende gruppe eller som overgang mellem
store traeer og lavere buske. Ved regelmassig
steevning kan lysforholdene styres.

Brug

Nodder: Friske, ristede, bagte og malede.
Neddesmer: Kan blendes til
hasselngddesmer.

Bagvaerk: Kager, brad, konfekt og desserter.
Steenger: Plantestativer, flet, hegn og mindre
konstruktioner.

Rakler: Har iser gkologisk og astetisk vaerdi
meget tidligt pa ret.

EGNE NOTER
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9. Mandel

Prunus dulcis

Kategori: Mindre lovfaeldende neddetre /
stenfrugttree

Hejde og bredde: Ca. 3—6 meter

Placering: Fuld sol, meget varmt og beskyttet
Jord: Veldrenet, gerne let og kalkholdig jord
Hest: September—oktober, hvis nedderne nar
at udvikles

Svaerhedsgrad: Kraevende under danske
forhold

Placering i madskoven: £ Smatreslaget
Madskovsrolle: Eksperimentelt ngddetrze,
meget tidlig blomstring og prydtra

Kort karakteristik

Mandel er tet beslagtet med fersken og
dyrkes for kernen inde i frugtens sten. Treet
kan godt overleve i Danmark pé et lunt sted,
men overlevelse og stabil neddeproduktion er
to forskellige ting.

Den meget tidlige blomstring er bade treeets
skenhed og dets svaghed. Blomsterne kan
komme, mens der stadig er betydelig risiko
for frost, og selv et sundt trae kan derfor sta
uden afgrade.

Voksested og jord

Mandel kreever den varmeste og mest solrige
placering i madskoven. En sydvendt mur,
gardhave eller anden varmeakkumulerende
placering er oplagt.

Jorden skal vere veldrenet. Vad vinterjord er
langt mere problematisk end mager og ter
jord.

Sorter

"Robijn’ eller ’Palatina’ er de sorter, jeg har stiftet bekendtskab med kan dyrkes i Danmark, henset til hardferhed og
kulde tolerance.

Bestovning

Nogle mandelsorter er selvfertile, mens andre kraever en anden sort. Det er vigtigt at veelge en sort, der bade er
nogenlunde senblomstrende, hardfer og selvfertil eller har en egnet bestaver.

Plantning og pasning

Mandel kan espalieres som vifte mod en varm mur, hvilket bade giver ekstra varme og gor det muligt at beskytte
blomsterne i kortvarige frostperioder. Beskaer i vaekstsaesonen som andre stenfrugter og undga store vintersnit.
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Levetid og udvikling

Mandel kommer potentielt tidligere i baering end de store neddetraer, men afgreden vil vere langt mere vejrathangig.
Et tree kan blomstre overdadigt i mange ar uden at levere en tilsvarende stabil hest.

Host

Nér frugterne modner, torrer det ydre frugtked ind og &bner sig omkring stenen. Stenene samles, terres og knakkes,
hvorefter mandelkernen tages ud.

Kun kendte spise-mandelsorter bar anvendes. Bitre mandler kan indeholde betydelige mangder cyanogene stoffer og
skal ikke behandles som almindelige spisemandler.

Min vurdering

Mandel skal med, fordi den faktisk kan vokse i Danmark,
og fordi det er rimeligt at afpreve, hvor langt vi kan
komme med de rette sorter og mikroklimaer. Her er et
billede af mit tree, der nu er 2 &r gammelt.

Men teksten skal veere helt @rlig; det er ikke en sikker
dansk neddeafgrade. Den ma ikke fa samme status som
hassel. Jeg ville se den som et velbegrundet eksperiment og
som et smukt trae, hvor eventuelle mandler er en gevinst —
ikke noget, husholdningen planlagger sin selvforsyning
efter. At jeg har medtaget treeet skyldes dels den reklame,
der gares for det i permakulturmiljeer, dels nogle af mine
rejser sydpd, hvor jeg bare er betaget af mandel, bade nar
treeet blomstrer, og nar det satter frugter. Jeg har endda
arbejdet som mandelplukker i en kibbutz i en kort periode i
80’erne, og hvor vi spiste de blede, saftige, milde og
naesten malkeagtigt smagende mandler, kort efter hest.
Den slags erindringer satter sig som dyrke-lyst.

EGNE NOTER

Rolle og placering i madskoven =

Mandel ber std i madskovens varmeste niche,
ikke midt i et fugtigt og halvskygget system. En
mur, stenbelaegning eller anden varmelagrende
struktur er en stor fordel.

Brug

Kerner: Anvendes som almindelige mandler,
hvis sorten er sikker og sed.

Friske grenne mandler: Bruges i nogle
madkulturer, men kraver praecis viden om sort
og modenhed.

Blomstring: Stor pryd- og insektverdi meget
tidligt pa aret.

Bemerk: Bitre eller ukendte mandelkerner ber
ikke spises.
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BUSKLAGET

Busklaget er ofte madskovens mest produktive lag pr. kvadratmeter. Beerbuske kommer tidligere i
baring end store traer, er lettere at hoste og kan placeres i overgangen mellem sol og halvskygge.

Men buske skal ikke blot puttes ind i alle ledige mellemrum. De vokser sammen, nogle sender
rodskud, og mange giver kun god frugt, hvis de fortsat far lys. Busklaget ber derfor tegnes som et
selvsteendigt lag og ikke som restbeplantning under traeerne.
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10. Aronia

Aronia melanocarpa

Kategori: Lovfeldende frugtbusk

Hejde og bredde: Ca. 1,5-2,5 meter
Placering: Sol til halvskygge

Jord: Meget tolerant; bedst i
fugtighedsbevarende, veldranet jord

Hest: August—september

Svaerhedsgrad: Meget let

Placering i madskoven: € Busklaget
Madskovsrolle: Robust baerbusk, la,
efterarsfarve, fuglefode og forarbejdningsbeer

Kort karakteristik

Aronia er en af de mest robuste frugtbuske.
Den blomstrer hvidt, far merke baer og har
meget sterke rode efterarsfarver.

Berrene er neringsrige og produktive, men deres terre, sammensnerpende smag betyder, at de sjeldent er den store
spiseoplevelse direkte fra busken. De kommer langt bedre til deres ret i saft, marmelade, fermentering og blandinger
med sedere frugt.

Voksested og jord

Aronia klarer bade sol og halvskygge og er tolerant over for forskellige jordtyper. Mest sol giver typisk bedst modning
og farve.

Den kan sende rodskud og med tiden danne en bredere bestand. Det er normalt langt lettere at styre end brombeer eller
havtorn, men ber stadig indga i refleksionerne om placeringen af busken.

Plantning og pasning

Plant enkeltvis eller som lgs hak. Busken kraver kun lidt beskaring. Fjern enkelte gamle grene ved basis, hvis den
bliver meget tet og uproduktiv i midten.
F

Levetid og udvikling

Aronia etablerer sig forholdsvis hurtigt og
kan give beer efter fa ar. Over tid bliver den
teet og flerstammet. Den kan forynges ved at
fjerne @ldre stammer.

Host

Berrene bliver merke for de nedvendigvis er
fuldt modne. Lad dem gerne hange, til
smagen er mindre skarp, men hold gje med
fuglene.

Min vurdering

Aronia er en fremragende madskovsplante funktionelt. Den er stabil, smuk og meget anvendelige i alskens trae- og
buskblandinger, fordi den kan téle halvskygge. Dens s@sonudtryk varierer smukt.

Kulinarisk skal man vide, hvad man vil med den. Jeg valger den klart for dens kvalitet som meget sund saft.
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Rolle og placering i madskoven € EGNE NOTER

Aronia kan bruges i solrige kanter, som lav
leeplantning eller i en blandet beerhaek. Den
taler mere halvskygge end mange andre
frugtbuske.

Brug

Saft: Blandes gerne med able eller andre
sode frugter.

Marmelade: Giver farve og syre.

Terring: Kan terres og bruges i sma
maengder.

Fermentering: Vin, eddike og fermenterede
drikke.

Frisk: Bedst meget moden og eventuelt efter
frost eller frysning.
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11. Blabger

Vaccinium corymbosum og andre dyrkede blabzartyper

Kategori: Lovfeldende surbundsbusk

Hejde og bredde: Ca. 1-2 meter

Placering: Sol til let halvskygge

Jord: Sur, humusrig, fugtig og veldranet jord

Hest: Juli-september

Svaerhedsgrad: Middel til kreevende

Placering i madskoven: € Busklaget

Madskovsrolle: Surbundsber, lang hastsaeson, efterarsfarve og lav
buskstruktur

Kort karakteristik

Blébeer er ikke en busk, man ber plante i almindelig havejord og hébe
det bedste med. Den kraever sur jord og et rodmilje, der adskiller sig
markant fra de fleste frugttreeers.

Naér forholdene er rigtige, kan buskene give smukke, velsmagende bar
over en lang periode. Nér forholdene er forkerte, star de med gullige
blade, darlig vaekst og fa beer.

Voksested og jord

Jorden skal vere sur, humusrig og jevnt fugtig uden at veere vandmeettet. Kalkholdigt vand og jord med hej pH giver
problemer med optagelse af blandt andet jern.

Det giver ofte mening at samle blabzer i et serskilt surbundsomréade frem for at sprede dem ud mellem planter med helt
andre jordkrav.

Bestovning

Mange sorter kan sette bar alene, men flere sorter med overlappende blomstring giver ofte sterre baer og bedre udbytte.

Plantning og pasning

Brug surt organisk materiale og regnvand, hvor ledningsvandet er kalkrigt. Daek jorden med nale, bark, blade eller andet
passende materiale, og undga kalk og almindelig husdyrgedning tet ved planterne.

Beskering bestdr primert i at fjerne enkelte gamle grene, nér busken er veletableret.

Levetid og udvikling

Bléber kan blive gamle og produktive buske, hvis jordmiljeet bevares. Det er ikke nok at fylde et plantehul med
surbundsjord én gang. Omgivelsernes jord og vand vil over tid pavirke pH, s& surbundszonen skal vedligeholdes.

Host

Barrene er ikke nedvendigvis modne, blot fordi de er blevet bld. Lad dem sidde nogle dage efter farveskiftet, sa de
udvikler fuld sedme.

Min vurdering

Bléber er fremragende, men de er lav-input i en have med neutral eller kalkholdig jord, s& derfor skal man helt springe
over dem, eller give dem en plads med et lille specialsystem inde i madskoven.
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Har man naturligt sur jord, er de nasten selvskrevne. Har man ikke, ber man overveje, om man vil vedligeholde de
serlige forhold ar efter ar.

Alternativet er honningbar, som ikke kreever sur jord og pa mange méder er mere robust. Honningbar fremheaves netop
som en kuldetdlende afgrade uden blaberrets krav om sur jord.

Selv om jeg i dag har blébeer i haven, tre buske af de storfrugtede sorter Patriot, Blue Crop og Brigitta Blue, holder jeg
stadig fast i en tradition, jeg satter stor pris pa: Familie- og venneaftaler om barplukning i naturen. Der er noget sarligt
ved at opsege de steder, hvor bldbaerrene vokser vildt, og lade hesten blive en del af oplevelsen.

Ved Vesterhavet er berrene ofte sma, og det kraever bade tid og tdlmodighed at
fylde en skal. Til gengeld har de en helt sarlig smag. For mig rummer de
essensen af klitterne — salt, sand, vind og sensommer samlet i de smé& morke bar.
Den smag findes ingen andre steder. Og nér de bagefter spises helt friskplukkede
til pandekager, sé bliver det

Rolle og placering i madskoven & en kulinarisk oplevelse, man
Blabzr ber sti i en samlet lys husker.
surbundslomme, gerne med andre I Rold Skov er oplevelsen en
syreelskende planter. De passer darligt anden. Her er barrene som
tilfeeldigt ind under kalkelskende eller kraftigt regel storre, de har staet
godede planter. mere beskyttet, og de
smager pa en made, jeg
forbinder med den danske
Brug skovbund. Maske praeges
Frisk: Direkte fra busken. vores smagsop-levelse ogsa

Frysning: Bevarer anvendeligheden godt. af de steder, vi har plukket

Mad: Morgenmad, smoothie, salat, bagvaerk dem, og de mennesker, vi . . .
og desserter deler turen med. Men netop det er efter min mening en vasentlig

del af gleden ved at sanke. Naturen giver, udover selve rdvarerne,

SSOTEIRERIE W iiaslis, st e ianti, ogsa minderne, der folger med, nar man har hestet dem.

EGNE NOTER
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12. Baermispel

Amelanchier alnifolia, Amelanchier lamarckii
og beslegtede arter

Kategori: Stor lgvfaldende busk eller lille
tree

Hgjde og bredde: Ca. 2—6 meter afthengigt
af art og sort

Placering: Sol til halvskygge

Jord: Almindelig, veldrenet og
fugtighedsbevarende jord

Hest: Juni—juli

Svaerhedsgrad: Let

Placering i madskoven: €@ Busklaget /
overgang til smétraslaget

Madskovsrolle: Tidligt ber, blomstring,
efterarsfarve, fugleplante og flerstammet
struktur

Kort karakteristik

Barmispel er bade prydplante og frugtplante.
Den blomstrer hvidt om foraret, giver
blaviolette beer tidligt pA sommeren og far ofte
fine efterarsfarver.

Bearrene har en mild, sed smag, undertiden
med mandel- eller marcipanagtige noter fra
freene. Frugtkvalitet og sterrelse varierer
betydeligt mellem arter og sorter, og derfor
ber man valge en sort, der faktisk er udviklet
til frugtproduktion. Ens lokale planteskole ber
kunne réadgive herom.

Voksested og jord

Barmispel er tolerant og kan vokse i bade sol og halvskygge. Mest sol giver som regel bedst frugtmodning. Jorden ber
vaere veldranet og ikke ekstremt tor.

Bestovning

Mange sorter er selvfertile, men flere planter kan forbedre udbyttet. Fuglene er saerdeles opmarksomme pa frugterne.

Plantning og pasning

Busken kan dyrkes flerstammet eller formes som et lille trae. Fjern ved behov enkelte gamle stammer ved basis. Nogle
typer danner rodskud og kan udvikle en bredere gruppe.

Levetid og udvikling

Barmispel vokser forholdsvis hurtigt og giver frugt tidligere end de store treeer. Med tiden kan den blive en markant
busk eller et mindre tree, sé placér den ikke helt forrest i et lavt baerbed.
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Host

Bearrene modner over en kort periode og ber plukkes marke og blede. Fuglenet kan vare nedvendigt, hvis man vil have
en egentlig host.

Min vurdering

Barmispel fortjener en langt mere fremtreedende plads i danske spiselige haver. Den er robust, smuk og giver ber pa et
tidspunkt, hvor hovedparten af frugtbuskene endnu ikke er modne.

Men her er sortsvalget afgerende. Mange barmispler er solgt som prydplanter, og barrene kan vere sma og nasten
umulige at né for fuglene. Jeg ville valge en navngivet frugtsort fra en erfaren planteskole, og ikke blot kabe den
narmeste Amelanchier fra prydplanteafdelingen.

Rolle og placering i madskoven «© EGNE NOTER

Barmispel fungerer godt i overgangen
mellem buske og sma traer, i kanten eller
som spredt flerstammet struktur. Den kan
give let skygge til lavere planter uden
nedvendigvis at danne et meget tungt
kronetag.

Brug

Frisk: Direkte fra busken.

Bagvzeerk: Terter, muffins og pandekager.
Konservering: Marmelade, saft, torring og
frysning.

Blanding: God sammen med mere syrlige
beer.

31



13. Figen

Ficus carica

Kategori: Lovfzldende frugtbusk eller lille tre

Hejde og bredde: Ca. 2-5 meter under danske forhold
Placering: Fuld sol, varmt og meget beskyttet

Jord: Veldrenet jord; moderat rodrum kan fremme frugtsaetning
Hest: August—oktober i gode ar

Svaerhedsgrad: Middel

Placering i madskoven: ¥ Busklaget / smatraslaget
Madskovsrolle: Varmekravende specialfrugt, murplante,
arkitektonisk lov og sensommerafgrade

Kort karakteristik

Figen er botanisk og visuelt noget helt andet end de nordiske
baerbuske. Den giver store, handformede blade og kan skabe en
naesten sydlandsk stemning.

I Danmark er sort og placering helt afgerende. Valg en selvfertil
type, der ikke behgver den sarlige figenhveps, som ikke er en
palidelig del af danske dyrkningsforhold.

Voksested og jord

Den bedste placering er syd- eller vestvendt, varm og beskyttet. Sol og varme er afgerende for modning. RHS
fremhaver netop solrige syd- og vestvendte placeringer som velegnede til blandt andet figen.

Figen taler terke, nar den er etableret, men frugtudviklingen kan lide ved alvorlig udterring. Meget rig jord og
ubegrenset rodplads kan give kraftig bladvakst pa bekostning af frugt.

Plantning og pasning

Plant gerne ved en varm mur. Et begraenset rodvolumen, eksempelvis med sten eller fliser omkring rodzonen, kan
dempe vaksten og fremme frugtsatningen.

Beskeer forsigtigt om foréret efter frostskader kan vurderes, og udtynd enkelte kraftige skud om sommeren.

Levetid og udvikling

Figen kan vokse hurtigt og blive en bred busk. Harde vintre
kan fryse grene tilbage, men rodsystemet kan overleve og
skyde igen.

Frugter dannes i flere udviklingstrin, og de sma frugtanlaeg,
der skal overvintre, er vigtige for naste ars hovedafgrade.
Meget sen frugt, der ikke nér at udvikles, fjernes normalt.

Host

Figner hestes, nér de er blede, haenger let ned, og skallen
eventuelt begynder at revne. De eftermodner darligt efter
plukning.
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Min vurdering

Figen ber med, fordi den pé gode placeringer kan give en reel host i Danmark, og den tager sig smukt og eksotisk ud i
bladene. Men bemerk at forskellen mellem én have og en anden er enorm. Ved en varm mur kan den vare gavmild. Pa
en dben, vindblest plads kan den primert blive en lovplante.

Rolle og placering i madskoven & EGNE NOTER

Figen herer hjemme i den varmeste randzone,
ved bygninger, mure eller andre
varmeakkumulerende elementer. Den passer
ikke nedvendigvis ind i madskovens kelige,
fugtige midte.

Brug

Frisk: Spises fuldmoden direkte fra planten.
Mad: Salater, ost, teerter og varme retter.
Konservering: Marmelade, chutney og
torring.

Blade: Bruges undertiden som aromagiver,
men plantesaften kan irritere hud.
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14. Honningbaer

Lonicera caerulea

Kategori: Lovfeldende frugtbusk

Hgjde og bredde: Ca. 1-1,8 meter, enkelte typer
storre

Placering: Sol til let halvskygge

Jord: Almindelig, frugtbar og veldraenet jord med
rimelig fugt

Hest: Maj—juni

Sveaerhedsgrad: Let

Placering i madskoven: ¥ Busklaget
Madskovsrolle: Meget tidligt beer, hardfer busk,
bestgverplante og sesonforlenger

Kort karakteristik

Honningbeaer, ogsé kaldet haskap, er en oplagt madskovsbusk. Den giver aflange blé baer meget tidligt, ofte for de fleste
andre buskbar. Busken er ekstremt vinterhardfer. Den er let at dyrke, meget hardfer og omkring 1,2 meter hej for
mange sorter.

Voksested og jord

Honningbeer trives i sol eller let skygge og i de fleste frugtbare, veldreenede jorde. Den ma ikke terre hardt ud under
blomstring og frugtudvikling.

Bestovning og sorter

Plant mindst to genetisk forskellige, kompatible sorter med overlappende blomstring. En raekke sorter markedsfores
som par, men det vigtigste er overlappende blomstring.

Man kan plante den i grupper pa to eller flere for at sikre god bestevning. Jeg har forst for nyligt plantet mine forste
honningbar-buske, sa jeg henholder mig til hjemmesiderne fra *’Klimaplanter’ og *Kridtvejsplanter’. De anbefaler
folgende sorter:

’Aurora': Ofte karet som den bedste allround-sort. Baerrene er store, sede og saftige med modning i juni. Den fungerer
desuden som en fantastisk universel bestever for mange andre sorter.

'Boreal Blizzard'": Giver de absolut sterste beer af alle sorter. En fuldvoksen busk kan levere op til 4,5 kg beer. Smagen er
sed og meget aromatisk.

'Boreal Beast': Kendt for sin intense aroma og faste, store bar. Den er skabt til at blive plantet sammen med 'Boreal
Blizzard' eller 'Boreal Beauty' for perfekt bestovning.

'Vostorg': En fremragende sort med en opret vaekst, der berer store, sade og let syrlige baer med en meget fin eftersmag.

Plantning og pasning

Busken kraever kun lidt beskaring de forste ar. Senere fjernes enkelte ®ldre grene ved basis for at skabe lys og forny
vaeksten.

Blomsterne kommer meget tidligt og taler forholdsvis meget kulde, men bestovende insekter skal vare aktive, hvis
afgreden skal blive god.

Levetid og udvikling

Honningbaer udvikler sig til en tet, lidt uregelmassig busk. Den kommer forholdsvis hurtigt i beering og kan blive
stdende og producere i mange &r.
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Host

Barrene bliver bla, for de nadvendigvis er sede. Lad dem heenge laengere end det forste farveskift. Nogle sorter slipper
barrene let, mens andre skal plukkes.

Fugle kan tage en stor del af hasten, s& net er nedvendigt, hvis man selv har planer med berrene.

Min vurdering
Honningbaer ber med som kerneplante, iser fordi den udfylder et hul i seesonen. Den leverer frugt, mens resten af
baerhaven stadig ferst er pa vej.

Smagen varierer meget. Nogle sorter er sede og aromatiske, andre temmelig syrlige eller bitre. Jeg ville derfor vare
kreesen med sorten og hellere plante to eller tre gode sorter end mange tilfeldige.

Rolle og placering i madskoven € EGNE NOTER

Honningbzer passer i den lyse del af busklaget
og kan med fordel sté tat pa stier, fordi
baerrene modner tidligt og skal folges tet.

Brug

Frisk: Bedst fuldmodne.

Frysning: Meget velegnet.

Konservering: Marmelade, kompot, saft og
sirup.

Mad: Yoghurt, gred, bagvark og desserter.
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15. Hyld

Sambucus nigra

Kategori: Stor lovfzldende busk eller lille tree
Hejde og bredde: Ca. 4-7 meter

Placering: Sol til halvskygge

Jord: Neringsrig, fugtighedsbevarende jord; meget
tolerant

Hest: Blomster i juni; baer i august—september
Svaerhedsgrad: Meget let

Placering i madskoven: @ Qvre busklag
Madskovsrolle: Blomst- og baerplante, insektplante,
lee, fuglefode og hurtig struktur

Kort karakteristik

Hyld er i det ganske land, p& bade offentlige steder
og i private haver en af de planter, der er meget

almindelig. Og den er usedvanlig verdifuld: Blomster, modne ber, hurtig veekst, fugleverdi og stor kulturhistorisk

betydning.

Den kan blive stor, bred og noget uregerlig, men man kan forme den, hvis man vil. Det er ikke en lille baerbusk, men et

lille traeagtigt element.

Voksested og jord

Hyld vokser i bade sol og halvskygge, men giver bedst blomstring og baer med lys.
Den trives serligt godt i neringsrig og fugtighedsbevarende jord.

Plantning og pasning

Hyld er let at formere fra traeagtige stiklinger og kan etablere sig hurtigt.
Besker efter behov. Den téler kraftig foryngelse, men en hérd nedskearing fjerner

naturligvis en del af den kommende blomstring.

Levetid og udvikling

Hyld vokser hurtigt, men er ikke nedvendigvis et meget langlivet tree. Den fornyer

sig gennem nye stammer og kan genvokse efter beskering.

Dens verdi ligger i den hurtige etablering og i dens mange funktioner, ikke i en

perfekt traeform.

Host

Blomsterskaerme hgstes, nar de er nyudsprungne og
torre. For os er hyldeblomsthest en af de felles store
foréarsfejringer.

Berrene hostes fuldmodne og merke og skal
tilberedes; typisk koges de til saft.
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Min vurdering

Hyld er uundvaerlig, men man behever ikke nedvendigvis plante mange, hvis den allerede vokser overalt i neermiljoet.
Her opstér det samme spergsmal som med sankning: Skal alt, man bruger, std pa egen jord?

Jeg ville gerne have mindst én velplaceret hyld i en sterre madskov, bade for blomsterne og fordi traeet forbinder den
kultiverede have med hegn, skovbryn og landskab. Men jeg ville ikke placere den midt i et lille solrigt baerbed, hvor
dens starrelse hurtigt bliver et problem, sa den skal placeres med omhu og tanke for, hvordan madskoven tager sig ud
om 5 &r.

Rolle og placering i madskoven & EGNE NOTER

Hyld passer i kanten, mod nord, i l&balter og
1 overgangszonen mod det mere vilde. Den
giver let skygge og kan std over mere
skyggetalende urter.

Brug

Blomster: Saft, te, eddike, sirup, fermentering
og pandekager.

Beer: Saft, suppe, sirup, gelé og vin efter
opvarmning.

Blomsterknopper: Kan syltes, men hest
reducerer blomster og senere beer.

Bemzrk: Brug kun korrekt identificeret
almindelig hyld.
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16. Rabarber

Rheum x hybridum

Kategori: Stor flerarig urt — ikke botanisk en busk
Hgjde og bredde: Ca. 60—150 cm afhaengigt af
blomstring og sort

Placering: Sol til let halvskygge

Jord: Dyb, neringsrig og fugtighedsbevarende jord
Hest: April-juni, eventuelt moderat senere
Svaerhedsgrad: Let

Placering i madskoven: © Hoijt urtelag, placeret i
tilknytning til busklaget

Madskovsrolle: Tidlig stilkafgrede, stor
bladstruktur, jorddeekning og kekkenplante

Kort karakteristik

Rabarber er ikke en frugtbusk, men dens kulinariske anvendelse og sterrelse gor, at den naturligt forbindes med
baerhaven. I en lagdelt madskov ber den principielt placeres i urtelaget.

Den er vaerdifuld, fordi den giver en stor hgst meget tidligt, for hovedparten af frugter og beer er modne.

Voksested og jord

Rabarber vil have naeringsrig, dyb og fugtighedsbevarende jord. Den kan téle let halvskygge, men giver normalt
steerkest vaekst i lys.

Den ber ikke sta tort under etablering og hest.

Plantning og pasning

Plant kronen, sa den ikke begraves for dybt. Giv kompost eller anden organisk nering arligt. Fjern blomsterstengler,
hvis malet er maksimal stilkproduktion, men man kan ogsa lade enkelte blomstre for deres arkitektoniske og
insektmaessige vaerdi.

Del gamle planter, hvis de bliver tette og mindre produktive.

Levetid og udvikling

En rabarberplante kan std i mange ar, men kan med tiden have gavn af deling og foryngelse. Den bliver hurtigt en stor
plante og skal have mere plads, hvis den skal trives.

Hest og sikkerhed
Haost stilkene ved at traekke og dreje dem fri ved basis frem for at skaere dem over. Host ikke planten hardt det forste ar.

Kun stilkene bruges som mad. Bladene indeholder hgje mangder oxalsyre og andre uenskede stoffer og skal ikke
spises.

Min vurdering

Rabarber er en af de bedste tidlige afgreder i en flerdrig have. Man ved, hvad man skal gare med den, og den kommer
pa et tidspunkt, hvor man leenges efter havens forste egentlige host.

Botanisk placeres den mest praecist i urtelaget, men den tages med her, fordi placering af den kan vaere efter samme
principper som en del frugtbuske.

Jeg har ikke lavet et s@rskilt afsnit om sorter. Men det skal fremhaeves, at jeg desvaerre i egen have ikke har vaeret
omhyggelig nok med valget, fordi jeg har faet de fleste af mine planter ved venlig deling fra haveejere, der ikke havde
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helt styr pa sorten. Starter man helt forfra og keber fra planteskole, sa ville jeg vaelge lidt forskellige sorter ud fra disse
kriterierne: Tidlig, seerlig sed i smagen, s@rlig skarp i smagen, serlig velegnet til saft, serlig rod, fordi det gor kompot
vasentlig smukkere.

Rolle og placering i madskoven -~ EGNE NOTER

Rabarber passer i lyse dbninger, ved kanten af
busklaget og naer stier, hvor de store blade
ikke sperrer for sma planter.

Brug

Stilke: Grad, kompot, kage, chutney, saft og
fermentering.

Tidlig hest: Kan drives under en merk klokke
for meget tidlige, milde stilke.

Bemeaerk: Bladene spises ikke.

39



17. Ribs

Ribes rubrum

Kategori: Lovfeldende frugtbusk
Hejde og bredde: Ca. 1-1,5 meter
Placering: Sol til halvskygge

Jord: Frugtbar, veldranet og
fugtighedsbevarende jord

Hest: Juli—august

Svaerhedsgrad: Let

Placering i madskoven: € Busklaget
Madskovsrolle: Stabil baerbusk, syrlig
kekkenafgrede, halvskyggetilende frugt og lav
struktur

Kort karakteristik

Ribs giver klare, rade eller hvide ber i lange
klaser. De er syrlige, friske og forst og fremmest kekkenbeer.

Busken er robust og kan give godt i mange ar. Den téler en del halvskygge og er derfor lettere at indpasse i madskoven
end de mest solkraevende frugtbuske. I skygge er frugterne dog modne senere.

Voksested og jord

Ribs vokser bedst i fugtighedsbevarende, men veldraenet jord. Sol giver tidligere og ofte sedere frugt, mens let
halvskygge stadig kan give en god hest.

Sorter

Man skal valge sine sorter efter behov.

’Rovada’ laver lange klaser med store bar og giver hejt udbytte. Modner sent, typisk august.

’Jonkheer van Tets’ er en tidlig sort, og barrene er mindre syrlige end de fleste andre sorter.

’Stanza’ er robust og mere morkeread i det. Den modner tidligt i juli.

’Hvid Hollandsk’ er en klassik hvid ribs, der er mildere og sedere end de rede, og derfor f.eks. kan vere god at spise
direkte fra busken.

Der er mange flere sorter, og for den, der vil plante, betaler det sig at undersege markedet grundigt.

Plantning og pasning

Plant busken med plads til luft. Beskaer for at bevare en aben struktur og forny frugtbaerende grene. Ribs barer
hovedsageligt pa &ldre kortskud, s bemerk at beskaeringen derfor adskiller sig fra solbeer.

Levetid og udvikling

En velholdt ribsbusk kan vere produktiv i mange ar. Den bliver sjeldent voldsomt stor, men kan blive taet og vanskelig
at plukke 1, hvis den ikke forynges.

Host

Klip hele klaser og rib baerrene af senere. Frugten holder bedre, hvis den hestes i klaser. Lav gerne lgsfrysning af beer,
sa de kan tages op i sma portioner, f.eks. er rasyltede ribs virkelig gode pd yoghurt.
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Min vurdering

Ribs er ikke det beer, de fleste bern kaster sig over direkte fra busken. Men det er en af de mest nyttige syrlige afgrader i
kokkenet.

Jeg ville have ribs for deres stabilitet og for deres evne til at give frisk syre i saft, gelé, desserter og mad. Hvide ribs kan
vaere mildere og er smukke, mens rode ribs er den klassiske, produktive type.

Rolle og placering i madskoven € EGNE NOTER

Ribs kan placeres i let halvskygge under den
abne kant af sma frugttraeer. De skal dog
fortsat have luft og adgang til hest.

Brug

Frisk: Syrlige ber direkte eller i salat.
Konservering: Gelé, saft, marmelade og
frysning.

Mad: Saucer, syrlige tilbehar, kager og
desserter.

Klaser: Smukke som pynt pd mad.
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18. Solbzer

Ribes nigrum

Kategori: Lovfeldende frugtbusk

Hajde og bredde: Ca. 1-1,8 meter

Placering: Sol til let halvskygge

Jord: Fugtighedsbevarende, frugtbar og
veldrenet jord

Hest: Juli—august

Sveaerhedsgrad: Let

Placering i madskoven: €@ Busklaget
Madskovsrolle: Aromatisk ber, saftafgrede,
halvskyggetalende busk og langlivet kekkenplante

Kort karakteristik

Solbeer har en af havens sterkeste og mest
genkendelige aromaer. Ikke kun bearrene, men
ogsa bladene og de unge grene dufter kraftigt.

Busken er meget produktiv og passer godt til
dansk klima. Den kraever mere fugt end mange
andre baerbuske og giver bedst, nar den ikke teorrer
ud.

Voksested og jord

Solber foretreekker veldranet, men fugtighedsbevarende jord. Den berer bedst i sol, men kan stadig give godt i let
skygge. Blomsterne kan tage skade pé steder med kold vind eller sen frost.

Plantning og pasning

Plant lidt dybere end busken stod i potten for at fremme nye skud fra basis. Solber beerer bedst péd forholdsvis unge
grene.

Fjern derfor lobende nogle af de @ldste, morkeste grene helt ved jorden efter hest eller i vinterperioden. Mélet er en
kontinuerlig fornyelse, ikke en fint formklippet busk.

Levetid og udvikling

Solber kan vaere produktiv i mange &r, hvis busken fornyes. Uden beskaring bliver den teet med mange gamle, mindre
produktive grene.

Host

Berrene kan plukkes enkeltvis eller i klaser athangigt af sort og modenhed. De er velegnede til frysning uden at tabe
vasentlig smag, og de kan derfor hestes i store mangder uden straks at skulle forarbejdes, hvis man holder af at have
solber til hele vinterens madforbrug.

Min vurdering

Solbeer er en kernebusk. Smagen er ikke neutral, og netop derfor er den verdifuld. Man behgver ikke enorme mangder
for at sette tydeligt praeg pé saft, syltning og mad.

Jeg ville hellere have f4, sunde og velbeskarne solberbuske end en tat reekke, hvor baerrene er sma, og midten ikke far
lys.
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Rolle og placering i madskoven € EGNE NOTER

Solbeer kan sta i let halvskygge og passer
derfor godt i overgangen under &bne
frugttraeskroner. Serg for fugt og undgé de
torreste steder.

Brug

Saft: En klassisk og meget aromatisk
anvendelse.

Frysning: Barrene fryses let.

Mad: Marmelade, kompot, kager, saucer og
desserter.

Blade: Kan bruges som aromagiver i te,
syltning og fermentering.

Knopper: Bruges ogsa som smagsgiver, men
hest reducerer vakst og frugtsaetning.
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19. Stikkelsbaer

Ribes uva-crispa

Kategori: Lovfeldende frugtbusk

Hejde og bredde: Ca. 1-1,5 meter
Placering: Sol til let halvskygge

Jord: Frugtbar, veldranet og
fugtighedsbevarende jord

Hest: Juni—august

Svaerhedsgrad: Let til middel

Placering i madskoven: € Busklaget
Madskovsrolle: Tidligt beer, bdde umoden og
moden afgrede, kompakt busk og kekkenfrugt

Kort karakteristik

Stikkelsbeer er usedvanlige, fordi frugterne kan
bruges badde umodne og modne. De grenne, faste
baer giver syre til gred og mad, mens fuldmodne
sorter kan blive sede nok til at spise direkte.

Busken er forholdsvis kompakt, men tornene kan gare plukning og beskaering besverlig. Der findes naesten tornlgse
sorter.

Voksested og jord

Stikkelsbeer vokser i sol og let skygge. Sol giver sgdere frugt, men busken kan have fordel af lidt skygge pad meget
varme steder.

Busken bliver typisk 1-1,5 meter hgj og bred.

Plantning og pasning

Hold buskens midte aben for lys og luft. Stikkelsbaer beskeeres ofte bade om vinteren og med en lettere
sommertilbageklipning.

Velg robuste sorter med modstandskraft mod meldug frem for at acceptere tilbagevendende sygdom som et vilkar.

Sorter

Det er angivet pé nettet (jeg har ikke selv konkret erfaring), at *Invicta’ er robust og giver stort udbytte af lysegronne
beer. *Captivor’ er ogsé robust og har den fordel, at grenene er nesten tornfri, og den giver smukke rede beer.
’Hinnonmaki’ er er en finsk sort, der findes i bdde gul og red. Den gule angives som at veere mest robust.

Levetid og udvikling

Busken kan producere i mange &r, men aldre grene ber gradvist udskiftes. Den kan dyrkes som almindelig busk,
opstammet plante eller espalier, men den naturlige buskform er mest madskovsagtig og mindst arbejdskravende.

Host

Host en del af baerrene umodne til madlavning og lad resten modne videre. Fuldmodne beer skal vare blede og have
udviklet sortens endelige farve.
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Min vurdering

Stikkelsbeer er langt mere alsidigt, end dets lidt gammeldags ry antyder. En moden dessertsort kan veere blandt havens
bedste frugter.

Tornene er et reelt hensyn, isar langs smalle stier og i haver med bern. Derfor ville jeg placere busken, s& man kan na
den uden at skulle presse sig forbi den. Tornlese sorter kan vare praktiske, men smagen ber fortsat vaere forste
udvaelgelseskriterium.

Rolle og placering i madskoven & EGNE NOTER

Stikkelsbeer passer i det lave busklag og kan
tale lidt skygge fra dbne frugttreeer. Undga
meget indelukkede forhold, da luft omkring
busken reducerer sygdomspres.

Brug

Umodne baer: Grad, kompot, chutney og
madlavning.

Modne bzer: Spises friske.

Konservering: Marmelade, saft, frysning og
henkogning.

Desserter: Terter, trifli og cremebaserede
desserter.
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20. Skaermseolvblad

Elaeagnus multiflora

Kategori: Lovfeldende frugtbusk

Hejde og bredde: Ca. 2-3 meter
Placering: Sol til let halvskygge

Jord: Veldrenet jord; forholdsvis tolerant
Hest: Juli-august athengigt af sort og klima
Svaerhedsgrad: Middel

Placering i madskoven: € Busklaget
Madskovsrolle: Specialber, robust busk,
selvfarvet lov og kvelstoffikserende
stotteplante

Kort karakteristik

Skarmselvblad, ofte omtalt under det
engelske navn goumi, er en mere usedvanlig
frugtbusk. Den far smé rede baer med sod-
syrlig smag og selvprikket overflade.

Som andre Elacagnus-arter kan den leve i
symbiose med kvelstoffikserende
mikroorganismer ved redderne. Den skal dog
ikke fremstilles som en gadningsmaskine, der
automatisk forsyner alle naboplanter. Det
meste af det bundne kvalstof bruges af
planten selv og frigives is@r gennem blade,
redder og nedbrydning.

Voksested og jord

Busken trives bedst i sol og veldranet jord.
Den kan klare relativt mager jord, men
frugtudbyttet bliver bedst med rimelig fugt og
naring.

Bestovning

Nogle sorter er delvist selvfertile, men to genetisk forskellige planter kan forbedre frugtsetningen.

Plantning og pasning

Giv busken plads til at udvikle sig. Den kan beskzres efter hest eller i hvileperioden for at fjerne gamle, krydsende og
meget tette grene.

Levetid og udvikling

Skeermsglvblad udvikler sig til en bred, flerstammet busk. Den vokser hurtigere end mange klassiske barbuske og kan
derfor fungere som tidlig struktur, mens treelaget stadig er ungt.

Host

Bearrene skal vere helt rade og modne. Umodne bar er staerkt syrlige og sammensnerpende. De kan sidde pa relativt
lange stilke og plukkes enkeltvis.
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Min vurdering

Skeermsglvblad er ikke en kerneplante pé linje med solbeer, ribs eller honningbaer. Den er interessant, fordi den
kombinerer frugt med en tydelig stottefunktion og et smukt lov.

Men den ber kun vare med, hvis baerrene faktisk er kulinarisk interessante nok for skovhavebrugerne. Der findes en
tendens i madskovslitteraturen til at ophgje enhver spiselig og kvaelstoffikserende busk til et must. Det er jeg skeptisk
over for. En plante skal ogsé smage godt, passe ind og blive brugt.

Rolle og placering i madskoven € EGNE NOTER

Busken kan placeres i en solrig yderzone,
mellem unge frugttreeer eller som en
midlertidig stetteplante. Man skal dog tage
hejde for dens endelige sterrelse og ikke blot
bruge den som fyld.

Brug

Frisk: Fuldmodne bar direkte fra busken.
Konservering: Marmelade, gelé, saft og
frugtleder.

Blanding: God med sedere frugt, hvis
barrene er meget syrlige.

Stettefunktion: Bladfald og beskaring kan
indga som organisk materiale i systemet.
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At plante i et generationsperspektiv

Nér vi planter en kekkenhave, kan vi ofte hoste fa uger eller maneder senere. Mange af de flerdrige
grontsager begynder ogsa at give et markbart udbytte inden for de forste &r. Med traeerne er
tidsperspektivet et andet.

Et @bletrae kan begynde at give frugt forholdsvis tidligt, men et valneddetra, en agte kastanje eller
et kraftigt paeretree udfolder forst sin fulde sterrelse og betydning over artier. Det tra, vi planter som
en tynd stamme i dag, kan blive et af de mest betydningsfulde elementer i haven, nér vi selv er
gamle — eller efter at vi ikke l@ngere er her.

At plante en madskov er derfor ogsé at genopeve en evne, som tidligere generationer i hojere grad
var tvunget til at have: Evnen til at teenke laengere end ens egen umiddelbare fordel.

Det betyder ikke, at vi ikke selv mé enske os frugt, skenhed, skygge og glaede. Selvfolgelig mé vi
det. Men spergsmalet »Hvad far jeg selv ud af det lige nu?« er utilstraekkeligt som eneste mélestok
for de valg, der former jord, natur og landskaber.

Et ensidigt korttidsperspektiv er umodent, ubaredygtigt og 1 sidste ende uansvarligt. Jordens
frugtbarhed, traeernes udvikling, vandets bevagelse og gkosystemernes genopbygning folger ikke
vores korte budgetér eller behov for hurtige resultater.

Nér vi planter traeer, begynder vi i stedet at teenke 1 helheder og i lange tidsforleb. Vi planter for os
selv, men ogsa for bern, barnebern, kommende beboere, fugle, insekter, svampe og alle de
organismer, som over tid vil gere stedet levende.

Madskoven er derfor ikke kun en metode til at producere spiselige planter. Den er ogsé en praktisk
ovelse 1 ansvar, tdlmodighed og tilknytning. Vi tager vare pa noget, hvis fulde vardi vi ikke selv
kommer til at eje eller opleve.

Maske er netop det en del af det vaeredygtige: At leve godt, samtidig med at vi efterlader levende
systemer, der kan fortsette uden os.
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