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MADSKOVSTRAER. Jeg naerleeste Birgit
Rothmanns bog ’Den spiselige permahave’ - og
var pa Samsg og se haven i virkeligheden, den
hedder ’Keerbakkens Permahave’ - samtidig : D T e

) . en spiselige permahave
med at jeg neerstuderede Martin Crawfords TRE S 48 ' ~ med naturen som lzeremester
’Trees for gardens, orchards and permaculture’
- og samtidig med at jeg pa YouTube sa en
reekke iseer engelske madskovs-skabere, der
havde lavet et overflodsmadparadis, hvor
treeerne var basisdesignet i haven.

Og fra da af var jeg komplet solgt til, at en - =,
madhave i allerhgjeste grad ogsa er treeer med ‘6 m *,".
spiselige elementer, der danner ramme for en | MARTIN CRAWFORD
masse flerarig spiselighed ogsé i flere lag. ' ]

En anden dimension af det at etablere en madskov er, at jeg ser muligheder, der fuldsteendig spraenger den
danske snaevre rammetaenkning om, hvad en skov er for noget. Vi siger, lidt firkantet sagt: Enten produktionsskov
i lige linjer, bestaende af meget fa arter. Eller helt fredet skov. Typer i hver sin pol af spektret fra totalt kontrolleret
til stort set ustyret.

Hvorfor ikke pa forskellige naturarealer lave forskelligartede slags skovsammenseetninger, der alle er at finde i
et bredt og nuanceret kontinuum af forskellige muligheder for styrede til ikke styrede skove, hvor det naermest
kun er fantasien, der szetter graenserne for, hvad en skov ogsa kan veere? Jeg (og mange af de mennesker, der
arbejder med permakultur) har sd mange forskellige mulige sammenseetninger af treeer og buske og vilde
blomster og dbne rum og veerens-rum for dyr og mennesker for min indre skeerm, at jeg er ved at spreenges af
eksperimentlyst og skabertrang. Skabelse i samklang med naturen og andre levende skabninger, hvor vi fra ar til
ar justerer og leger med naturens bevaegelser.

Birgit Rothmann
Foto: Thinna Aniella

Det er for optimistisk at tro, at jeg pa mine 1.000 kvm bade kan have hus, terrasser, grentsagshave med hgjbede -
og sa en dejligt stor madskov. Den plan at etablere store madskove, tilbagestar saledes. Jeg haber at fa
muligheden for at kebe et stykke jord med lidt skov pa i 2025 og sa ga helt bananas med at lade en diversitet af
rum med traesort-kombinationer i flere lag folde sig ud i resten af min levetid.

Men mit dejlige sted skal ikke forklejnes. Og meget KAN lade sig gare her. Dilemmaet er dog hele tiden, at
treeer skygger. Sa traeet fylder ikke blot sin egen plads. Det forhindrer ogs3, at en lang reekke ting kan ggres i en
peen radius omkring treeet. Et sted, hvor jeg dog har givet rum til treeer, er nederst i haven. Jeg ansker her bade
spiselighed fra treer, og jeg vil have plantet nogle mere stedsegronne ting, der kan camouflere nabohuset, idet
jeg gerne sa langt gjet reekker, mestendels optimalt set kun kan se treeer, buske, mark, himmel og rum.

Jeg har for nu plantet tre madskovstraeer, der er at betragte som et eksperiment. Omkransende dem er der til
den ene side et gammelt kirsebeertrae, og til den anden side en aldre hasselbusk. De tre treeer er: Japansk
rosintree. Kinesisk mahogni. Blabaelg. Det er udelukkende de tre, som denne fil beskriver. Der er blevet plantet
andre typiske madskovstreeer pa andre omrader i haven, og de vil blive detaljeret beskrevet i de respektive filer,
der deekker det omrade.



JAPANSK ROSINTRA. Billedet viser
mit lille tree sidste sommer, nogle
fa maneder efter, at det var plantet.
Det virker til at have faet fat.

Det andet billede af treeets
spiselige frugter er et kabt billede,
idet jeg ikke i DK endnu har veeret i
neerheden af et japansk rosintree
(sé vidt jeg ved). Frugten er sad,
duftende og med en peereagtig
smag, ra eller kogt. Kan ogsa tarres
og bruges ligesom rosiner. Man
spiser de kadfyldte stilke, der er 3
cm. lange og indeholder 23%
sukker.

Treeet bliver fuldt udvokset 6-10 meter hgj og 3-5 meter bred.Det er et hardfert, levfeeldende trae. Det blomstrer
i juli, og freene modner fra september til oktober. Blomsterne har bade mandlige og kvindelige organer.

KINESISK MAHOGNI. Dette lgvfeeldende tree vil gerne have
mest mulig sol. Det er ikke kreevende mht. jord og kan klare
hard frost. Det er et slankt tree og kan derfor underplantes
med andre afgragder. Bladene bliver om foraret lyserade, jfr.
det kgbte billede til hgjre, derefter cremefarvede, om
sensommeren mgrkegrgnne, og det far gule hgstfarver. Dvs.
dets bevaegelse gennem arstiderne er saledes et stort
farveeldorado.

Det kan blive op til 8 meter, men det ma gerne trimmes til
en starrelse pa ca. 2 meter, hvor sa bladene kan hastes,
uden at man behgver at sta p4 stige. Bladene har efter
sigende en lggagtig smag og kan bruges i salat. Kan ogséa
tilseettes kogte retter og suppe. De kan ogsa tarres, knuses
og bruges som krydderi eller laves til sennep. Har hgjt
proteinindhold, vitamin A, B1, B2, C, E, calcium og jern.

Treeet blomstrer i juli, og blomsterne skulle have en overvaeldende
duft. Frgene er delikate og kan spires pd samme made som lucerne.
Treeet afbreendes i templer som rggelse.

Det er sledes et tree med sd mange forskellige eestetiske og
spiselige egenskaber, at jeg bare matte have det i haven. Her til hgjre et
billede af treeet i sensommeren, hvor bladene er mgrkegrgnne; det er
nogle fa maneder efter at det er blevet plantet, men det har
tilsyneladende allerede faet godt fat.




BLABZLG. Billedet viser busken i min have nogle f& maneder efter, at den
er plantet. Det er en busk, der kan blive 2-3 meter hgj og 2 meter bred.
Behgver et lunt leefyldt sted med porgs jord. (Jeg er saledes bange for, at
jeg har plantet busken et forkert sted i min have, hvis det viser sig at blive
meget vade ar, fordi jorden nederst i haven har tendens til at blive mudret,
idet regnvandet jo lgber dernedad; men nu praver jeg mig altsa alligevel
frem dermed.)

Kaldes ogséa ‘dgdmandsfinger’, ‘abepglsetrae’ pga. de saerpreegede
frugter, der vises pa det kabte
billede. Blabzelg gor sig nok bedst
som prydbusk, idet den har flotte
blomster, blade og hgstfarver. Men
jeg har nu ogsa teenkt mig at ga
ombord i de seerpraeget udseende
frugter, der modner sent pa aret,
hvor de bliver bla. De skulle efter
sigende vaere overraskende sgde
og forfriskende i smagen.

De to treeer og busken set fra venstre.

Felg med her pa hjemmesiden i de kommende
ar, hvordan det kommer til at gd med disse treeer
og busk. Jeg er ret speendt pa det!




