


FELT 6

SKOVEN

Med vejledning fra ‘podemesteren’, Boi Jensen fra Sgnderjylland, der har seerligt fokus pa& gamle frugttraesorter,
kabte jeg 24.4.2023 tre aebletraeer, et morbaertrae og et valngddetree i de sorter, han anbefalede mig. De er
kommet godt i vej i skov-delen af min have. Der kom nogle fa aebler pa alle tre sebletreeer. Og valngdden, der farst
senere kommer til at give ngdder, ser ogsa ud til at veere fint i vej. Men der er selvfglgelig et stykke vej, far de for
alvor begynder at eksplodere i frugtydelse.

De tre billeder pa denne side af eebletreeerne i sommeren 2024 viser nogle uanseelige treeer. Men idet dette er
en havefgljeton, vil jeg med tiden opdatere med billeder af, nar de bliver til 2egte smukke treeer’, der giver sebler i
overflod. S& se ikke billederne af de sma traeer i skoven som 'wonna be men totalt mislykkede wauv-billeder’, se
dem mere som dokumentationer af en havenaturproces, hvor vi (du, keere leeser og jeg) sammen ydmygt falger
livet fra spaedt til modent. Det geelder ogsa billederne af de @vrige nyplantede traeer og buske nedenfor.

/AEBLE, DISCOVERY. Treeet giver tidlige eebler, allerede i august og lgbende
gennem den naeste maneds tid er de spiseklare. De er postkasserade
aebler nar helt modne. De er sprade og med en fast tekstur og en sgd
aromatisk smag.

Discovery eebletreeet er en krydsning mellem Cox Orange Pippin og
Laxton’s Superb able. Det blev skabt i England formentlig i 1940’erne og
kom til Danmark i 1960’erne. Formalet var at kombinere de bedste
kvaliteter af begge sorter. Cox Orange Pippin er kendt for sin sgde, saftige
smag, mens Laxton’s Superb har en intens rig smag.

Treeet er kompakt og rundkronet, dvs. det optager ikke s meget plads.
Det blomstrer med sma hvide blomstrer fra april-ma;j.

ABLE, LORD LAMBOURNE. Giver modne abler fra slut september og kan
gemmes leenge. Det er udover at veere et godt spiseaeble ogséa velegnet til
at presse saft af. Frugten er middelstor til stor, rund. Fgrst graesgran, det
bliver senere guldgul pa skyggesiden, og pa solsiden mat brunrad, der
senere bliver stralende rad til redorange med markere striber. Frugtkadet
er hvidgult med granne arer, ret fast og groft, syrlig sgdt,
saftigt aromatisk og velsmagende.

Sorten er fra England, hvor planteskolen Laxton
krydsede sorterne James Grieve og Worchester
Pearmain tilbage i 1910’erne.

Et langsomtvoksende, hardfgrt og sundt trae, der
danner en opret, rund krone, der gor det velegnet til
mindre haver.

ABLE, SIGNE TILLICH. Sorten modner i starten af
oktober og kan gemmes et par maneder. Frugten er stor,
bred og lidt kantet. Formen kan variere noget fra aeble til
eeble. Farven er gragnliggul til guldgul. Solsiden kan blive
orange til lakrad. Huden er glansfuld. Kedet er gult med
grgnne arer, saftigt og fint med en karakteristisk smag.
/Ablet har en behagelig duft, er et fint spiseaeble og et
godt madeeble.

Modertreeet blev sdet i 1866 af Kammerherre,
Herredsfoged Tillisch i Bjerre ved Horsens og opkaldt
efter dennes datter, klosterfrgken Signe Tillisch. Treeet er sundt og danner en smuk krone.




MORBAR, MULLE. Billede til venstre viser treeet i min have; det er kommet
fintivej og er godt en meter hgj. Jeg havde allerede i ar en rigtig fin hast af
morbeer. Mulle er som sort et mindre tree, men med meget velsmagende
morbeer. Det bliver 3-4 meter hgijt, 3-4 meter bredt, hvis ikke det beskeeres.
Modningstidspunkt er august. Trives bade i sol og halvskygge. Traeet er
middel hardfert. Morbaerrene er modne, nar de er naesten sorte.

Bemeerk at der findes ogsa sorter
med hvide morbeer, der altsé
bibeholder den naesten hvide farve,
selvom de er helt modne. Denne
type har jeg ikke plantet i haven,
men jeg har smagt dem, og de
smager lige sa godt som de naesten
sorte beer.

Det seerlige ved morbeer er, at de
ikke egner sig til at blive gemt—de
’splatter’ kort tid efter, at de er hastet. Sa derfor er det en type frugt, der
fortrinsvis er egnet til, at man star ved traeet, dufter og sanser at veere omkring det, og sa giver sig til at plukke et
par baer ad gangen og virkelig nyder at spise dem i takt med, at de modner i august.

"Syndefaldet’: | de perioder, hvor det stgrre tree har overflod af frugter, da
kan man ’frade’ beer — og dét er jo en helt szerlig falelse. Farste gang jeg
smagte morbaer var det fra et seldre trae, der havde sadan en overflod af
morbeer, at jeg fik den der ’Edens Have’ falelse, der tager sig ud pa
falgende made i min oplevelse: Baerrene smagte sé overraskende inderligt
godt, sa kroppen vagnede intenst til live og bare higede efter dem og sagde
flere, flere.... Normalvis bryder jeg mig ikke om at veere overmaet; men at
sta ved et frugttree og spise er altsa noget helt andet. Jeg spiste til maven
naermest spilede ud, det fgrste stykke tid maerkede jeg séa tydeligt, at
beerrene faldt ned i et uforlgst sted i min krop, hvor der skete en belivning
sa intens, sa lyksaligheden brusede. Men jeg falte samtidig henad
’frddningsprocessen’, at jeg naesten var i forfald. Det er den der
madtilstand, der er en samtidighed af belivning og lyst og sanselighed - og
sa begeer og skam. Naermest som om de to poler gar hand i hand. En urfalelse i vi fleste, tror jeg.

Jeg far den ogsa, nar det er pluk selv seeson for jordbeer, eller ndr blommetraeet bugner af lilla-hed, og vi spiser
indtil vi revner, eller nar skovhindbeerbusken pludselig dukker frem fra sit nsesten hemmelige skjul med sin
overflod af perfekt modne hindbeer. Og néar vi ved Vesterhavet eller i Rebild Bakker har fundet det perfekte lille
blabeersted.

Jeg tror kun, at den jubeltilstand kan indfinde sig, ndr man er direkte i naturens overflod af et spisekammer og
spiser direkte fra planten, busken, treeet i den korte periode, hvor det yder maksimalt. Og man i sit baghoved ved,
at nzeste gang er om et ar, sé det helt reelt er lige nu eller om lang tid,
beerrene og frugterne skal nydes.

B

VALN@D, SORTEN FERNOR (billede th). Valngdder er ofte meget udbytterige
og ngdderne er dyre at kabe, og det er en af mine primaere grunde til, at jeg
vil have et valngddetree. Det bliver op til 15 meter hgje og har en diameter pa
12 meter, nar fuldt udvokset, dvs. de er blandt havens hgjeste. Det skal have
lee, sol og naeringsrig jord. Det er et solitaertrae naerings- og pladsmeessigt
set. Bland dog gerne store treeer og dvaergtraeer, der beaerer hurtigere. Det
giver udbytte efter 4-8 ar. Det er levfeeldende med det smukkeste lgv. Midt
pé sommeren star det i elegante blagrgnne farve og lyser op med klaser af
limegrgnne, umodne valngdder.

Sortmaessigt blev jeg pa et kursus anbefalet ikke at bruge franske sorter i
Danmark. Anbefalingerne var: ‘Grgndal’, der er hardfer, tyndskallet og
rigtbeerende. ‘Amphyon’, ‘Feje’, ‘Geisenheim 139’, ‘Klostervalngd’. Teenk ogsa




i: Sort valngd (nigra), hjertengd (ailantifolia), buartnad, ‘Mitchell’, der er hybrid mellem gra valngd og hjertenad og
gré valngd (cinerea). Men da Podemesteren anbefalede mig kab af valngddetrae, foreslog han Fernor, der er en
nyere fransk sort, som modner finti Danmark. Ngdderne er meget store og har hvide kerner med en god sgd
smag, der kan spises frisk. Begynder beering tidlig. Er hardfert over for frost.

Pa et tidspunkt vil der i komme pladskamp mellem elmetreeet (se beskrivelse af det nedenfor) og
valngddetrzeet. Jeg ma beskaere mig ud af udfordringen.

SOMMERFUGLEBUSK, pa kanten af skovdelen star der en lillafarvet. Se beskrivelsen heraf i filen om felt 3.

BZARMISPEL. Meget nem at dyrke, kan
trives stort set alle steder. Den mest
hgjtydende og velsmagende er ‘A.
Alnifolia’ (ifl. Tycho). Selvbestgvende.
Bliver 2-3 m. hgj, har smukke hvide
forarsblomster, flotte rade
efterdrsnuancer. Sma blalige beer, der
minder om blabzer — men méaske mere
preecist har en blanding af blabaer-
aeble-og mandelsmag. P4 billedet til
hgijre ses, at busken er godt i vej, sa jeg
haber p& bade blomstring og beer i ar.
Billederne af blomster og frugter er
andetstedsfra.

gennem de fine bzer, nar de straks efter plukning er blevet frosset ned og sa
blot star optgede i fa timer, inden de spises rd. Og dét er vigtigt, nar
kalenderen siger f.eks. mark november.

SOLBAR. Jeg har faet to afleeggere af en robust busk, s jeg kender
desveerre ikke sorten. Den ene er sat i skovdelen. Den andeni et
varmere og mere solrigt bed. Begge er godt i vej, og jeg regner med, at
naeste ar bliver fgrste baer-ar pa busken. Det bliver dog spaendende at
se, om busken i skovdelen far nok sol til at kunne saette mange bzer.

Solbeer er en lgvfeeldende busk med runde, sorte baer, der har en
dejlig sad smag. Solbaerbusken bliver en til to meter hgj. Den saetter
beer hver sommer, og de robuste i forhold til at man kan plukke
beaerrene hen over nogle uger, uden at de bliver overmodne. Den
kreever stort set ingen pasning og er derfor en nem og billig made at
sikre sig de sgde beer til brug i saft og marmelade.

Jeg plukker hver eneste
sommer solbeer, sa der er rigeligt
til bdde marmelade, saft og til at
tage op i sma portioner aftenen
for og neeste morgen blot ra
drysse ud over yoghurt med
havregryn. Man kan nzesten fa et
lille smagsglimt at solstraler




ARONIA. Busken er bade
tarke- og fugttolerante, sa
det er en nem busk at dyrke.
Selvbestgvende. Seerlig
smuk er den bade ved
forarsblomst-ring og med
efterarslavet, der er gyldent,
jfr. billede til venstre (ikke af
min lille busk, det billede
kommer til nzeste ar). Aronia
bruges til juice pa grund af en hgj koncentration af antioxidanter, hvilket er min vaesentligste grund til at have
busken. Beerrene er ikke gode ra.

KINESISK BUSKKIRSEBAR, SNOVIT. Nanking kirsebaer, kinesisk
kirsebeer eller kinesisk buskkirsebeer — tre navne der daekker over
samme frugtbusk. Busken blomstrer sidst i april med hvide/pink
blomster og store klaser, som bliver til beer i den tidlige sommer. Det er
et sagdt kirsebzer, som dog ogséa kan veere let bittert. 25 mm i stagrrelsen
max. Det trives bedst i let sur og jord og fuld sol. Jeg har kgbt mit
eksemplar hos Skovhaver.dk, der er store fortalere for den type
kirsebeaer. Min busk er ganske lille endnu, billede er fra nettet (pixabay),
idet jeg heller ikke kender nogen, der har baerbusken.

HYLD. Se udover dette ogsa beskrivelsen og billederne for felt 3.
Hylden er ret beset en stor busk, der kan blive op til 8 meter hgij.
Stammen kan blive cirka %2 meter tyk. Knopperne er radlige, og hylden
springer allerede ud i februar som en af de farste. Lgvfald er ret tidligt,
allerede i oktober.

Hylden blomstrer ved midsommer i slutningen af juni maned, og
hyldeblomsternes duft og lysende hvide farve er ensbetydende med
danske sommerneetter. Hyldens blomster sidder mange sammen i
store skaerme.

Hver enkelt lille blomst er det man
kalder 5-tallig med 5 hvide kronblade,
5 lysegule stevdragere og et kort tykt stgvfang. Bade at kigge, gerne i en lup og
dufte tildem, er indbegrebet af tidlig sommer.

Hyldebaer er modne i september. De er sorte, blanke og helrunde. Hyldebeer
er stenfrugter, med tre sma sten. Hyldebzer smager ok, men de er giftige ra. Til
gengeeld er en klassiker hyldesuppe eller hyldebeersaft.




SZECHUANPEBER, KINESISK. En type peber,
der stammer fra gsten, men traeet er fuldt
hardfar til at blive dyrket i Danmark. Det har
brug for frugtbar jord, lys, gerne fuldt solrig
plads, ikke for tart. Treeet er lgvfaeldende. Det
kan blive op til 3 meter, kan dyrkes som buskii
stedet for tree. Jeg fik en fint stor handfuld beer
allerede i ar, og som det ses pa billedet til
venstre, er traeet rigtig fint i vej.

Birgit Rothman kalder busken, ‘min bedste
krydderiplante i haven’. Frugten bruges som
sort peber men smager mere nuanceret/
kompleks, med aner af citron, anis, enebeer,
solbaer og gran. Efter plukning skal beerrene
tarre nogle dage. Unge blade kan bruges som
smagstilsaetning i suppe. Billedet af over-
floden af hgst er et af mine selvmotiverende
dremmebilleder om overflod.

HASSEL. Se beskrivelsen for felt 3 af hasselngd, idet der ogsa er en
hasselbusk i det felt. Der er her i felt 6, som denne fil deekker, et stort
hasseltree allernederst til hgjre i haven, lige bag elmetreeet. Lidt til venstre
derfor star et formentlig selvsaet hasseltrae, der ikke er s& stort endnu.
Treeerne kan bedst ses pa tidlig forarsbilledet lige nedenfor.

ELM. Elmetreeet er et stort groft tree. Det vokser hurtigt - op imod en meter om aret de fgrste ar. Det kan blive op
til 35 meter hgjt. Barken pa en gammel elm er furet og grabrun skorpebark. Den ligner egetreeets bark.

Elmen springer ud i slutningen af april. Bladene er ovale og takkede i kanten. De er grove og ru at rgre ved. For
bladene springer ud, blomstrer elmetraeet. Blomsterne er sma og sveere at se. De er tvekgnnede - dvs. at en
blomst bade er hanlig og hunlig. Blomsterne sidder i en lille kvast naesten yderst pa de tynde grene. De bliver
bestgvet ved vindens hjeelp.



Elmens frugter kaldes manna. Manna er sma vingede ngdder. Nar de er grgnne, sidder de i teette klaser pa
elmetreeet. De smager specielt, men meget godt. Nar en manna modner, bliver den brun. De to tynde blade
tarrer og bliver lette som sma vinger. | midten sidder den lille ngd. Elmens manna kan flyve langt med vinden.
Derfor spreder treeet sig effektivt.

Tidligere brugte fattige folk den inderste del af barken, nar der skulle bages brad. Barken blev tarret og malet til
mel. Jeg kender ikke til nogen i permakulturkredse, der har eksperimenteret med at lave denne mel selv.

BALANCE MELLEM LYS OG SKYGGE. Mit elmetree tager, som det tydeligt ses af de to billeder, rigtig meget pladsi
skovdelen af grunden - og rigtig meget lys, helt fra medio april til medio november. Det fik os til i efteraret at styne
det sa hgijt op, det overhovedet var muligt for os at na op. Skal de gvrige sma traeer i skoven have bare den
mindste chance for at fa gode betingelser for vaekst, sa skal elmetreeet have lov at vokse sig rigtig hgijt rigtig og
stynes laengere op endnu, sa der kan komme mere sol ind under den om morgenen og eftermiddagen.

En anden grund til at styne det langt op er, at lysindfaldet til drivhuset afhaenger ogsa af, at der kommer lys
under og gennem elmetraeet. Drivhusplaceringen er sadan, s& det far skygge af traeet gennem noget af dagen.
Vores tanke er, at s& kommer afgrgderne ikke til at ’koge’ pa de varme dage. Men det er en balancegang mellem
for meget og for lidt. Nogen vil teenke, at sa stort og ustyrligt tree skal lade livet; at det er overdimensioneret til en
have pa 1.000 kvm. Men jeg synes, det er fantastisk at have en have med s3 stort og gammelt et trae. Skulle traeet
have lov at vokse preecis som det nu ville, sa skulle der en vaesentlig stgrre grund til end min. Men kan jeg styne
og forme uden at det ser alt for menneskestyret ud, sa alt det under og bagved ogséa har en chance, sa er mit
succeskriterium ndet med treeet.

En helt anden ting er, at jeg forventer i ar at bygge en platform / en form for primitiv hule til bgrnebgrnene i
treeet. Sa det er et vigtigt tree for haven og for livet i haven.

KAN TRZER BLIVE FOR STORE OG GAMLE TIL AT MATTE VERE HER? Det korte svar er: NEJ! Et dilemma, jeg ofte
teenker over, nar jeg gar i et teet bebygget kvarter, hvad enten det er et traditionelt parcelhuskvarter eller
reekkehuskvarter, eller det er et kvarter med eeldre fleretagers villaer, er: Hvordan er treeerne optimalt placeret i
forhold til husene? Problemet er i virkeligheden, at grunde er blevet for sma til store treeer. Den gamle
landbohave pa 2-3.000 kvm er ideel til, at man kan have flere zoner i haven, bagerst typisk skovdelen med den
store blodbgg, valngddetraeet etc.; traeer hvor der er plads til en haengekgije, til at lege gemmeleg, og til at
svampene i skyggen kan fa lov at tage bo. Men nar vi sa pa de sma grunde pa 400-700 kvm. og et
overdimensioneret hus skal have plads til treeer, hvad ger vi s&? Jeg synes i mange nyere parcelhuskvarterer, at
man higer for meget efter lys og kun holder sig til sma treeer og buske, ligesom at treeer, der kunne vokse sig store,
holdes hardt nede, sa kvarteret bliver et friseret, lavt og ret beset kedeligt kvarter. Jeg ter veere sa bombastisk i
min udtalelse, efter at jeg nogle ar boede pa Frederiksberg. Kommunen har det princip, at alle skal kunne se et
tree fra sin lejlighed eller hus. Det er forbudt at feelde gamle traser; man skal ansgge om det, og kun sygdom, sa
treeet er i risiko for at falde ned over huset, anses at veere en tilstraekkelig god grund. Man ma godt skeere treeet
naensomt til, sd det ikke vokser ind i taget og vaeggene af ens hus. Det betyder, at treeer bliver en skulpturel
dimension, der rager hgjt op over husene i boligkvartererne. Og det gar det til en virkelig dejlig, ja naesten til en
naturoplevelse, at ga tur i en by, der er en af Danmarks teettest beboede by. Det er en praestation, baret af politisk
mod og konsekvent holdning til treeer og isaer gamle traeer, og praktisk flot gennemfoert af beboerne, der er
neensomme og ikke vandaler.

Det er min erfaring og fordom, at der meget ofte star en ivrig person (mand) med en savy, klar til at slagte et
gammelt trae, hvis nogen synes det star i vejen for menneskelig udfoldelse af nogen karakter. Sa selv om jeg
generelt erimod for meget statslig mikrostyring og i stedet gar ind for, at vi former mennesker gennem dannelse
af dyder og naturforankrethed, sa gar den realistiske del af mig ind for stram lovmeessig styring, nar det geelder at
fa bevaret og keeret om mange flere gamle treeer i Danmark. Der er pt. (foraret 2025) stillet et borgerforslag, at der
laves en lov til forgget beskyttelse og bevarelse af gamle traeer. Jeg kan ikke understrege nok: Lad os dog gore
meget mere ud af at bevare gamle treeer i Danmark! Give dem plads i alle former for landskaber og byer. Udover
deres abenlyse kvaliteter i forhold til at holde pa jorden, vaere neeringsberigende, danne solid ramme om
biodiversitet og bo for alskens dyr etc., sa er de historiebaerere for mennesker, idet deres livsleengde er mange
gange flere end et menneskes livsleengde. Saledes kan traeer bliver nogen, vi falges med gennem sleegters gang.

Sluttelig en lille morsom anekdote, hvor et trae spillede en rolle. Jeg gik tur med min gamle mor pa 89 i hendes
barndoms by. Vi gik tur omkring en lille sg, hvoromkring der vokser en lund af treeer. Vi kom forbi et meget
gammelt tree. Hun pegede pa det og sagde, ’ det var allerede ret gammelt, da jeg var barn. Og det var i gvrigt ved
det tree, at veninderne og jeg som 13-arige stod og rgg cigaretter i smug’.



