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At starte op...
Et design for et dyrkningssystem

Hvordan kan de mange planter, funktioner og hensyn i en madskov samles til én helhed? De to
plantehdndbeger, der kan downloades fra hjemmesiden, prasenterer treer, buske og flerdrige
spiselige planter, der kan indga i en madskov. Her tager jeg naste skridt:

Hvordan kan planterne placeres, si de tilsammen danner et velfungerende dyrkningssystem?

Som eksempel tager jeg udgangspunkt i et teenkt areal pa 2.400 m? — 60 % 40 meter — og viser,
hvordan man kan bygge designet op lag for lag. Forst fastleegges stedets grundstruktur med terran,
ophold, bygninger og stier. Dernast teenkes vandets bevagelse og optag ind i designet. Sa placeres
de traeer, der med tiden kommer til at danne madskovens varige struktur, samtidig med at udvalgte
lysrum bevidst holdes &bne. Til sidst fojes buske, flerdrige spiselige planter, krydderurter, blomster
og enkelte mere traditionelle kekkenhaveelementer til.

Designet er ikke tenkt som en facitliste. Det er en inspiration til og et konkret eksempel pa, hvordan
mange forskellige hensyn kan bringes til at arbejde sammen pa det samme sted — uden at
madskovens mangfoldighed behever at blive til uoverskuelighed.

Der arbejdes derfor bevidst med forskellige grader af orden. Nogle omrader er tydeligt organiserede
og lette at overskue, mens andre fir en friere karakter. Planter gentages i grupper og tydelige
heststeder, stier giver adgang, og ikke alle dbne arealer fyldes ud. Lys og plads er ogsa en del af
designet.

Tegningerne viser den samme madskov lag for lag. Tilsammen viser de én mulig vej fra et bart
stykke jord til et langsigtet, produktivt landskab. Planen kan folges konkret, men den er forst og
fremmest teenkt som inspiration til at undersege sit eget sted, traeffe sine egne valg og planlaegge
videre derfra.

Fra design til planteplan

Et konkret eksempel pa design af en madskov

En madskov kan meget let begynde med planterne. Man forelsker sig i et valneddetree, far lyst til at
dyrke bliber og honningbaer, opdager flerdrige log og grontsager — og begynder at placere dem. Jeg
opfordrer til at begynde et andet sted. For planterne skal indga i et sted, hvor mennesker skal kunne
bevage sig, opholde sig og heste; hvor vandet skal kunne optages og bevage sig hensigtsmassigt;
hvor treerne med tiden bliver store, og hvor nogle omrader derfor skal have lov til at forblive
lysébne.

I praksis tager et godt design tid at udfolde, for noget arbejde kan geres bag computeren, men ideelt
bestar den storste del af forberedelsen i, at man folger sit sted igennem de fire arstider, inden man
begynder at designe stedet. Nar man erfarer lyset pé forskellige tidspunkter af dognet og éret,
regnen og dermed vandets bevagelser, og vinden, nir den kommer fra nord, syd, gst og vest, sa



begynder man at fornemme — og kan analysere sig til — hvilke kompositioner der vil kunne fungere
hvor.

Jeg tager udgangspunkt i et teenkt, rektangulert areal pa 2.400 m? — 60 x 40 meter med en smule
hzeldning fra nord til syd. Det er stort nok til, at mange af madskovens muligheder kan udfoldes,
men overskueligt nok til, at de enkelte designvalg stadig kan felges.

Stedets terraen er i dette tenkte eksempel saledes:

60 m >

Jeg mister ikke overblikket over designprocessen, hvis jeg folger en skabelon, hvor designet bygges
op i lag. De fire tegninger i det folgende er modeller, der viser det samme sted, og de skal derfor
leeses oven pa hinanden (ogsé nér jeg fjerner et lag for at kunne se elementer tydeligere, inden jeg
setter laget pa igen).

Tegning 1. Stedets grundstruktur + stier

Forst tegnes det eksisterende sted: terreen, bygninger og andre faste elementer. Her oven pé leegges
opholdssteder, funktionelle smabygninger og stier. Tegningen fastlaegger dermed den grundstruktur,
resten af designet bygges videre pa.

Tegning 2. Vand — regnvand som ressource

Dernest tegnes vandet ind: Hvor kommer det fra, hvor beveager det sig, hvor kan det optages, og
hvor skal det kunne komme sikkert videre? Vanddesignet leegges oven pa grundstrukturen og bliver
dermed en del af det videre design.



Tegning 3. Traplan: Varige traer og varige lysrum

Forst herefter placeres traeerne. De tegnes med deres forventede fremtidige kronesterrelse, sd ogsé
de varige lysrum mellem traeerne bliver synlige. Treeplanen fastlegger madskovens langsigtede
skelet.

Tegning 4 — Planteplan: Buske, urter, blomster og fleririge spiselige planter
Til sidst udfyldes strukturen med buske, flerdrige grontsager, krydderurter, bunddaekke,
klatreplanter og evrige afgrader. Her bliver de foregaende lag samlet til den konkrete planteplan.

Reakkefolgen betyder ikke, at et design 1 virkeligheden bliver til sa lineaert. Nar planterne placeres,
kan man opdage, at en sti ber flyttes. Arbejdet med vand kan @ndre et opholdssted. Og nar traernes
forventede storrelse tegnes ind, kan det vise sig, at der skal vare ferre af dem. Man arbejder frem
og tilbage mellem lagene, indtil de understetter hinanden.

Og nér man s& kommer ud pa den virkelige jord og gar i gang, er designet kun en vejledende
arbejdstegning. Et sted udvikler sig sjeldent helt, som man forestillede sig ved computeren. I
praksis bliver arbejdet med madskoven derfor over tid en fleksibel samskabelsesproces mellem det
planlagte og det, stedet selv viser.

Orden i overfloden

Der ligger samtidig et bevidst valg bag selve planteplanen. En madskov rummer mange arter og
mange lag, men det betyder ikke, at alt behover at blive blandet med alt. Tvartimod kan den
biologiske mangfoldighed meget let blive visuelt og praktisk uoverskuelig, hvis hver plante placeres
enkeltvis mellem alle de andre.

I dette design arbejdes derfor med forskellige grader af orden. Nogle steder er beplantningen tydelig
og nasten haveagtig: Spiselige blomster ved indgangen, krydderurter omkring lysrum og flerérige
log 1 egne felter. Beerbuske gentages i mindre artsgrupper, og produktive flerdrige grontsager samles
i genkendelige hoststeder og omkring udvalgte traeer. Andre steder fir bundlaget lov til at vaere
friere og mere skovagtigt.

Det er ikke et forseg pa at gore naturen regelret - det er et forseg pa at skabe overskuelighed inde i
kompleksiteten.

Og ikke alt skal plantes til. Abne arealer, udsyn og lys er ogsa en del af designet. Isar i en ung
madskov kan det vaere klogere at begynde med lidt for meget lys end med for mange traer og
buske, som ti ar senere konkurrerer om den samme plads.



En plan — ikke en facitliste

Tegningerne er konkrete nok til, at designet i princippet kan anlaegges. Men det er ikke meningen,
at 60 x 40 meter jord nedvendigvis skal se sadan ud.

Stedet kommer forst. Jord, lys, vand, terreen, klima og menneskers ensker er forskellige. Planterne 1
dette eksempel er systematisk valgt blandt de arter, der beskrives i mine to plantehdndbeger - alle
de n@vnte traeer, buske, krydderurter og flerarige spiselige grontsager er med i planteplanen - men
andre valg og kombinationer kan vere lige sa gode.

Brug derfor gerne planen pa to mider: Som et konkret eksempel, der kan folges - og som en
metode, der kan bruges som grundstruktur og hvorudfra der kan tzenkes videre.

Her nedenfor vises et skermprint af et simpelt gitterkort, jeg har lavet (ikke retvisende i denne pdf).
Men fordi jeg bygger i PowerPoint, kan 1 cm reelt svare til 2,5 meter, og det gor det nemt at leegge
elementer ind, hvis sterrelse er retvisende. Dette gitterkort laegges efterfolgende oven pa
terreenkortet, jfr. naeste skaermprint - og sa kan man begynde at bygge videre herfra.

60 m

40|/m

16cmx24cm=40mx 60 m
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16cmx24cm=40mx 60 m



Tegning 1. Stedets grundstruktur + stier
Fra det virkelige sted til et grundkort

Jeg er ikke uddannet landskabsarkitekt eller landinspekter, og tegningerne i dette materiale er derfor
ikke professionelle projekteringstegninger. De er arbejdsredskaber.

Det er samtidig en vigtig pointe. Man behever ikke selv kunne udarbejde professionelle kort for at
begynde at arbejde systematisk med sit sted. Har man dyrkningserfaring og en grundleggende
forstaelse for samspillet mellem jord, vand, lys og planter — eventuelt suppleret med et PDC-kursus
(Permaculture Design Course) — kan man komme langt ved at kombinere egne observationer med
de kort, luftfotos og offentlige geodata, der i dag er let tilgengelige.

For man tegner det, man onsker sig, er opgaven at tegne det, der allerede er der.

Begynd derfor med at undersoge stedet oppefra. Hvor gér grenserne? Hvor stér bygninger og
eksisterende treeer? Hvor er nord? Hvor ligger de hgjeste og laveste dele af grunden? Hvor kommer
man ind? Og hvad fortaller terreenet allerede om vandets sandsynlige bevagelse?

Til det arbejde kan flere forskellige digitale kilder supplere hinanden.

Google Maps er et enkelt sted at begynde. Satellitvisningen giver et hurtigt overblik over arealet og
omgivelserne, mens terreenlaget kan vise landskabets overordnede hegjdeforhold og hegjdekurver.

Matriklen.dk kan bruges til at finde matriklen og dens registrerede skel. Kortet er et vejledende
oversigtskort og skal derfor ikke forveksles med en landinspekteropmaéling, men til den forste skitse
af et dyrkningsdesign er det et nyttigt grundlag.

Skrafotos er sarligt nyttige, nar man vil forsta stedet rumligt. Klimadatastyrelsens lesning viser
luftfotos fra forskellige verdenshjerner samt et lodret billede. Det gor det lettere at se bygninger,
storre traeer, terren og indbyrdes hejder og dermed forestille sig, hvordan nye permanente
elementer kan placeres. Skréfotoviseren anvender desuden Danmarks Hgjdemodel ved méling i
billederne.

Ingen af disse kilder beheover std alene. Laeg oplysningerne oven pa hinanden. Luftfotoet fortaeller
én ting, matrikelkortet en anden og terranet en tredje. Og til sidst skal oplysningerne altid
sammenholdes med det, man selv kan se pa stedet.

Nér grundformen er fundet, kan den forenkles til et arbejdsgrundlag. Tegn skel, nordretning, terraen,
eksisterende bygninger, storre traer, indgange, lavninger og andre elementer, som designet skal
forholde sig til. Arbejder man med blyant pd A4-papir eller pa computer i PowerPoint, kan en
malestok omkring 1:250 vaere praktisk for et areal af denne steorrelse. 1 cm pé tegningen svarer da
til 2,5 meter i virkeligheden.

Her nedenfor vises et skermprint af Tegning 1. Stedets grundstruktur (bemerk at mélene galder
for filen i PowerPoint, ikke dette illustrative skermprint).



Tegning 1. STEDETS GRUNDSTRUKTUR
60 m

SIGNATURFORKLARING

B} GRUNDELEMENTER
1. Hovedindgang
2. Mindre ind- og udgange
3. Cirkulert overdekke
4. Skur / redskabsskur
5. Multtoilet
6. Bakke med plateau / udkigssted

40 m

OPHOLD

7. Lysning / samlingsplads
8. Varigt lysrum

9. Spiseborde

10. Ildsted med sten

11. Hvilestole

12. Smé siddesteder

TERRAEN
Grundterren
Bakke med plateau
Lavning

Dam / vandhul

16cmx24cm=40mx 60 m
Dvs.1cm=2,5m

Opholdssteder og funktionelle smabygninger

Et sted skal vare bdde rart og funktionelt at veere i. Madskoven er i min optik ikke kun et
produktionsareal. Derfor er ophold tenkt ind allerede pad den model af et grundkort, som vises her.

Der er som det allerforste indtegnet et lysdbent opholdssted umiddelbart efter indgangen. Herfra
kan man bevege sig ud med flere forskellige slags formal.

Et i dette tilfelde cirkulaert tegnet overdaekke giver mulighed for laengere ophold og ly, mens
borde, siddepladser og ildsted skaber mindre steder, hvor man kan standse undervejs.

Arbejdsredskaber kraever ogsa et overdaekke, gerne et afldst skur.

Er det en madskov med stor gennemstremning af mennesker, der kommer i flere timer ad gangen
og arbejder pé stedet, sa er f.eks. et multtoilet en stor behagelighed.

Placeringerne har samtidig praktisk betydning. Opholdssteder skaber mél for stierne, og stierne
skaber adgang til de omrader, der senere skal plantes og hestes. Funktionerne tegnes saledes ikke
hver for sig - de begynder allerede her at henge sammen.

En bakke med et plateau tilforer noget, som et fladt dyrkningsareal ikke har: Et sted at komme op,
se ud over omradet og opleve madskoven ovenfra.



Stierne: Bevaegelsen gennem stedet tegnes

Stierne er den helt essentielle forbindelse mellem lysrum, traeer, skur, overdekke og planteger. De
er derfor en meget vigtig del af grundstrukturen.

Det er en god ide at arbejde med tre forskellige typer stier:

Arbejdsstierne er de brede og praktiske forbindelser gennem madskoven. Den ber typisk vaere 2-
2,5 meter bred, s der er plads til trilleber, materialer og kersel med mindre maskiner.

Bevaegelsesstierne er smallere, typisk 1,2-1,5 meter brede. De forbinder de vigtigste steder og ger
det naturligt at bevaege sig gennem arealet og komme taet pa det, der senere skal kunne hestes.

Forbindelsesstierne er de mindste og frieste, typisk 0,6-1,0 meter brede. De kan skabe genveje,
sma slgjfer og adgang til enkelte dyrkningsomrader, og de gor samtidig bevegelsen gennem
madskoven mindre forudsigelig.

Det vil vaere logisk at lave stierne i1 forskellige materialer, lige fra solide og kerefaste arbejdsstier til
forbindelsesstier, der kan besta af flis, graes eller tredebregner — hvad der end métte vaere muligt og

onskeligt at bruge.

De tre niveauer har ogsa en anden funktion: De skaber orden uden at gere stedet geometrisk stift.
Hovedbevagelsen kan aflaeses, mens de mindre stier far lov at folge terraen, beplantning og brug.

Tegning 1. STEDETS GRUNDSTRUKTUR + STIER

SIGNATURFORKLARING

GRUNDELEMENTER

1. Hovedindgang

2. Mindre ind- og udgange

3. Cirkulart overdeekke

4. Skur / redskabsskur

5. Multtoilet

6. Bakke med plateau / udkigssted

40 m

OPHOLD

7. Lysning / samlingsplads
8. Varigt lysrum

9. Spiseborde

10. Ildsted med sten

11. Hvilestole

12. Smé siddesteder

OO

RES

4 & 4
~ 3 ) 5 Arbejdssti

&}6 X % Bevagelsesstier
Forbindelsesstier

TERREN
Grundterren
Bakke med plateau
Lavning

Dam / vandhul

Uik 1
k.?gfq XGEB > Xﬁsﬂu.

7

ok

16 cm x 24 cm =40 m x 60 m
Dvs.lecm=2,5m

oy
o,

i

10



Fleksibilitet i udfoldelsen af designet — og oversaettelse af
dette ideoplaeg til dit eget sted

Kortet er et forste designlag. Pé et virkeligt sted vil noget allerede vare givet; maske et skur, gamle
traeer, et hegn, en lavning, en indkersel eller en serlig udsigt. Andet kan flyttes. Og nér vand, treer
og beplantning senere leegges oven pa grundkortet, kan man opdage, at en sti ber drejes lidt, eller at
et opholdssted fungerer bedre et andet sted. Det er en del af designprocessen.

Men nér de fire lag til sidst er arbejdet sammen, skal grundstrukturen selvsagt vaere den samme pa
alle fire tegninger. Hvert lag tilforer yderligere information.

Man behgver ikke et rundt opholdshus, en bakke eller tre indgange for at anleegge en madskov. Det
interessante er derfor ikke at kopiere dette eksempels enkelte elementer. Det interessante er
arbejdsrekkefolgen:

Se forst pa stedet. Kom der gerne i en laengere periode pa forskellige tidspunkter af degnet.
Tegn det, der allerede findes. Teenk derefter over, hvordan stedet skal bruges og opleves. Kig
péa stedet fra fugleperspektiv. Fa derfra ideer til funktionaliteter, struktur og sammenhznge.
Forst herefter begynder placeringen af det, der skal gro.

Nér grundstrukturen fungerer, bliver de naste spergsmal langt lettere at stille: Hvor bevager vandet

sig? Hvor kan de store traeeer std? Hvor skal lyset bevares? Og hvor kan alle de mindre, produktive
plantelag siden finde deres plads? Det er de spergsmal, de naste tre tegninger bygger videre pa.
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Tegning 2. Vand — regnvand som ressource

Nér stedets grundstruktur er pa plads, kommer et lag, som ikke nedvendigyvis er lige sa synligt i
hverdagen, men som far stor betydning for det, der senere skal gro: Vandet.

Udgangspunktet er enkelt. Regnvand skal sa vidt muligt ikke hurtigt veek fra arealet. Det skal
bremses, fordeles og have mulighed for at treenge ned dér, hvor det falder. Men designet skal
samtidig kunne handtere de perioder, hvor der kommer mere vand, end jorden umiddelbart kan
optage.

Pé tegning 2 er grundstrukturen fra den forste tegning derfor bevaret, mens vandet laegges ovenpa
som et nyt system. Terran, bygninger, opholdssteder og stier er de samme — men nu sperger Vvi:

Hvor kommer vandet fra? Hvor bevager det sig hen? Hvor kan det optages? Og hvor skal det
kunne komme sikkert videre, niar der kommer meget?

Tegning 2. VAND - REGNVAND SOM RESSOURCE

60m Vandets beveegelse, optag og forsinkelse — indpasset i stedets grundstruktur

SIGNATURFORKLARING

Terranfald

NORD Infiltrationsomride
Her bremses vandet og

far mulighed for at sive ned

Mindre overfladestrem -
Vand bevager sig langsomt =~
over terren og ledes mod bede,
plantefelter og lavninger.

Overskudsvand ved =
ekstremregn

Sterre vandmaengder ledes

sikkert mod lavninger, dam

og videre mod syd.

Tagvand seeed 3
40m Regnvand fra tag ledes til .

regnvandstende. Overlob

nedsives lokalt.

Terrznfald

Nord -> Syd 1

Grundprincip

Regnvand skal sa vidt muligt
infiltreres der, hvor det falder,
bremses, fordeles og udnyttes i haven
/ madskoven.

SYD
F»

Tegningen skelner mellem fire sammenhangende vandsystemer.

1. Infiltration

Den almindelige regn skal forst og fremmest have mulighed for at blive optaget i jorden.
Beplantning, redder, organisk jorddeekke og en jord, der ikke ligger bar og sammenpresset, er
derfor en del af vanddesignet. Mélet er ikke at lede hver regndrébe hen til et bestemt anleeg, men at
gore hele arealet bedre til at modtage vand.

2. Mindre overfladestromme
Nér jorden er vad, eller regnen falder hurtigere, end den kan optages, begynder vandet at bevege
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sig hen over overfladen. Her bruges terrenet aktivt. Smé lavninger og terrenets naturlige fald kan
forsinke og fordele vandet, sa det far flere muligheder for at sive ned undervejs.

Stierne indgér ogsa i1 denne teenkning. De ber ikke anlaegges som render, der effektivt transporterer
vand ud af omréddet. De holdes i niveau med det omgivende terren eller har let fald mod
beplantningen, sa vandet s& vidt muligt ender dér, hvor planterne og jorden kan bruge det.

3. Overleb ved kraftig regn
Et system, der kun fungerer i almindeligt regnvejr, er ikke tilstreekkeligt. Nér jorden er mattet, og
lavningerne er fyldt, skal overskudsvandet have en kendt og sikker vej videre.

Derfor viser tegningen ogsa de sterre stromningsveje ved kraftig regn. Dammen bliver her en del af
et storre system og ikke blot et enkeltstiende vandelement. Vandet kan samles og forsinkes, men
der skal ogsa vare tenkt over, hvad der sker, nair dammen eller andre lavninger ikke kan rumme
mere.

Pointen er ikke at forhindre vandet i at bevage sig - det er at bestemme, hvor det kan gere det uden
at skabe problemer.

4. Tagvand
Tagene giver en anden type vandstrem. Her falder regnen pa en overflade, hvor den ikke kan sive
ned, og store mengder kan derfor samles pa kort tid.

I eksemplet opsamles tagvand i regnvandstender. Det giver mulighed for at gemme noget af regnen
til perioder, hvor nyplantede traeer, buske og flerdarige planter har brug for vanding. Ogsé her skal

der tenkes i overleb. Nar tankene er fulde, skal vandet have en hensigtsmassig vej videre ind i det
gvrige system.

Dammen er ikke vanddesignet

Det er fristende at teenke, at hvis der er anlagt en dam, s er der ogsa taget hand om vandet. Men
dammen er kun ét element.

Det egentlige vanddesign ligger i sammenhangen mellem jordens optag, terrenets sma lavninger,
overfladens bevagelse, stiernes placering, tagvandet, dammen og de sikre overlgbsveje.

P4 den méde arbejdes der med vandet flere gange pa dets vej gennem arealet. Forst forsgges det

optaget dér, hvor det falder; derefter bremses og fordeles det; noget kan opsamles; og forst nar
systemet ikke kan rumme mere, ledes overskuddet videre.

Vandplanen og planteplanen hanger sammen

Pa dette tidspunkt er traeer og ovrig beplantning endnu ikke tegnet ind. Men vandkortet begynder
allerede at fortelle noget om, hvor forskellige planter senere kan trives.

13



Et omrade, der jevnligt modtager ekstra vand, giver andre muligheder end en hgjereliggende og
veldraenet del af arealet. En lavning kan vere en ressource, hvis den beplantes derefter. Og traeer og
buske kan senere selv blive en del af vandhéndteringen, fordi redder, lovfald og jordliv gradvist
@ndrer jordens evne til at optage og holde pé vand. Derfor kommer vandet for den detaljerede
planteplan. Det er langt lettere at lade beplantningen arbejde med stedet, end at forsege at
kontrollere vandet efterfalgende.

Nér grundstruktur og vandbevagelse er tenkt sammen, kan de store, langsigtede planter placeres
med langt sterre sikkerhed.

Men nu kommer et nyt spergsmal, som er mindst lige sa vigtigt:
Hvordan planter vi mange produktive traeer uden langsomt at lukke hele arealet med skygge?

Det er udgangspunktet for Tegning 3. Traeplan med de varige treer og de varige lysrum.
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Tegning 3. Traeplan

Varige traer og varige lysrum

Tegning 3. TRAER

SIGNATURFORKLARING
40 m STORE KRONETREER
V1-V2 Valned

K1-K2 Zgte kastanje
Placering: Nordlig del - fuld sol,
konkurrencefri, stor afstand

HOSTTRAER

Styret krone

ZE1-ES Zble (5 stk)
P1-P3  Pare (3 stk)
B1-B3  Blomme (3 stk)
Kil-Ki2 Kirsebzr (2 stk)
Mol Morbeer (1 stk
Mal-Ma2 Mandel (2 stk)
Placering: I solrige zoner i
midterbaltet og syd — mellem
lysninger

FLEKSIBLE TRZE-/
BUSKFORMER

HI1-H2 Hassel (3 stk, to grupper)
Placering: I nordvest og nordest som
lee, kant og neddeproduktion

16 cm x 24 cm =40 m x 60 m
Dvs.lcm=25m

Plant traeet — men tegn kronen

Nér stedets grundstruktur og vandets bevagelse er tenkt igennem, kan madskovens mest
langsigtede planter placeres. Traeerne kommer til at danne madskovens skelet. Nogle kan std 1
generationer, og efterhanden som de vokser, @ndrer de bade lys, le, temperatur, fugtighed og
mulighederne for at dyrke andre planter omkring sig. En placering, der ser luftig ud ved plantning,
kan derfor udvikle sig til et taet kronetag mange ar senere.

I denne plan er der teenkt mindst 10 &r frem. Det er logisk, at man ferst reflekterer over, hvor traeet
kan sta. Men det er isar vigtigt at teenke i tid, nar det gaelder treeer. Spergsmaélet bliver derfor helt
afgerende: Hvor meget plads kommer det til at optage?

Derfor er traeerne pa tegningen ikke alene markeret med deres plantested. Omkring dem vises en
designkrone — et omtrentligt mal for den kronediameter, der arbejdes med i planen, nar traeerne har
fiet storrelse.

Designkronen er ikke en forudsigelse af traeets pracise fremtidige form. Sort, grundstamme,
jordbund, klima, vaekstforhold og isa@r eventuel beskaring vil pavirke den faktiske sterrelse. Den er
et planlzegningsredskab, en méde at tvinge sig selv til at tage det voksne trae alvorligt allerede pa
plantedagen.

For selvom vi er mange, der elsker traeer: Ferre treer kan give mere madskov.
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Nér man stir med et stort, bent areal og sma nyindkebte treeer, er det let at plante for taet. Der kan
tilsyneladende vere plads til mange. Men en madskov skal ikke vurderes i r 1. Hvis de store traeer
efter ti eller tyve ar danner et nasten sammenhangende kronetag, ndres mulighederne i alle
lagene nedenunder. Solkraevende baerbuske, krydderurter, blomster og mange flerdrige grontsager
vil langsomt miste deres dyrkningsrum.

Derfor er der i dette eksempel bevidst valgt vasentligt feerre treeer end arealet umiddelbart kunne
rumme. Det betyder ikke, at jorden mellem traeerne skal sta ubrugt i madskovens forste ar.
Tvartimod. Mens treerne er unge, er der masser af lys og produktivt areal mellem og omkring dem.
Her kan buske, flerdrige grontsager, blomster og andre afgroder fi plads.

Madskoven vil vaere i konstant udvikling og forandring, og de, der lebende passer, bruger og hester,
vi tilpasse den efter de formal, de har med den.

Lysrummene tegnes lige sa bevidst som traerne

Pé traeplanen er der ud over det abne rekreative omrade lige efter indgangen, tre omrader, hvor
traeernes fremtidige kroner ikke fér lov til at lukke sig over arealet. De er markeret som varige
lysrum. Senere far rummene forskellige funktioner, men pa dette tidspunkt er den vigtigste
beslutning ganske enkelt:

Her skal ogsa vaere sol om 10 og 20 ar.

Det kan virke markeligt at tegne noget, der netop bestar af fravaeret af treeer. Men 1 et langsigtet
madskovsdesign er det &bne rum en ressource pad samme made som et tra.

Lysrummene sikrer ikke kun sol til den kommende beplantning. De skaber ogsa variation mellem
teettere og mere abne omrader, udsyn gennem madskoven og steder, hvor mennesker naturligt kan
opholde sig. Dermed bliver lys noget, der designes.

Forskellige traeer, forskellige roller

Treplanen bestar ikke af én type frugttree gentaget over hele arealet. Der arbejdes med béade frugt-
og naddetraeer og med meget forskellige forventede storrelser.

Zble, pere, blomme og kirseber giver velkendte frugter og kan indgé som mindre og mellemstore
traeer. Mandel og morbeer tilferer andre typer host og vaekstformer. De store neddetreer - blandt
andet valned og @gtekastanje - kraever langt mere respekt omkring deres fremtidige kroner.

De storre traeer bruges, hvor deres volumen kan vere en fordel, og hvor deres skygge ikke med
tiden lukker de vigtigste produktionsomrader. Mindre traeer kan sté taettere pa de lysabne rum.
Samtidig skal der tages hensyn til stier, ophold, vand, udsigt og de evrige funktioner, som allerede
blev fastlagt pa de forste tegninger.

Treeplanen bliver dermed et kompromis mellem produktion, plads, lys og rumdannelse.
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Trzeerne stir ikke alene. P4 denne tegning vises forst og fremmest den varige trastruktur. Det
betyder ikke, at jorden under og mellem traeerne skal vere tom. Tvaertimod er netop dette areal en
vasentlig del af madskovens produktionspotentiale.

Nogle steder kan der senere etableres tydelige hestfelter af én flerarig grontsag. Andre treeer kan
underplantes med bunddakke eller med sma plantesamfund af flere arter. Og nogle steder kan det
veare rigtigt at lade jorden vare mere aben.

Denne arbejdsrakkefolge er bevidst: Ferst bestemmes den langsigtede struktur. Derefter
udnyttes rummene i og mellem den.

Ar 0 og ar 10+ er to forskellige madskove

Tegning 3 skal derfor ikke leses som et billede af madskoven umiddelbart efter anleggelsen. Ved
plantning vil treeerne vere smd, lysmangden stor og afstandene mellem dem méske naesten virke
overdrevne. I de forste &r kan netop denne plads udnyttes intensivt.

Efterhanden @endres forholdene. Kronerne vokser, radderne breder sig, der kommer mere la, og
nogle omrdder far halvskygge eller skygge. Planter kan flyttes, reduceres eller erstattes af arter, der
passer bedre til de nye forhold.

Det er den mest grundleeggende forskel mellem at tegne en almindelig planteplan og at tegne en
madskov:

Man designer ikke kun i rum. Man designer ogsa i tid.

Med tegning 3 er madskovens langsigtede skelet pd plads. Men tegningen er med vilje stadig aben.
Mellem treeerne findes store arealer, der kan producere mad. Under kronerne opstir nye
dyrkningsmuligheder. De tre varige lysrum kan {4 hver deres karakter. Stikanterne kan plantes til,
klatreplanter kan arbejde i hgjden, og buske kan danne et nyt lag mellem traeernes kroner og urterne
ved jorden.

Det er forst nu, den store plantepalette for alvor kan komme ind. Tegning 4 sperger derfor, hvordan

overfloden kan organiseres, s madskoven bade bliver produktiv, smuk og overskuelig. (Husk igen,
at tegning 3 og 4 er skaermprint af mit arbejdsark i PowerPoint og dermed ikke mélfaste).
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Tegning 4. Planteplan

Buske, urter, flerarige spiselige planter & blomster

Tegning 4. BUSKE, URTER, FLERARIGE SPISELIGE PLANTER & BLOMSTER

60m Indpassetibasistegning med grundelementer, varige treeer og lysrum (60x40 m-2.400 m?)

B PR ol ‘ ; b e e i e SIGNATURFORKLARING

40 m

ALLIUM-HAVE

Etagelog, kamlog, pibelog, prarielog,
sibirisk kantlog, skovleg, sydafrikansk
bladhvidleg, hvidleg

FLERARIGE SPISELIGE
GRONTSAGER
Meget produktive, bl.a.: Flerarig kil,

~  rucola, stolthenriks gasefod,
sodskaerm, takkeklap.
Andre, bl.a.: Anisisop, bibernelle,
bronzefennikel, hosta, jordskok,
kulsukker, oka, sankthansurt,

hed

Spiseligt bunddzekke, bl.a.:
Skovjordbeer, guld- og devnzlde,
kamzleonblad, portulak,

KRYDDERURTER

Vest: Brugskrydderurter, bl.a.:
Persille, purleg, dild, lovstikke,
melisse, koriander, kamille, mynte.
Ost: Varme og duftende urter, bl.a.:
Timian, oregano, estragon, rosmarin,
lavendel.

BLOMSTER, SPISELIGE
Almindelig aftenstjerne, katost,
morgenfrue, tallerkensmaekker m.fl.

16 cm x 24 cm =40 m x 60 m
Dvs.lcm=2,5m 0

Tegning 4 viser, hvordan man kan skabe stor biologisk og spiselig mangfoldighed uden at opgive
orden, hestbarhed, @stetik og placering i menneskelig kontekst.

Kort fortalt viser tegningen:

Nér man kommer ind, oplever man forst orden og skenhed, idet man skuer de to spiselige
blomsterhaver til hgjre og venstre.

Man beveger sig videre og opdager gentagne gronne ger af flerarige grontsager.

Mod sydest og sydvest ligger to frodige, men forskellige krydderurterum.

Man meder undervejs en tydelig flerarig loaghave.

Langst ude til gst og vest star jordskokkerne som hgje sesonvagge.

Mellem det hele stér de allerede valgte frugt- og neddetraeer med luft omkring sig.

Og nar man nar det centrale lysrum, @ndrer karakteren sig igen. Her kommer den komponerede
barhave.

Det er ikke bare en planteplan leengere. Det er ved at blive en raekke spiselige rum. Jeg tror, at det
er pracis dér, forarbejdet med design kan give os noget verdifuldt, nemlig modet til at teenke, at en
madskov ogsé kan vare havearkitektur - samtidig med at man har indarbejdet den jordbundne
erfaring, at planterne skal kunne dyrkes, passes, nas og hestes.

Nu en uddybning af tankerne bag valget af og placeringen af planterne. Det kan vare en god ide, at

du abner pdf-filen, 'Flerdrige spiselige planter’, og gér til indholdsoversigten. Det vil give dig et
vist overblik over de her valgte planter.
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Fra skelet til levende madskov

Med traerne pa plads er madskovens langsigtede skelet tegnet. Men i de forste mange 4r vil en stor
del af arealet mellem traeerne stadig vere lysébent. Det er ikke tom plads. Det er dyrkningsareal.

Nu kommer buskene, de flerarige grontsager, krydderurterne, de spiselige blomster, lagene,
bunddakkeplanterne og klatreplanterne ind. Nogle skal sta i solen, andre kan vokse i halvskygge
eller under treeerne. Nogle bliver pa deres plads i mange &r, mens andre med tiden mé flyttes eller
reduceres, efterhanden som trakronerne vokser.

Det er her, madskoven for alvor bliver flerlagsdyrkning. Men mange planter skaber ogsé et nyt
designproblem: Hvordan skaber man overflod uden at skabe uoverskuelighed?

Orden er ikke madskovens modsatning

En klassisk tanke i madskovsdyrkning er, at forskellige planter med forskellige funktioner blandes
og arbejder sammen. Det kan vere bade smukt og biologisk interessant. Men alt behover ikke std
blandet med alt, for man mister let orienteringen i, hvad der star hvor, og hvad der er klar til host
hvornér.

Pa 2.400 m? findes mangfoldigheden allerede pé tvars af hele systemet: Mange treearter, forskellige
buske, flerarige grontsager, log, krydderurter, blomster, bunddaekke og klatreplanter star inden for
relativt korte afstande af hinanden.

Derfor arbejdes der i dette design bevidst med gentagelse og genkendelighed. Flere planter af
samme art far lov at std sammen. Produktive grentsager kan danne sma hostoer. Berbuske samles 1
artsgrupper. Flerdrige log far deres egne felter.

Det gor det lettere at se, hvad der gror hvor, lettere at passe planterne og — ikke mindst — lettere at
heste.

En lille flade med én art er ikke nedvendigvis et problem i et system, der som helhed er meget
mangfoldigt.

Planteplanen arbejder derfor med tre grader af orden.

Hej orden findes dér, hvor mennesker ferdes og hoster mest. Ved indgangen ligger de spiselige
blomsterbede. Omkring de to mindre varige lysrum ligger krydderurterne. De flerdrige log samles 1
tydelige felter, og de traditionelle hojbede placeres som klart afleeselige dyrkningsflader. Her ma
madskoven gerne have karakter af have.

Mellemorden findes iseer mellem og omkring traeerne. Flerarige grontsager plantes dels i runde oer

pa omkring 1-2 m?, dels under og mellem traerne. Arterne vaelges efter lys, fugtighed og den plads,
som traeerne med tiden kommer til at optage.
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Lav orden findes i de mere skovagtige dele. Her kan spiselige bunddekkeplanter fa lov at brede sig
mere frit, og organisk jorddekke holder pa fugt, nering og jordliv. Grenserne mellem
plantefelterne behover ikke vaere lige s tydelige.

Ordenen aftager altsé gradvist. Men nok sé vigtigt: Den biologiske kompleksitet gor ikke.

Tre lysrum — tre forskellige funktioner

De tre varige lysrum fra treeplanen far nu deres funktion. De to mindre lysrum mod est og vest
bruges til krydderurter. Omkring dem anlegges forholdsvis smalle bede, s& planterne kan nés fra
kanten. Her mé der gerne vere rigeligt af de krydderurter, der faktisk bruges meget. Persille og
purlog behover f.eks. ikke vaeret reprasenteret af en enkelt plante eller to. Hvis de bruges ofte, skal
der vare nok til, at man kan heste gavmildt gennem sasonen.

Det samme princip gelder de evrige krydderurter: Madskoven skal ikke vare en botanisk samling
med ¢t eksemplar af hver art. Den skal producere mad. Og enkelte endrige krydderurter ma gerne
f4 plads. Basilikum, dild og koriander bliver ikke mindre relevante, fordi de skal sas igen.
Flerdrighed er et vigtigt princip i madskoven, ikke et regime.

Det store centrale lysrum fir en anden karakter. Her samles en vaesentlig del af beerproduktionen
omkring det 4bne rum. Berrene plantes ikke som én lang blandet hak. Ribs star med ribs, solbar
med solbar, blabar med blaber osv. Klyngerne komponeres samtidig efter buskenes storrelse, lov,
hesttid og udtryk, og der sikres adgang, sa baerrene kan plukkes uden at skulle kempe sig gennem
beplantningen. Bemerk, at jeg kun har klippet ét billede ind af hver af buskene, men er der plads,
kan de sagtens plantes i klynger pa f.eks. tre stk.

Det dbne centrum skal fortsat opleves som et lysrum. Buskene mé& ramme det ind, ikke lukke det.

Hostoer mellem tracerne

De flerdrige grontsager fir en serlig rolle. Spinatsyre, flerérig rucola, takkeklap, seombadi,
stolthenriks gasefod og andre produktive arter behever ikke fordeles enkeltvis gennem hele
madskoven. De kan i stedet samles i tydelige heststeder. En rund eller organisk plantee pa 1-2 m?
er stor nok til at give en reel host og lille nok til at indgd mellem treeer, stier og buske.

Det giver ogsa en enkel form for madpadagogik. Nar man forst har lert, hvor spinatsyren star, kan
man finde den igen.

Nogle af hosteerne kan ligge frit mellem traerne. Andre kan ligge under deres kroner, hvor
voksestedet passer til planten. Under traeerne er der nemlig ogsi en etage. Et tree optager ikke
alene den cirkel, som kronen tegner pa planen. Under kronen findes et dyrkningsrum.

I dette eksempel underplantes derfor udvalgte traeer systematisk. Nogle far spiseligt bunddaekke

som skovjordbar, vinterportulak eller guld-/devnelde. Andre far storre flerarige planter som hosta,
slangepileurt, sadskarm eller stolthenriks gasefod. Under nogle frugttraer kombineres en produktiv
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eller spiselig plante med kulsukker som akkumulatorplante. Ikke alle traeer behever samme
behandling. Hvor andre bede ligger tat pé, kan jorden under kronen holdes enklere.

Pa oversigtskortet markeres underplantningen flere steder kun diskret, og der henvises til et zoom-

kort, der viser mere detaljeret, hvordan et plantesamfund omkring et tre kan bygges op. Pointen er

ikke, at netop disse kombinationer er de eneste rigtige. Pointen er at opdage dyrkningsarealet under
traeerne.

De flerarige lpg far lov at vaere synlige

De spiselige flerdrige log kunne uden problemer spredes mellem mange andre planter. Her gores
nasten det modsatte. De samles i en tydelig Allium-have, hvor de forskellige arter far hver deres
mindre felt. Det gor dem lette at passe og heste, men har ogsa en formidlingsmaessig verdi: Man
kan se, hvor mange forskellige flerdrige log der faktisk kan dyrkes - og ikke mindst spises - gennem
en lang sason. Forskellige flerdrige log kommer til pa forskellige tidspunkter, sa haven ikke alene
producerer flere arter, men kan give loghest over en lengere periode.

Allium-haven er let at aflese og heste. Her bliver pointen: Et plantefzllesskab behover ikke vzere
intimt sammenblandet for at fungere som et faellesskab. Orden kan selv vare en funktion.

De forskellige veekstformer og blomstringstidspunkter gor samtidig omradet dekorativt gennem en
stor del af sesonen. Det er et godt eksempel pa, at orden, skenhed, insektvzerdi og
madproduktion godt kan vaere i det samme designgreb.

Madskoven ma ogsa vokse opad

Ikke alle produktive planter skal optage mere jord. Humle, spinatranke og stikkelsbaerkiwi kan
udnytte hejden, hvis de fir noget robust at vokse pa. Derfor indgér pergolaer og stabile, fritstiende
stativer som en del af planteplanen.

Heojdedyrkning tilferer bade produktion og rumlighed. Et stativ med klatrende planter kan markere
et sted, skabe en let gron vaeg eller understrege en passage uden at blive endnu et tree med en
permanent stor krone. Det gor hgjden til endnu et produktivt lag.

Nogle planter ma gerne fa deres egen plads

Jordskok er et godt eksempel. Den er produktiv, men den breder sig villigt og kan vare vanskelig at
holde inden for et lille blandet bed. Derfor placeres den i sterre, aflange felter mod periferien af
arealet — men stadig taet nok pa en sti til, at knoldene faktisk kan graves op og hestes. Her bliver
plantens kraftige vaekst ikke bekempet, men brugt som en egenskab i designet.

Det samme princip kan bruges andre steder: Planten skal ikke nedvendigvis tvinges til at opfere
sig anderledes. Placeringen kan valges, sd dens naturlige vaekst bliver en fordel.
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Og lidt kekkenhave midt i madskoven

En madskov behover efter min mening heller ikke vere principielt fri for traditionelle
kekkenhaveafgreder. Guleradder, redbeder og kartofler bliver ikke overfladige, fordi der dyrkes
flerarige grontsager.

Derfor reserveres plads til 4-6 hejbede pa 1 x 2 meter. De fylder meget lidt i det samlede areal,
men giver mulighed for at supplere madskovens flerdrige host med velkendte endrige grentsager.
Ogsé her vinder det praktiske over det principfaste.

Bakken skal ikke plantes vaek

Bakken er et serligt sted 1 planen. Den skal fortsat kunne opleves som bakke, og udsigten fra
plateauet skal bevares. Derfor plantes der ikke hgje buske op omkring toppen.

I stedet bruges skraningerne til lave, jordbindende spiselige planter. Korsknap kan eksempelvis fa
lov at brede sig og hjelpe med at holde jorden deekket. Andre lave og mellemhgje flerdrige planter
kan placeres i starre, rolige felter, tilpasset forskellene mellem sol, skygge og fugtighed pa bakkens
sider. Her i eksemplet er der anvendt bibernelle.

Beplantningen kan med fordel folge terrenets former frem for at leegge endnu et geometrisk
menster oven pa dem. Her er det bakken, der med tiden skaber planteplanen.

Plads er ogsa noget, man planter med

Nér alle plantekategorierne laegges sammen, er fristelsen stor til at udfylde resten. Det skal man
ikke nedvendigvis. Et dbent omride kan give sol til naboplanterne, udsyn gennem madskoven,
plads til mennesker og mulighed for senere at @ndre designet. Og is@r i etableringsarene er der en
god grund til ikke at presse systemet for hérdt.

Start lysiabent — giv planterne plads til at vokse sig steerke.

Det er lettere senere at tilfoje en busk eller udvide et plantefelt end at opdage, at treeer og buske
efter ti &r star sé taet, at halvdelen ma fjernes. Var dog ogsé refleksiv omkring, hvilket underlag der
skal veere mellem plantegerne. Grees er funktionelt og smukt, men det skal slds, og det spreder sig.
Der findes andre mindre aggressive gronne underlag, f.eks. treedebregner. Flis er praktisk og kan
bade bruges til stier og bidrag til jordforbedring.

En konkret plan, der gerne ma taenkes videre

Med den fjerde tegning er alle hovedlagene samlet. Planen er konkret: Man kan aflese traeer,
lysrum, bargrupper, krydderurteomrader, hosteer, loghave, hejdedyrkning og
kekkenhaveelementer.
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Men den skal stadig ikke laeses som en facitliste. Et andet sted vil have en anden jord, et andet
terreen, andre solforhold og andre mennesker. Og selv pa dette tenkte sted vil planteplanen forandre
sig med arene.

Det interessante er derfor ikke kun, hvilke planter der er valgt. Det er ogsd maden, de er organiseret
pa: Noget gentages, noget samles, noget far lov at brede sig, noget vokser opad, noget placeres
under treerne — og noget plads fér lov at forblive aben.

P4 den méde kan en madskov rumme stor mangfoldighed uden at miste sin overskuelighed. Og

madske er det netop her, madskoven for alvor adskiller sig fra en faerdig haveplan: Den tegnes for at
kunne vokse videre.

Spiselighed forpligter

I denne planteplan har spiselighed veret et konsekvent kriterium for, hvilke planter der far plads.
Det lyder umiddelbart enkelt, men har en vigtig konsekvens:

Maden skal ogsa hestes, opbevares, forarbejdes og spises.

En produktiv madskov kan levere meget mad og dermed ogsa meget arbejde. Ber skal plukkes,
nedder samles, grontsager hastes, urter torres eller fryses, frugt spises, gives vek eller konserveres.
Noget kommer lidt ad gangen, mens andet pludselig findes i overflod.

Derfor er mennesket ogsa en helt central del af planteplanen.

Det giver ikke mening at plante store mangder af noget, blot fordi planten er spiselig. Der skal vaere
nogen, der faktisk har lyst til at spise den — og som har lyst og tid til at heste og handtere det, der
kommer. Ellers ville jeg vaelge faerre af den slags planter eller bruge pladsen til noget andet.

Det er ogsa derfor, jeg flere steder har valgt rigeligt af det, der faktisk bruges meget, frem for ét
eksemplar af s mange arter som muligt. En madskov behever ikke vare en botanisk samling. Den

m4é gerne afspejle kokkenet og de mennesker, den skal bradfede.

Spergsmilet er (udover hvad der kan gro hvor): Hvad har vi lyst til at heste, tilberede og
spise?

Fra planteplan til huskeseddel

Hvis du vil bruge denne planteplan som afset for dit eget sted, kan den ogsa bruges meget konkret.
Treeerne er angivet med antal og kan derfor umiddelbart omszttes til en forelobig indkebsliste. For

de mange flerarige planter har jeg bevidst ikke angivet et bestemt antal pa selve oversigtskortet. Her
vil antallet athenge af det areal, du valger at give den enkelte art, og den anbefalede planteafstand.
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Brug derfor planteplanen til at bestemme, hvor stort et omride en plante skal have, og
planteportretterne til at finde planteafstand og antal pr. m®. Herfra kan den egentlige indkebsliste

bygges.

Indholdsfortegnelserne i plantehdndbegerne kan samtidig bruges helt lavpraktisk som huskesedler:
Hvad vil jeg have med? Hvad vil jeg undvare? Og hvad vil jeg maske forst tilfoje senere?

Det sidste er vigtigt. Hele madskoven behover ikke indkebes og plantes pé én gang. Planen kan
vare langsigtet, og etableringen ske etapevis.

Tegningen som arbejdsredskab

Som navnt flere gange har jeg bygget mit eget arbejdsredskab i PowerPoint. Her kan jeg arbejde i
et fast mélestoksforhold og flytte traeer, plantefelter, stier og andre elementer frem og tilbage, mens
designet udvikler sig.

Der er med vilje valgt et forholdsvis enkelt redskab, som jeg bevager mig hjemmevant i. Man
behover ikke et professionelt tegneprogram for at arbejde systematisk med sit sted.

Til denne planteplan har jeg desuden faet Al til at generere planteikoner med udgangspunkt i mine
egne fotos. Jeg har efterhanden opbygget et omfattende bibliotek med de planter, jeg arbejder med —
i nogle tilfeelde med ikoner vist i forskellige stadier: Unge, fuldt udviklede, blomstrende eller med
frostande.

Ikonerne gor ikke planen mere praecis i sig selv. Men de ger det langt lettere at arbejde visuelt med
den: At flytte planterne, sammenligne forskellige placeringer og forestille sig, hvordan omréderne
kan komme til at heenge sammen.

Er du interesseret i at arbejde videre med mine grundlaeggende arbejdsredskaber og planteikoner, er
du velkommen til at kontakte mig pa mail.

Men husk, at man ogsa sagtens kan tegne i hdnden, gerne pé et stort A3-papir og med gode
farveblyanter. Det gor mange dygtige dyrkere, og deres tegninger fremstér saerdeles smukke. Jeg
har selv brugt pen og papir 1 mange ir uden selv at kunne tegne sarlig smukt og praecist. Jeg nyder
og har nydt den sanselige proces i at tegne med laekre farver. De Al-genererede billeder er dels en
hjalp til ikke at skulle starte forfra hver gang, dels en hjelp til senere at kunne genkende planterne
ude 1 virkeligheden. P4 den made fungerer de ogsé som et paedagogisk varkte;j.
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Plantefallesskaber

Hvad skal planterne kunne sammen?

Nér vi taler om diversitet i en madskov, er det let forst og fremmest at teenke pd antallet af arter.
Men diversitet kan handle om langt mere end det.

Planter kan vaere forskellige over jorden: Hgje og lave, oprette og krybende, tidligt og sent
blomstrende, lyskraevende og skyggetalende. De kan ogsa vare forskellige under jorden. Nogle har
forholdsvis overfladiske rodsystemer, andre soger l&ngere ned, og forskellige rodarkitekturer kan
udnytte forskellige dele af jorden.

Planter med dybe redder kan optage naringsstoffer fra dybere jordlag. Nar blade og andet
plantemateriale senere nedbrydes, indgdr neringsstofferne igen i jordens kredsleb. Planter kan
desuden indga i samspil med jordens svampe. Mykorrhiza kan udvide reddernes effektive kontakt
med jorden og dermed blandt andet forbedre plantens muligheder for at optage vand og visse
naringsstoffer.

Diversitet findes ogsa i funktionerne over jorden. En plante kan give mad, en anden give
jorddaekke, en tredje blomstre pé et tidspunkt, hvor der ellers er fa blomster, og en fjerde kan skabe
struktur eller udnytte hgjden. Nogle planter kan gere flere af disse ting pa én gang.

Og sé findes der den diversitet, som kommer med dyrelivet. Blomstrende planter kan tilbyde fode
til forskellige insekter, og et mere varieret levested kan give plads til dyr, der blandt andet lever af
nogle af de dyr, vi selv oplever som skadedyr.

Men flere arter er ikke automatisk bedre. Planter kan ogsa konkurrere om lys, vand, naring og
plads. En kraftigt voksende plante kan brede sig ind over en mindre. Et teet bunddakke kan gere det
vanskeligt at etablere noget nyt. Og et plantefaellesskab kan biologisk set trives glimrende og
samtidig vaere hiblest for mennesket, hvis man hverken kan overskue plantevirvaret eller komme
ind og heste det.

Fem sporgsmal, for jeg sammensatter et plantefaellesskab

1. Kan planterne lide det samme sted?

Det kommer forst. Sol eller skygge? Tort eller fugtigt? Sandet eller leret jord? L eller vind? Et
plantefallesskab bliver ikke velfungerende, fordi planterne pa papiret har forskellige funktioner,
hvis de grundlaeggende ensker forskellige voksesteder. Det betyder ogsa, at det samme
plantefallesskab ikke uden videre kan kopieres fra én have til en anden. Selv inden for Danmark er
forskellene 1 jord, nedber, vind og lokalklima store.

2. Kan de bruge rummet forskelligt?

Et tree kan danne det overste lag. Under det kan sté sterre flerrige grontsager, lavere urter og
bunddakke. En klatreplante kan bruge hejden, mens forskellige rodsystemer udnytter jorden
forskelligt. Men princippet skal ikke presses ned over hvert eneste bed. To eller tre velvalgte arter
kan veaere et bedre plantefaellesskab end otte arter, der keemper om den samme plads.
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3. Kan de noget forskelligt?

I denne madskov er spiselighed en vigtig funktion, men ikke den eneste. En plante kan samtidig
give blomster til insekter, deekke jorden, producere organisk materiale, have en lang hestsason,
tilfore duft og skenhed eller udfylde et dyrkningsrum, som ellers ikke blev brugt. Jeg leder derfor
ikke nedvendigvis efter flest mulige arter, men efter forskellige relevante funktioner.

4. Kan de veere sammen uden at én overtager?

Her kommer virkeligheden ofte og korrigerer tegningen. Nogle planter bliver storre end forventet.
Andre sér sig villigt. Nogle breder sig med udlabere eller jordstengler, og nogle skygger langt
mere, end man forestillede sig, da de var sma. Derfor er et plantefaellesskab ikke noget, man
designer én gang for alle. Det skal observeres og justeres.

5. Kan mennesket bruge det?

Dette sporgsmal ville jeg i dag stille langt tidligere, end jeg gjorde, da jeg selv begyndte at plante.
Jeg har selv erfaret, at man kan plante s tet omkring et frugttree, at hosten bliver besvarlig. Man
skal kunne komme ind til treeet, beskaere det, samle frugt op og na de planter, der star nedenunder.

I min egen have har jeg derfor eksperimenteret med smé adgangsstier ind mod traeet fra én eller to
sider. Et tykt lag traeflis har fungeret godt. Det holder adgangen tydelig og gor det muligt at komme
ind 1 beplantningen uden at traede planterne ned. Til gengeld skal flisen fornyes, hos mig typisk
hvert eller hvert andet ar. Det kan synes som en lille detalje pa en tegning, i den virkelige have gor
den en stor forskel.

I overblik skitseret sdledes:

FEM VIGTIGE FORHOLD, NAR DU
SAMMENSZATTER ET PLANTEFALLESSKAB

1. Samme voksested 4. Sammen uden at én

* Lys eller skygge? overtager

* Tort eller fugtigt? * Nogle planter kan vaere

* Sandet eller leret jord? kraftige.

* Le eller vind? * Hold gje med, om de
breder sig for meget

. . eller skygger for andre.

ihi(::;sel:elhg plads * Et plantefallesskab

udvikler sig og skal

* Trzelag, busklag,

urtelag, bunddzekke og justeres undervejs.

klatreplanter.
* Forskellige hgjder og
vakstformer. 5. Kan mennesket bruge
« Forskellige rodzoner. det? Et plantefallesskab er et levende system,
. Er de(r’ adgang til at hvor sted, planter, dyr, jord og mennesker
oste?

sameksisterer og udvikler sig over tid.

3. Forskellige funktioner

. * Kan man komme ind til
* Mad til mennesker. treeet?
* Blomster til insekter. e Er planteme nogen, vi OBSERVER _ FORSTA _ JUSTER
) {)orddafikke,flz Otg har lyst til at spise?
NS » Teenk over stier, pladser OG LAD STEDET SELV VISE VEJEN
* Organisk materiale. og vedligeholdelse.

* Lang hostsason.
* Skenhed og variation.

Neden zoomes der ind pé forskellige eksempler pd plantefellesskaber, som kan bruges til
inspiration og videreudvikling.
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Holdes ien &ben krone for
_god frugtseetning og lys til

En plante, max to er ofte
tilstraekkelig. Dybe redder og
stor bladmasse, der bruges
som grantgadning. Blomster p / & . :
tiltreekker insekter. =€ b, ¢ . B Sl " Stolthenriks gasefod

S , o b Andre produktive flerarige, der

kan fungere godt under

-

Funktioner i dette

plantefeellesskab Ry ; Skovjordbzer ) :. Stolthenriks gasefod . ebletreeer, kan f.eks. veere:
+ Frugt tit mennesker ot ;l“ kl; . l'd . s 0 - blade M‘ # - Spinatsyre (i mindre grupper
* Bladgront til o HAdces ©, holcer p Produktiv, flerarig grantsag. og pé sydsiden af treeet)

mennesker fugt og giver lee for smadyr. . o Rabarber (i yderkant)

o Giver granne blade tidligt pa Y

* Dybe redder og stor Plantes i mindre maengder, s& Purleg

T den ikke udkonkurrerer de &ret. BAde blomster og frg kan :

hgstes. Skyder igen i efteraret, Vinterportulak
* Jorddaekke andre planter. q o Andre lavt voksende
. . hvis den klippes ned.

* Organisk materiale bladgrantsager og
* Skenhed og variation krydderurter (se oversigter)

L
; ‘ Holdes i en &ben krone for
d god frugtsaetning og lys til
planterneinedenunder.

Enkelt kan veere rigeligt. To
velvalgte planter kan give stor
veerdi for bade jord, insekter
og mennesker.

Flerarig rucola er en robust
W, / bladgrentsag, der trives godt under
Vinterportulak er robust, lavt y et peeretree. Giver friske, krydrede
voksende og skyggetalende. gl blade overen lang periode, iseer i
Giver friske milde blade fra 2 foraret, men den kommer igen i
d; t;dlilge forélr ogigen fra i nem adgang : 3 efteraret, hvis den klippes ged.
sensommer til sen vinter. tat h».’it% SN Blomsterne er ogsé velsmagende.



Det skovagtige faellesskab,
med store skyggeskabende kroner

. : Agtekastanje

x4 4 lned
S %) ggrerva ned) .
De fegrste 10 ar ikke sa fyldigt. Med tiden
en stor krone, der giver dybere skygge.

Skaber et skyggefuldt skovagtigt
voksested med:stabilt mikroklima.

\ B -

Sgdskaerm
blomst iblomst

Hosta Wi\ L N VB G tn. uot s
Udfvldizeblade \ /e ‘ R % Meget robust og taler skygge samt

. forskellige slags jordbund. Szetter
Robust, flerarig, skyggetalende og . T
aplselighad i alls stadler. Daskker friske blade forar og igen i efteraret.

. Smukke, duftende blomster og
e ERtt fascinerende frg. Spiselige dele i
alle stadier.

Flerarige, skyggetalende robuste
planter med spiselighed i flere
stadier, sa der er produktivitet fra et

tidligt forar til sent efterar. Sdledes Hgj, skyggetalende flerarig urt.

lang og smuk saeson med grgnt og Giver en stor maengde skud, der
blomster. kan spises over lang szeson.
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Det solrige produktive feellesskab

Gigantisk pibelog
i tre stadier

Robust flerarig lagtype.
Giver milde lgg-blade
det meste af aret.
Blomster kan ogsa

spises. Meget bi-venlig.

- Tallerkensmeaekker : - B Takkekiap

Bronzefénnikel Blomstrer leenge, daekker

. : iseli :
& RSSee, Jorden og giver spiselige ¥ Lind Robust flerérig bladgrentsag.

Bronzefennikel tager sig meget ::::3:::[5‘:;:::: ogkan Mange hgstmuligheder fra

forskelligartet ud gennem en meget lang BT 1 it o kant aller tidligt forar til efterar.

seeson. Er smuk fra det tidligste forar i op i hgjden. Selv-sdende.

marts med sine dybbronze farver. | maj

far den et fjerlet buskudseende. S&

kommer i juni hgjdevaekst og . B

knopskydning, op til 1,5-2 meters hgjde. | P B A i gl ST s Hurtigt voksende og meget

hgjsommeren eksploderer den i flade ‘ ) / < produktiv fleréarig

lysegule skeermblomster. Der er 4 : bladgrentsag. Give friske

spiselighed i det meste af saesonen. Butog orange : e A g NN blade bade tidligt og sent i
Spiselige blomster. Let at : Spinatsyre’ % “ S szesonen. Star med hgj

sa. Selvsar ofte. Meget BT i stok dekorativ stilk og blomst,
insektvenlig. . X hvis man lader en enkelt

§ T g sy, ga i stok, for hgst af fra.

ito stadier

Morgenfrue

§pinatsyre N
til bladhgst

Dette er kun ét eksempel pa et frodigt og robust kombinationsbed, der vokser
overvejende i sol. Kig i planteplanerne for andre muligheder, bade hvad angar urter,

krydderurter og blomster. Eksperimentér. Hold de for dominerende planter nede. Flyt
rundt. Bedet ma gerne veere dynamisk ogilebende fqr_qndring.

Lav gerne en smal, lige eller snoet, flis-sti
igennem bedet, hvis det anleegges lidt

stort, og du vil kunne ga igennem og hgste.
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Saesoner

I den overordnede planteplan ser planterne ud til at eksistere samtidig — men det er selvfolgelig en
illusion. Nogle af de flerarige grontsager er allerbedst meget tidligt pa dret, andre far en ny brugbar
vakstperiode hen mod efterdret, nar temperaturerne falder igen. De endrige grontsager har til
gengald ofte deres store produktionsperiode fra sommer og ind i efteraret. I de fire eksempler pa
plantefzllesskaber oven for er planterne vist i forskellige stadier af s@sonen for ogsa at tydeliggere
denne variation gennem sasonen.

Det betyder, at diversitet ogsa kan findes i tid. En velkomponeret madskov kan derfor forleenge
hesten, ikke kun ved at indeholde mange arter, men ved at arterne og sorterne tager over efter
hinanden.

Det samme galder frugttreerne. Fem &bletreer behover ikke betyde fem treeer, der leverer modne
a&bler samtidig. Valget af tidlige, mellem- og senere sorter kan straekke perioden med friske @bler
betydeligt. Det samme princip gelder parer og andre frugter — suppleret af sorter, der egner sig til
lagring.

Det @ndrer igen sporgsmalet fra: Hvor meget kan denne have producere? til: Hvor meget af
aret kan denne have forsyne os med noget, vi har lyst til at spise?

Du kan eventuelt lave en kalender for ‘forspiring’, ‘sa direkte’, ‘udplantning’ og ‘hest’ for de
planter, du dyrker. Jeg har lavet en sddan vejledende kalender for det, jeg selv dyrker i min have.

Et plantefallesskab er et forspg — ikke en opskrift

Tegningerne kan hjelpe os med at teenke over lys, hgjde, radder, jorddekke, blomstring, hest og
planternes forskellige funktioner. Men forst nar planterne star i jorden, begynder vi at fa svaret.

Maske breder én plante sig mere end forventet. Maske trives en anden ikke. Maske bliver der mere
skygge, end tegningen forudsagde. Eller maske opstar der et samspil, som man slet ikke havde

planlagt.

Derfor er arbejdet med plantefaellesskaber i mine gjne ikke forst og fremmest kunsten at kende de
rigtige kombinationer. Det er kunsten at iagttage, forsta og justere.

Plant. Se, hvad der sker. Host. Flyt noget. Del noget. Fjern noget. Tilfej noget.
Og lad med tiden stedet selv vaere med til at fortzelle, hvad der fungerer.
Vi begyndte saledes dette tema med et tomt jordstykke pd 2.400 m? og ender ikke med en ’faerdig’

have — men med et menneske, der stir midt i den levende have og fortsetter med at lzere af
den.
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Efterskrift

Dette materiale er blevet til gennem mere end ti ars dyrkning i min egen have. Ikke kun gennem
arbejdet med at {4 planterne til at gro, men mindst lige sa meget gennem hesten, opbevaringen og
madlavningen med det, der kommer ud af jorden. Undervejs har jeg suppleret mine egne erfaringer
med kurser, foredrag, litteratur og beseg hos andre dyrkere.

Efterhdnden er en tanke blevet til en erfaring: Det er muligt at dyrke virkelig meget mad pa relativt
lidt plads. For mig handler en grad af madselvforsyning imidlertid om mere end mangden af mad,
der kan hestes. Den autonomi, der ligger i selv at kunne dyrke noget af den mad, man har lyst til at
spise, har stor verdi for mig. Det samme har den sanselige madglade, der opstér, nar familie og
venner samles om et maltid, hvor noget af maden blev hestet kort tid for, vi satte os til bords.

Der er smage i de flerarige grontsager, som nesten ikke findes i mad, man kan finde i de
almindelige butikker. Og smagen af nyhestede kartofler, @rter, guleradder, radbeder, broccoli og
tomater er vanskelig at sammenligne med de samme grontsager efter transport og opbevaring.
Hertil kommer gleeden ved érstiderne; at noget begynder, noget topper, noget kan gemmes, og noget
m4 man vente pa til neste ar.

Men med érene er noget andet blevet mindst lige sé& vigtigt for mig. At dyrke har givet mig en sterk
folelse af forbindelse og forankring. Det er ikke kun tilfredsstillelsen ved at kunne frembringe sin
egen mad. Der ligger for mig en dyb livsmening i selve det at veere derude og indga i noget levende
— at sé og plante, folge med, heste og begynde forfra. At samskabe mad med en levende jord frem
for blot at producere den.

I haven oplever jeg tiden anderledes. Den er pa én gang meget konkret og cirkuler. Arstiderne
vender tilbage, hvidleget skal i jorden igen, de forste skud kommer, frugten modner, bladene falder.
Og samtidig kan tiden naesten forsvinde, mens jeg er derude. Der kan vare en form for tidleshed
midt i alle disse meget tydelige rytmer.

Og sé er der skanheden. Jeg ser, dufter og maerker sa meget af den. Lyset gennem bladene, jorden,
der dufter efter regn, blomstringen, insekterne, farverne, en plante, der pludselig stér et sted, hvor
jeg ikke selv har sat den. Haven er selvfolgelig ogsa arbejde. Der er ukrudt, tunge trillebere,
fejlslagne afgrader og beskidte negle. Men hvis det mestendels var sddan, jeg oplevede den, ville
jeg ikke have lyst (og disciplin) til at gd derud hver dag.

Det er netop kombinationen, der betyder noget for mig. Haven producerer mad, men den gor ogsa
noget ved mig. At dyrke selv er for mig, pa sa mange mader, ®gte rigdom. Jeg har ensket at
undersoge, hvor langt man kan komme, hvis kekkenhaven, de flerdrige grentsager, krydderurterne,
frugttraeerne, baerbuskene og madskovens principper ikke betragtes som adskilte dyrkningsformer,
men tenkes sammen til et produktivt og levende sted.

Designeksemplet er ikke taenkt som en opskrift pd, hvordan en have eller en madskov skal se ud.
Det er mit bud pa, hvordan man kan begynde at teenke helheden: Stedet, jorden, vandet, lyset,

planterne, hesten — og menneskene, der skal leve med og af noget af det, der gror.

Hvis materialet samtidig giver lyst til at gd ud pa sin egen jord, se lidt anderledes pd den og
begynde at forestille sig, hvad der kunne gro dér, s& har det opfyldt en vasentlig del af sit formal.
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